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DEFINICION 

DENGUE

ES UNA
ENFERMEDAD

INFECCIOSA VIRAL,
SISTEMATICA Y

DINAMICA
TRANSMITIDA POR EL

VECTOR “AEDES
AEGYPTI” Y “AEDES

ALBOPICTUS” Y
CAUSADA POR EL

VIRUS FLAVIVIRIDAE

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

DE 2 A 7 DIAS
QUE SE

PRESENTA EN
CLIMAS

TROPICALES Y
SUBTROPICALES

Y ZONAS
URBANAS

LAS PERSONAS
PUEDEN INFECTAR
A LOS MOSQUITOS

DESDE 2 DIAS
ANTES DE LA

APARICION DE LOS
SINTOMAS  Y

HASTA 5 DIAS
DESPUES DE QUE

COMIENCEN

FIEBRE ALTA
 DOLOR DE CABEZA
 DOLOR DETRÁS DE

LOS OJOS
DOLOR MUSCULAR

Y EN LAS
ARTICULACIONES.

NÁUSEAS Y
VÓMITOS

 DEBILIDAD Y
CANSANCIO

GENERALIZADO

PRUEBAS:
DE SANGRE

MOLECULAR
DE ANTIGENOS

DE
ANTICUERPOS

TRATAMIENTO

TEMPRA
PARACETAMOL

NO DAR;:
 ASPIRINA

IBUPROFENO
KEROTOLACO

(AUMENTA EL SANGRADO O
LO PROVOCA)



DEFINICION 

SARAMPIÓN

ES UNA ENFERMEDAD FÉBRIL
EXANTEMATICA AGUDA

PRODUCIDA POR EL VIRUS DE
SARAMPIÓN. ES

CARACTERIZADA PORUN
PERIODO PRODRÓMICO FÉBRIL

CON MANIFESTACIONES
RESPIRATORIAS Y UN

ENANTEMA ESPECIFICO,
SEGUIDO CON UNA ERUPCION

MACUPAPULOSA
GENERALIZADA

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

DE 10 DIAS
LAS

INFECCIONES
OCURREN A
FINALES DE

INVIERNO Y A
PRINCIPIOS DE

PRIMAVERA

3 DIAS ANTES
HASTA LOS 5
DIAS DE SU
APARICION

SU TRANSMICION
MAS COMUN ES
POR LAS GOTAS

AL TOSER
(FLUSH)

FIEBRE
MALESTAR
GENERAL
CATARRO

TOS
MANCHAS DE

KOPLIK
LINEAS DE
STIMSON

EXAMENES DE
LABORATORIO
MUESTRA DE

SANGRE
VENOSA

ANTICUERPOS
IgM

TRATAMIENTO

ASINTOMATICO
ADMINISTRACION DE VITAMINA

A (200 U POR DIA)
LIQUIDOS Y NUTRIENTES



DEFINICION 

RUBEÓLA

ES UNA ENFERMEDAD
INFECTOCONTAGIOSA

DE ORIGEN VIRAL
CAUSADA POR UN

TOGAVIRUS DEL
GENERO RUBIVIRUS Y

ES LA 3RA
ENFERMEDAD

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

12 A 23 DIAS 
Y ES LA

PRINCIPAL
CAUSA DE

ANOMALIAS
CONGENITAS
PREVENIBLES
MEDIANTE LA
VACUNACION

7 DIAS DE LA
ERUPCION HASTA

7 DIAS PREVIOS
DE LA ERUPCION
Y SU PRINCIPAL
TRANSMICION

SON LAS GOTAS
AL TOSER (FLUSH)

FASE PRODRÓMICA:
FIEBRE (39*C)

NAUSEAS
CONJUNTIVITIS Y

CUADRO
CATARRAL ANTES

DE LAS
ERUPCIONES
MANCHAS DE

FORCHEIRMMER
SIGNO DE TEODOR

EXAMENES DE
LABORATORIO
MUESTRA DE

SANGRE
VENOSA

TRATAMIENTO

ASINTOMATICO
BAÑO DIARIO CON AGUA TIBIA

SIN TALLAR LA PIEL



DEFINICION 

VARICELA

ES UNA ENFERMEDAD
INFECTOCONTAGIOSA

PRODUCIDA POR
ALGUNO DE LOS 18

GENOTIPOS DEL VIRUS
DE LA VARICELA

ZOSTER, QUE
PERTENECE A LA

FAMILIA ALFA HERPES
VIRUS (HERPES TIPO 3)

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

10 A 21 DIAS
ANTES DE LA

APARICION DEL
EXANTEMA

TAMBIEN
CONOCIDA

COMO
CHICKENPOX

2 DIAS ANTES DEL
EXANTEMA Y

TERMINA HASTA
LA FASE DE LAS

COSTRAS
TAMBIEN

REAPARECE EN
FORMA DE HERPES

ZOSTER

FASE PRODRÓMICA:
INFECCION DE VIAS

RESPIRATORIAS ALTAS QUE SE
ACOMPAÑAN DE:

MIALGIAS, ARTRALGIAS,
FIEBRE, DOLOR ABDOMINAL Y

ESCALOFRIOS
FASE EXANTÉMICA:

DESPUES DE 24 A 48 HRRS
EXANTEMA “MACULO

PAPULAR”
ACOMPAÑADO DE: VESICULAS,

PUSTULAS Y COSTRAS

DX
CONFIRMADO:

TINCION DE
TZANCK

EMBARAXADAS
O

INMUNOCOMPR
ENDIDAS:PCR

TRATAMIENTO

BAÑOS COLOIDES
CREMAS EMOLIENTES (CALAMINA)

SINTOMATICOS: PARACETAMOL
EN COMPLICACIONES: ACICLOVIR O

VALANCICLOVIR



DEFINICION 

ERITEMA INFECCIOSO

EL ERITEMA INFECCIOSO ES
UNA INFECCIÓN VÍRICA

CONTAGIOSA. EN LOS
NIÑOS, CAUSA UNA

ERUPCIÓN ROJA
MANCHADA O ELEVADA
EN ÁREAS DEL CUERPO Y
UNA ERUPCIÓN ROJA EN
LA MEJILLA, LO QUE SE

LLAMA "MEJILLA
ABOFETEADA". EN UN

FETO, PUEDE SER MORTAL.
ES LA 5TA ENFERMEDAD

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

4 A 21 DIAS
Y PREDOMINA
DURANTE LOS

MESES DE
PRIMAVERA-

VERANO

6 A 11 DIAS PREVIOS
AL EXANTEMA Y SE

TRANSMITE ATRAVES
DE INHALACION DE

AEROSOLES O
SECRECIONES DE LA

PERSONA INFECTADA
O TRANSFUCION

SANGUINEA Y
VERTICAL

1ER ETAPA:
EXANTEMA

ERITEMATOSO “MEJILLA
ABOFETEADA”

2DA ETAPA:
EXANTEMA PAPULAR

DISTAL Y SIMÉTRICO EN
EL TRONCO Y LAS

PIERNAS
3ER ETAPA:

ERUPCION RECURRENTE
“SIGNO DE LA PLAYA”

IgM
PCR

TRATAMIENTO

MEDIDAS GENERALES
(ASINTOMATICO)



DEFINICION 

ROSEÓLA

ES UNA EFERMEDAD VIRAL
QUE TRAE COMO

CONSECUENCIA UN
EXANTEMA VIRAL.

TAMBIEN LLAMADA
INFANTUM Y LA 6TA

ENFERMEDAD. ES
CAUSADA POR MAS DE UN

VIRUS, PERO LA MAS
COMUN ES EL VIRUS DEL

HERPES 6 Y 7

PERIODO DE
INCUBACION

PERIODO DE
CONTAGIO

SIGNOS Y SINTOMAS DIAGNOSTICO

5 A 15 DIAS
ANTES QUE APAREZCA

EL SARPULLIDO Y
MIENTRAS ESTÉ EL

EXANTEMA
Y SE CONTAGIA

MEDIANTE GOTAS DE
LIQUIDO DE LA NARIZ,

TOSEN O ESTORNUDAN

IRRITABILIDAD
INFLAMACION
EN PÁRPADOS
SARPULLIDO
ROSADO EN

TORSO CUELLO Y
BRAZOS
APETITO

DISMINUIDO

ANALISIS DE
SANGRE
EXAMEN

FISICO

TRATAMIENTO

PARACETAMOL
IBUPROFENO

NO DAR:
ASPIRINA

DEBIDO A QUE CAUSA EL SINDROME
DE REYE


