
Historia Natural de la Enfermedad: Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) 
Periodo Pre patogénico Periodo Patogénico 

 

Agente: Virus de la inmunodeficiencia humana  

 

 

Huésped: Cualquier ser humano  

 

 

Ambiente: La sociedad  

 

 Muerte:  

Si no se administran los 

fármacos necesarios 

cualquier patología 

puede ser mortal 

Horizonte Clínico Estado Crónico:  

 

•Infección recurrentes  

Por agentes oporrtunistas  

Y no oportunistas  

 Defecto o Daño:  

 

•contagio de madre a feto 

•infecciones oportunistas  

Graves 

•los fármacos pueden ser  

Mortales 

 Signos y Síntomas:  

•fatiga  

•perdida de peso 

•diarrea 

•inchanzon en  

Ganglios 

Cambios Tisulares:  

La infección por el VIH 

Puede causar problemas  

En el sistema inmu- 

nitario 
 

Prevención Primaria Prevención Secundaria Prevención Terciaria 

Promoción a la salud 

 

Protección especifica 

Entre algunas promociones para la 

protección para no contraer VIH son, 

protección sexual (usar métodos de 

barrera), evitar compartir jeringas. 

DX Precoz y TX Oportuno 

Prueba de detección de infección por VIH 

en la que la misma persona que se realiza 

la prueba recoge la muestra de sangre o 

saliva e interpreta el resultado del test. 

Limitación del daño 

• Realizar pruebas del VIH 

• Uso de condones  

• Límite el número de parejas 

• Use tratamientos para no contraer 

ITS 

Rehabilitación 

• Terapia antirretrovial 

• Estilo de vida saludable  

• Uso de servicios de rehabilitación  

• Evaluación de fisiatra  
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• Educación sexual  

• Campañas de prevención  

• Acompañamiento social 

• campañas de salud  

    


