
Historia Natural de la Enfermedad:  Influenza  
Periodo Prepatogénico Periodo Patogénico 

:  

Agente: Virus del:  Influenza  

 

Huésped: Ser humano  

 

 

Ambiente: Clima frio   

 

 Muerte:  

La influenza es una 

enfermedad 

respiratoria contagiosa 

que puede causar una 

enfermedad grave o 

leve y en ocasiones se 

puede llevar a la 

muerte , ciertos grupos 

de personas tiene 

mayor riesgo de 

complicaciones e 

incluso de morir por la 

infección  

Horizonte Clínico  

 

 

 

 Defecto o Daño:  

La influenza puede causar daños en el organismo y especialmente en las 

vías respiratorias algunos defectos , daño respiratorio ,infecciones 

complicaciones cardiovasculares, alteración de la función pulmonar  

 Signos y Síntomas:  

Fiebre o escalofríos, tos, dolor de garganta, congestión o secreción nasal, dolores musculares o 

corporales, dolor de cabeza y cansancio  

Cambios Tisulares:  

Puede causar daño en las vías respiratorias, y puede causar inflamación, daño epitelial producción de moco, fibrosis y 

alteraciones en la función pulmonar   

 

Prevención Primaria  Prevención Secundaria Prevención Terciaria 

Promoción a la salud 
Protección especifica 

 

DX Precoz y TX Oportuno 

 

 

Limitación del daño 
Rehabilitación 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usar una mascarilla es una estrategia de 

prevención adicional que se puede elegir para 

protegerse y proteger a los demás  

 • Vacunarse para prevenir la influenza  Hay un tratamiento que son los 

medicamento Antivirales que es contra la 

influenza. 

Se dice que la influenza puede durar de 

3-7 días, algunos diagnósticos es la 

prueba de laboratorio, consulta medica  

• Vacunación  

• Higiene personal  

• Evitar contacto  

• Mantener un ambiente limpio 

• Alimentación saludable.  

Tomar mucho liquido, 

permanecer en casa descansando, 

no automedicarse y solicitar 

atención medica de inmediato  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: Darwin Zabdiel Velazquez Morales  

 

Nombre del tema: Historia Natural de la Enfermedad Leavell y Clark 

 

 

Nombre del profesor: DR. Anel Guadalupe Gordillo abadía         


