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DESCRIPCION

La salud se puede describir como un estado
completo de bienestar fisico, mental y social
esto significa que la salud no se limita solo a la
ausencia de enfermedades o dolencias, sino
que incluye una sensacion de bienestar
general y equilibrio en todas estas areas.

ACTIVIDADES DE
IMPORTANCIA

1. Accesibilidad limitada.

2. Escasez de recursos

3. Falta de coordinacién:

4. Afecciones cronicas y comorbilidades
5. Cambios demograficos

6. Necesidad de atencion integrada

IMPORTANCIA

la atencion primaria de salud es esencial para
garantizar el acceso equitativo, la prevencion de
enfermedades, la continuidad y coordinacion de la
atencion, la deteccion temprana y el manejo de
enfermedades, y la reduccién de costos de salud
fortalecer la atencion primaria es clave para
promover la salud de las poblaciones, prevenir
enfermedades y mejorar los resultados de salud a
nivel individual y comunitario.

CONSECUENCIA

la atencién primaria a la salud puede tener
muchas consecuencias positivas, que van desde la
mejora en la salud de la poblacién hasta la
eficiencia del sistema de salud, la equidad en la
atencion médica y mayor satisfaccion de los
pacientes es importante destacar que la atencion

primaria a la salud es esencial para lograr
sistemas de salud sélidos y sostenibles.




