Historia Natural de la Enfermedad: Sarampion

Periodo Pre patogénico

Periodo Patogénico

Agente: Virus del Sarampién
Huésped: Ser humano

Ambiente: Clima templado

Muerte:
La mayoria de las
muertes por sarampion

se deben a
complicaciones
relacionadas con la
enfermedad. Estas
complicaciones pueden
incluir: ceguera.
encefalitis

Horizonte Clinico

Defecto o Dafio:

El sarampion es una enfermedad
viral muy contagiosa que afecta
sobre todo a los niflos y puede
causar severos problemas de salud,
incluyendo diarrea intensa,
infecciones de oido, ceguera,
neumonia y encefalitis
(inflamacién del cerebro).

Signos y Sintomas:

Fiebre alta, rinorrea, tos, ojos llorosos

y rojos, pequefias manchas blancas en la cara
interna de las mejillas, y erupcion
generalizada en todo el cuerpo.

Cambios Tisulares:

Produce las llamadas manchas de Koplik,

que son vesiculas en la boca formadas por
exudaciones locales de suero y células endoteliales,
seguidas por necrosis focal.

Prevencion Primaria

Prevencion Secundaria

Prevencion Terciaria

Promocion a la salud

Proteccion especifica

DX Precoz v TX Oportuno

Limitacion del daio

Rehabilitacion

CamScanner




La mejor manera de protegerse contra el
sarampion es con la vacuna contra el
sarampion, las paperas y la rubéola

* Vacunate contra el sarampion

No hay un tratamiento especifico para el
sarampion, pero la mayoria de los
pacientes se recuperan en 2 0 3 semanas
con descanso y tratamiento de ayuda

En presencia de encefalitis deben
aplicarse medidas de mantenimiento,
control de la fiebre, nutriciéon e hi-
dratacion  adecuadas, sedantes o
anticonvulsivos segun el caso lo requiera.

Integracion a la vida social después de la
etapa de contagio
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