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Antencion Primaria a la salud

Descripcion

La atencién
primaria a la salud
es un sistema
integral de servicios
dirigidos a
mantener, mejorar
y restaurar la salud
fisica y mental de
las personas. Esto
incluye acciones
preventivas,

diagnosticas,

terapéuticas, de

rehabilitacion y
paliativas, llevadas
acabo por
profesionales

capacitado en
instituciones de
salud o de muestra

Actividades de

importancia

Prevencion y promocion
de la salud:

Campafias de vacunacion,
educacion sobre habitos
saludables (alimentacion,
ejercicio prevencion de
enfermedads

Diagnéstico y tratamiento:
atencion medica para
detectar: enfermedades

Rehabilitacion:

Programas para ayudar a

|

|

Acceso

igualdad

Envejecimiento
poblacional

Escases de
productos

Enfermades
emergentes

los pacientes a recuperar

habilidades




