
 

 

 

 

ALUMNO(A): ESTRELLA ALEJANDRINA NIEVES 

OVIEDO 

TEMA: PATOLOGIA PSICOSOMATICA 

1ER PARCIAL 

PROFESOR(A): ANAEL GORDILLO ABADIA 

MATERIA: PSICOLOGIA MEDICA 

1ER SEMESTRE  

GRUPO “B” 



SE PRESENTA COMO

CLASIFICACIÓN

es una disciplina que estudia la relación entre la
mente y el cuerpo, y cómo los estados emocionales y

mentales pueden afectar la salud física

•Enfermedad: Patología no bien definida
•Síndrome: Conocen y simulan muy bien la enfermedad 

•Signo: Objetivo
•Síntoma: Subjetivo

CONCEPTO

•Transtornos de síntomas somáticos 
•Transtorno de ansiedad por enfermedad (hipocondría)
•Fact psicologicos que influyen en otras afecc. médicas

•Transtornos de converción

MEDICINA
PSICOSOMÁTICA

•Individuales
•Familiares

•Factores precipitantes
•Factores mantenedores

•Somatización 
•Psicotización
•Emigración 
•Sustitución 

•Simbolización 

CIENCIA
PSICOSOMÁTICA

ETIOPATOGÉNIA

FORMULACIÓN DE UNA
PATOLOGIA

PSICOSOMÁTICA

El cuerpo y la
mente están

indisolublemente
conectados entre

sí y ambos se
influencian el
uno y al otro

Estudia las enfermedades fisicas que no existen y
solo es producto de la mente

Son un grupo de
transtornos y su

característica
común o principal
son los síntomas
físicos, causados

mentalmente

PATOLOGIA
PSICOSOMÁTICA

•Transtornos de sintomas psicomaticos y relacionados específicos o no especificados 
•Transtorno facticio (Sindrome de Muchausen)

•Simulación 
•Síndrome Somático (Sindrome físico)



8 ELEMENTOS CLAVE

Datos generales
(Nombre, edad, número telefónico, domicilio, estado

civil, etc)

Motivo de consulta
(¿Porqué acudió?)

Hipótesis o posible diagnóstico 
(Alguna predicción de lo que tiene o un marco

teórico)

Plan terapéutico 
(Reflejar el tratamiento)

Historia del padecimiento 
(¿Cuando inició?¿Dónde inició?¿Está tomando algun

medicamento?

Antecendentes del paciente
(Si sufre alguna enfermedad hereditaria o si ha

tenido alguna cirugía hace poco)

Antecedentes familiares 
(Si sus padres o algun otro familiar sufre alguna

patología psicológica o no)

Exámen mental
(Evaluarlo desde que entra, apariencia, conducta,

lenguaje, consciencia, etc)

HISTORIA
CLÍNICA

PSICOLÓGICA


