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( Transtornos de personalidad )

Son un grupo de enfermedades mentales que
implican patrones a largo plazo

f )

Hay 10 grupos de transtorno de Algunos tipos en cada grupo tienen
personalidad caracteristicas similares

Se agrupan en 3 categorias

son los grupos A, By C




[ipos de personalidad
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Grupo A

Son personas con un caracter
excéntrico o extrano, son personas que
se aislan prefieren la soledad, poseen
creencias y Son menos expresivos.

PARANOICA

Son personas frias y distantes y se les dificulta
generar vinculos porque son muy desconfiadas y
siempre estan a la defensiva

Grupo B

Su distintivo es ser errasticas,
dramaticas y en ocasiones tienen un
comportamiento explosivo

LIMITROFE

Son individuos inestables tienen un comportamiento
erratico, explosivo y dramatico, para este tipo
de individuos no existen los “términos medios”, es decir,
los quieren o no
los quieren, estan con ellos o los abandonan, confian o
desconfian, esto
implica que sus relaciones sean inestables, erraticas o
esporadica
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[ Grupo C

Poseen caracteristicas como la ansiedad y
la inhibicion se preocupa por sus acciones y
por lo que les pueda pasar en cualquier
momento y son personas que tienen miedo
de sus consecuencias de sus actos.
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DEPENDIENTES

Este tipo de personas dependen de algo o de
alguien, es decir, necesitan de la aprobacion o de
la compania de otras, y no son capacez de hacer

algo por si mismo




NARCISISTA

[ ESQUIZOIDE J [ EVITACION

social, por esta
razobn sus vinculos interpersonales son débiles
inestables, prefieren

personas que tienen una idea exagerada tratos y al rechazo de los demas, por eso
165 : sentimientos de grandeza que sobrepasan
vivir en un mundo interno

evitan personas y lugares que puedan
lo comun;

Son personas timidas, distantes, frias, e
introvertidas, que evitan tener algin tipo de contact
hacerlas sentir el rechazo

HISTRIONICA

[ OBSESIVA-COMPULSIVA

N N

Este tipo de personalidad es caracteristica ) )
de Son muy sensibles a las criticas y a los
de si mismas, es decir, con

Comparte las
mismas caracteristicas que las dos anteriores, también son
personas
frias, distantes y aisladas que prefieren tener poco vinculo con
las
personas, la diferencia es que poseen ideas o creencias muy

excéntricos y extrovertidos; les agrad :er‘z‘if:daamggféquf:g:rir;aﬂgsy o=
ser el centro de atencion. estética y la moral, es una compulsion

o0 o)

Son intolerantes al cambio o perder el
Son individuos expresivos, locuaces, control de su vida experimentan gran
a
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particulares, ideas extrafas, fantasiosas o supersticiosas.




HISTERICA

Este tipo de individuos poseen caracteristicas
similares a la personalidad histrionica, les agrada sentirse
atendidos en

todo momento, tienen conductas exageradas respecto a sus
emociones

y actitudes, sin embargo, son individuos que somatizan, es decir,
expresan corporalmente sus sintomas psicologicos, por ejemplo
ante

situaciones estresantes o amenazantes pueden desmayarse,

ANTISOCIAL

(. o)

vitan el contacto social, y no tienen un interés particular por
relacionarse

con otras personas; pueden desvalorizar a otros y no mostrar
respeto por

las normas sociales, esto en busqueda siempre de un
beneficio personal.

Pueden ser personas que lastimen fisica o emocionalmente a
otras

personas, o que rompan las leyes o normas, porque carecen
de culpa, es

% ir, no les importa las consecuencias de sus actos. j

PSICOPATICA

Comparten caracteristicas con la personalidad anterior, carecen
de culpa

0 no les importan las consecuencias de sus actos, pueden
lastimar o

herir a otros de forma fisica o emocional, sin embargo, pueden
ser mas

agresivos que los antisociales.




