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Transtornos de personalidad

Hay 10 grupos de transtorno de
personalidad 

Algunos tipos en cada grupo tienen
características similares 

Son un grupo de enfermedades mentales que
implican patrones a largo plazo  

Se agrupan en 3 categorías 

son los grupos A, B y C



Tipos de personalidad 

Grupo A 

Son personas con un carácter
excéntrico o extraño, son personas que
se aíslan prefieren la soledad, poseen
creencias y son menos expresivos. 

Son personas frías y distantes y se les dificulta
generar vínculos porque son muy desconfiadas y

siempre están a la defensiva 

Grupo B

Su distintivo es ser errasticas,
dramáticas y en ocasiones tienen un
comportamiento explosivo 

LIMITROFE

Grupo C 

Poseen características como la ansiedad y
la inhibicion se preocupa por sus acciones y
por lo que les pueda pasar en cualquier
momento y son personas que tienen miedo
de sus consecuencias de sus actos.

BPARANOICA

Son individuos inestables tienen un comportamiento
errático, explosivo y dramático, para este tipo

de individuos no existen los “términos medios”, es decir,
los quieren o no

los quieren, están con ellos o los abandonan, confían o
desconfían, esto

implica que sus relaciones sean inestables, erráticas o
esporádica 

DEPENDIENTES

Este tipo de personas dependen de algo o de
alguien, es decir, necesitan de la aprobación o de
la compañía de otras, y no son capacez de hacer

algo por sí mismo 



Son personas tímidas, distantes, frías, e
introvertidas, que evitan tener algún tipo de contacto
social, por esta
razón sus vínculos interpersonales son débiles e
inestables, prefieren
vivir en un mundo interno 

 Comparte las
mismas características que las dos anteriores, también son

personas
frías, distantes y aisladas que prefieren tener poco vínculo con

las
personas, la diferencia es que poseen ideas o creencias muy

particulares, ideas extrañas, fantasiosas o supersticiosas.

HISTRIONICA

Son muy sensibles a las críticas y a los
tratos y al rechazo de los demás, por eso
evitan personas y lugares que puedan
hacerlas sentir el rechazo 

OBSESIVA-COMPULSIVA

ESQUIZOIDE 

Esquizotipica

NARCISISTA 

Este tipo de personalidad es característica
de
personas que tienen una idea exagerada
de sí mismas, es decir, con
sentimientos de grandeza que sobrepasan
lo común;

EVITACIÓN 

Son intolerantes al cambio o perder el
control de su vida experimentan gran
ansiedad a cualquier cambio y esos
extremadamente organizadas y la
estética y la moral, es una compulsión 

Son individuos expresivos, locuaces,
excéntricos y extrovertidos; les agrada
ser el centro de atención. 



ANTISOCIAL 

HISTERICA

Este tipo de individuos poseen características
similares a la personalidad histriónica, les agrada sentirse
atendidos en
todo momento, tienen conductas exageradas respecto a sus
emociones
y actitudes, sin embargo, son individuos que somatizan, es decir,
expresan corporalmente sus síntomas psicológicos, por ejemplo
ante
situaciones estresantes o amenazantes pueden desmayarse,

Evitan el contacto social, y no tienen un interés particular por
relacionarse
con otras personas; pueden desvalorizar a otros y no mostrar
respeto por
las normas sociales, esto en búsqueda siempre de un
beneficio personal.
Pueden ser personas que lastimen física o emocionalmente a
otras
personas, o que rompan las leyes o normas, porque carecen
de culpa, es
decir, no les importa las consecuencias de sus actos.

PSICOPATICA

Comparten características con la personalidad anterior, carecen
de culpa
o no les importan las consecuencias de sus actos, pueden
lastimar o
herir a otros de forma física o emocional, sin embargo, pueden
ser más
agresivos que los antisociales.


