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DESARROLLO PSICOSEXUAL DE FREUD

la personalidad se desarrolla segun las experiencias de vida de cada persona, las cuales determinan la manera el que se
modelan la relacion entre el inconsciente y lo que lucha por reprimir esa fuerza o esas pulsiones

Freud creia que las experiencias tempranas en cada una de estas etapas influyen
profundamente en la personalidad y el comportamiento de una persona en la vida adulta

ETAPAS

FASE ORAL (0-1 ANO)

Durante esta fase aparecen los
primeros impulsos que llevan a querer
satisfacer lo que la libido promueve.

VIRTUD

Confianza basica. La
satisfaccion oral es crucial
para el desarrollo de la
seguridad y la confianza

CRISIS

Si el nifio no recibe la suficiente
gratificacion oral puede desarrollar
fijaciones, como el fumar tener una
personalidad deoendiente

FASE ANAL (1-3 ANOS)

FASE FALICA (3-6 ANOS)

FASE LATENCIA (7-11)

|

FASE GENITAL

l

En esta etapa se da el control de los
esfinteres, la defecacion estaba
vinculada al placer y, por tanto, ala
sexualidad.

placer y satisfaccion serian los
genitales, encontrando la
satisfaccion en la accion de orinar.

No se centra en una zona especifica,
sino en el desarrollo de habilidades
cognitivas, sociales y emocionales.

se caracteriza por lo cambios
fisicos que tienen luger en estas
edades y durante toda la
adolescencia. El deseo sexual
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VIRTUD
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Autonomia. Aprender a
controlar los impulsos
promueve un sentido de logro
y control

Iniciativa y autocontrol. El nifio
experimenta la identificacion con el
progenitor del mismo sexo y el
desarrollo de una identidad social

Competencia. El nifio aprende
a interactuar con otros, establece
amistades y empieza a desarrollar
habilidades académicas y
sociales.

Madurez sexual y relacion
interpersonal. El individuo busca
relaciones romanticasy sexuales
maduras, estableciendo una

CRISIS

CRISIS

CRISIS

identidad estable

CRISIS

l

Si el nifio experimenta castigos
excesivos puede desarrollar
fijaciones que lleven a
comportamientos como el
orden, la terquedad o la avaricia

El complejo de Edipo (en los nifios) o
el complejo de Electra (en las nifas)
son manifestaciones de conflicto en
esta etapa

La falta de interaccion social o el
aislamiento pueden generar
dificultades en el desarrollo de la
confianza en las relaciones
interpersonales

Las dificultades no r2sueltas en
etapas anteriores pueden llevar a
problemas en la capacidad de

establecer relaciones satisfactorias
o a conflictos de identidad sexual.




DESARROLLO PSICOSOCIAL DE ERICKSON

El desarrollo psicosocial de Erik Erikson es una teoria que expande las ideas de Freud, pero en lugar de enfocarse
unicamente en el aspecto psicosexual, se centra en el desarrollo a lo largo de toda la vida en funcion de los desafios
sociales v psicologicos que enfrenta cada individuo en diferentes etapas.
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