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CUADRO SINOPTICO.

Nombre del Alumno: Fernanda Guadalupe Quintas Santos.
Nombre del tema: La patologia psicosomatica.

Parcial: 1.

Nombre de la Materia: Psicologia Medica.
Nombre del profesor: Anel Gordillo Abadio.
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana.

Semestre: |.
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Definicion.

Son una condicién en la cual los
sintomas fisicos se ven agravados
por factores mentales.

Clasificacion.

Pacientes que sufren de una condicion
fisica y una condicién mental.
Pacientes con una condicién fisica que
causa depresion o ansiedad.
Pacientes con trastornos
somatomorfos, en los que los
sintomas fisicos son causados por una
enfermedad mental.

causas.

+ Individuales.

« Familiares.

+ Presipitantes.
« Mantenedores.
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Tratamientos.

La psicoterapia, también llamada terapia
conversacional, puede ser Otil para el
trastorno somatomorfo. En ocasiones se
puede agregar medicacion, en especial si
también te sientes con depresion.

Diagnostico.

Realizar una evaluacion psicoldgica pora hablar de tus
sintomas, temores o preocupaciones, situaciones
estresantes, problemas en tus relaciones, sitvaciones
que puedes estar evitando y antecedentes familiares
Pedirte que llenes wno outoevaluacion o wn
cuestionario psicoldgico

Preguntarte sobre el consumo de alcohol, drogas u
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otras sustancias
[ ]
Sintomas ¢°
L ]
[ ]

3 P [ ]

Los trastornos de somatizacion [ ]

ocurren cuando un paciente se ve [

afectado por dolor de cabeza y
diarrea sin ninguna afeccién médica
subyacente a los sintomas.



