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{ PSICOLOGIA DEL DOLOR }
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[Caracteristicas} [ Es j Clasificacion
e R e | A OMS
El dolor pued.e genergr algun Es una sensacién desagradable,
grado de discapacidad, como un pinchazo, hormigueo,

picadura ,ardor o molestia. Puede

debido a las repercusiones
ser intermitente o constante

que gebera en distintas areas
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Dolor leve: se puede realizar}

N

actividad
: Academiaca j ( Familiar )
El dolor y la emociones
( Laboral ) estan conectadas Dolor moderado: interfiere con
las actividades habituales

Genera cambios de
humor
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Nuestras actividades y pensamientos
pueden generar determinar diferentes
estados de dolor

Dolor severo: interfiere con el
descanso
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