Cuestionario de aminoacidos

1. ¢Cudles launidad basica que compone a las proteinas?

a) Acidos nucleicos

b) Aminoacidos

c) Lipidos

d) Carbohidratos

2. ¢Cuantos aminoacidos esenciales existen para los seres humanos?

a)9

b) 12

c) 20

d)8

3.  ¢Quétipo de enlace une a los aminoacidos para formar péptidos?

a) Enlace idnico

b) Enlace peptidico

c) Enlace desulfuro

d) Enlace de hidrégeno

4. ¢Cuales la estructura secundaria mas comun en las proteinas?

a) Hélice alfa

b) LAmina beta

c) Triple hélice

d) Doble hélice

5. ¢Qué caracteristica es clave para la clasificacidon de los aminoacidos como esenciales?
a) Son sintetizados por el cuerpo

b) Deben ser obtenidos de la dieta

c) Tienen anillos aromaticos

d) Son hidréfobos

6. ¢Qué aminoacido es conocido por formar puentes desulfuro en las proteinas?

a) Cisteina

b) Glicina

c) Lisina

d) Tirosina

7. ¢Qué funcion tiene la hemoglobina, una proteina globular?

a) Transporta oxigeno en la sangre

b) Cataliza reacciones metabdlicas

c) Almacena energia en forma de glucégeno

d) Funciona como receptor de membrana

8. ¢Cudles la principal diferencia entre un péptido y una proteina?
a) Los péptidos son mas largos que las proteinas

b) Los péptidos tienen menos de 50 aminodacidos, las proteinas mas de 50
c) Las proteinas son insolubles en agua, los péptidos no

d) No hay diferencias significativas

9. ¢Qué determina la secuencia primaria de una proteina?

a) La interaccion entre las cadenas laterales de los aminoacidos

b) La secuencia de nucledtidos en el ADN

c)
d)

La configuracion espacial de la proteina
La actividad enzimatica de la célula



10. ¢Qué aminoacido no tiene un carbono quiral?

a) Alamina

b) Glicina

c) Serina

d) Prolina

11. ¢Qué tipo de estructura proteica se forma cuando varias cadenas poli peptidicas se
ensamblan juntas?

a) Estructura primaria

b) Estructura secundaria

c) Estructura terciaria

d) Estructura cuaternaria

12. ¢Cual de los siguientes aminoacidos es aromatico?

a) Leucina

b) Fenilalanina

c) Valina

d) Isoleucina

13. ¢Cuales la funcion principal de los aminoacidos de cadena ramificada (BCAA) en el
cuerpo?

a) Son precursores de neurotransmisores

b) Son utilizados principalmente en la sintesis de proteinas musculares

c) Almacenan energia

d) Actian como antioxidantes

14. ¢Cudl es el aminoacido precursor de la serotonina?

a) Triptéfano

b) Tirosina

c) Metionina

d) Histidina

15. ¢Qué tipo de enlace estabiliza la estructura terciaria de una proteina?

a) Enlace peptidico

b) Puentes desulfuro

c) Enlace fosfodiéster

d) Enlace glucosurico

16. ¢Cualde los siguientes procesos NO es una funcion de las proteinas en el cuerpo?

a) Catalisis enzimatica

b) Transporte de oxigeno

c) Almacenamiento de energia a largo plazo

d) Regulacion hormonal

17. ¢Qué sucede cuando una proteina se desnaturaliza?

a) Su secuencia de aminoacidos se rompe

b) Pierde su estructura y funcion biolégica

c) Se convierte en un péptido

d) Se transforma en ADN

18. ¢Qué aminoacido es precursor del 6xido nitrico, un importante vasodilatador?

a) Arginina

b) Leucina

c) Prolina



d) Glicina

19. ¢Qué grupo funcional esta presente en todos los aminoacidos?
a) Grupo hidroxilo

b) Grupo carbonilo

c) Grupo carboxilo

d) Grupo tiol

20. ¢Cuadl es la proteina fibrosa mas abundante en el cuerpo humano?
a) Elastina

b) Colageno

c) Queratina

d) Fibrina



