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INTRODUCCION

Las proteinas son  moléculas  biologicas
fundamentales para la vida, compuestas por largas
cadenas de aminoacidos que, al plegarse en
estructuras tridimensionales, desempefian una
amplia gama de funciones esenciales en los seres
vivos. Estas funciones van desde el soporte
estructural de células y tejidos, hasta la regulacién
de reacciones bioquimicas, el transporte de
sustancias, la defensa contra patdgenos, y la
comunicacion celular. La clave para la diversidad
funcional de las proteinas reside no solo en su
composicion quimica, sino también en su estructura
tridimensional, que se organiza en diferentes
niveles: estructura primaria, secundaria, terciaria y
cuaternaria. Cada nivel de organizacion contribuye
a la forma final de la proteina, lo que determina
cdémo interactuara con otras moléculas y, en ultima
instancia, su funcion especifica. Por ejemplo, las

proteinas enzimaticas requieren una forma
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tridimensional precisa para facilitar reacciones
quimicas, mientras que las proteinas estructurales,
como el colageno, forman largas fibras que
proporcionan resistencia y soporte. El plegamiento
adecuado de las proteinas es, por lo tanto, crucial
para su funcién, y cualquier alteracién en este
proceso puede resultar en enfermedades o

disfunciones celulares.
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Lo g X A Regulan procesos biolégicos
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- ) X b metabolismo.
L N Ejemplos:
Insulina: regula los niveles de

glucosa.
Hormona del crecimiento:
estimula el desarrollo celular.
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