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ENFERMERIA COMUNITARIA, DEFINICION DE
ﬁ LA MATERIA Y AMBITO DE ESTUDIO
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1.7 VISITA DOMICILIARIA

Consiste en el desplazamiento de uno o més profesionales
de salud, al hogar de una persona, familia o comunidad
con el objetivo de proporcionar atencién, evaluacidn,
educacion y seguimiento en relacién o sus necesidades de
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- Acercamiento 3.- Recoleccion de N\
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1.7.1 0BJETIVOS DE LA
VISITA DOMICILIARIA.

La visita domiciliaria es una herramienta que se
utiliza en diversas disciplinas y contextos, por lo
que sus objetivos pueden variar segin el propésito
y el émbito en el que se apligue.

1.7.2 VENTAJAS Y DESVENTAJAS

DE LA VISITA DOMICILIARIA

La visita domiciliaria, al igual que cualquier ofra herramienta o
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1.- Preparacion de la 2.
P:iﬁh Informacién
4 Uegada al comicilio EQUIPO DE
@®Revisar Informacien  ®Establecer confianza 4 Observacién del ESPECIFICOS ATENCION VENTAJAS
# Seleccionar y apartor # Expliar el objetivo de entorno
# Programar visita la visita QIE.nlreYisfo ® Delectar y evaluor Los adtores clave en la atencidn —
4 Utilizacion de Geoblamet domiciliaria son la familia y 1.- Conocimiento
Instrumentos 4 Realizar sfaguimm, profesionales de la salud, enfocados directo del Entorno
medicos en promover la walud, prevenir
& Evoluar condiciones de enfermedades y mantener la calidad 2 - Personalizacion
hegar y entomo de vida. -
4.- Intervencion 5.- Registro 4 Brindar educacion sanitaria de la Intervencién
2 \/ _ | 3.-Establecimiento
4 Brindar orientacion y 4 Tomar notas .
apoyo # Registrar 9{ -~ de Confianza
# Realizacon de Observaciones = 4 .- Deteccién
temprana
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7.- Finalizacion de la 8.- Post - Visita

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA

1.- Evaluacién y Observacién
2.- Entrevistas

5.- Educacién y
prevencién en el
propio entorno

6.- Retroalimentacion
Entrevista

4 Compartir o Ariocal 4 Revisar y andlizar la 3 .- Recoleccion de Datos 6.- Acceso a las
observaciones y gradecer informacion recolectada 4 - Intervenciones Especificas : e

conclusiones colaboracién 4 Plonificar acciones o 5 - Demoshaciones :rzccﬁcos poblomones dificiles

3 Coordinar proxima ; : 5
4 Brindar ¢ P intervenciones futuras A s de alcanzar
: i 6.- Establecimiento de planes de accién
recomendaciones visita a5 o
4 Aclara dudos y # Despedirse 7 .- Conexién con ofros servicios
resolver preguntas 8.- Registro y Documentacién
9.- Educacion y Capacitacién

intervencién, debe ser utilizada con criterio, planificacién y
sensibilidad a las necesidades y derechos de las personas o
familias involucradas. Es esencial equilibrar sus beneficios con
los posibles inconvenientes para maximizar su efectividad.
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DESVENTAJAS

1.- Invasién de la
privacidad
2.- Seguridad
3.- Mayor consumo
de tiempo y recursos
4 - Dificultad en la
planificacién
5.- limitacones en la
intervencién
6.- Posibles
malentendidos
7 - Emocionalmente
desafiante



