
                                                                                  

 

 

Nombre del alumno: Sandra lizeth Vázquez ventura 

Tema: mapa conceptual 

Materia: enfermería comunitaria 

Nombre del profesor: Lic. Rebeca marili Vázquez Escobar 

Licenciatura: Lic. en enfermería 

Cuatrimestre:7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Visita domiciliaria  

Preparación de la visita: 
revisar la información 

disponible sobre la 
familia o individuo, definir 

el objetivo de la visita  

Intervención: brinda 
orientación, apoyo, 

asesoramiento o 
cualquier otra acción 
especifica requerida   

Acercamiento: llegada 
al domicilio, 

presentación e 
identificación, 

establecer un ambiente 
de confianza y respeto  

Recolección de 
información: 

observación del entorno 
y del comportamiento 

de las personas 
presentes  

Registro: tomar notas 
durante o 

inmediatamente después 
de la visita 

Retroalimentación: 
compartir 

observaciones y 
conclusiones con la 

persona o familia 
visitada si es 

adecuado   

Finalización de la visita: 
agradecer la colaboración y 

disponibilidad, coordinar una 
próxima visita si es necesario  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Objetivos de la visita domiciliaria  

la vista domiciliaria es una 
herramienta que se utiliza en 

diversas diciplinas y 
contextos por lo que sus 

objetivos pueden variar según 
el propósito y en el que se 

aplique   

Establecer un vinculo de 
confianza, observar y 

evaluar, intervenir de la 
forma personalizada  

Equipo de atención a la visita 
domiciliaria: los principales 

actores de la atención en 
domicilio son la familia y los 

profesionales de la salud 
quienes deben velar por la 

promoción y restauración de 
la salud la prevención de la 

enfermedad 

Objetivos específicos en 
salud: detectar y evaluar 

problemas de salud en su 
contexto real. Realizar 

seguimientos médicos o 
terapéuticos 

Actividades de enfermería 
en la visita domiciliaria: 
valorar el estado general 
del hogar y su entorno, 
observar las dinámicas 

familiares y las 
interacciones entre los 

miembros    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita domiciliaria 

Ventajas  Desventajas  

Conocimiento directo del 
entorno permite obtener una 

perspectiva real y concreta del 
ambiente en el que vive la 

persona o familia, así como de 
sus dinámicas y condiciones de 

vida   

Personalización de la 
intervención: al conocer de 

primera mano la situación y las 
necesidades se pueden diseñar 
intervenciones más adecuadas 

y personalizadas  

Establecimiento de confianza: la 
visita al domicilio puede generar 

un ambiente de confianza y 
cercanía, facilitando la 

comunicación y la colaboración. 

Invasión de la privacidad puede 
ser percibido como una 

intrusión en la vida privada lo 
que podría generar rechazo o 

desconfianza  

Seguridad: en cierta áreas o 
contextos, la visita domiciliaria 
puede presentar riesgos para la 

seguridad del profesional 

Mayor consumo de tiempo y 
recursos: requiere 

desplazamiento lo que puede 
implicar un mayor gasto de 

tiempo y recursos en 
comparación con atenciones en 

una sede establecida  


