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UNIDAD Il - EVALUACION DEL

CRECIMIENTO

El crecimiento se emplea para referirse al aumento de tamarfio y peso; mientras que desarrollo se aplica a los
cambios en nnmpnsiniﬁn y complejidad.

DEBMDI.LD E’FEf_'tn

1- El desarrallo prucEdE

Cambios duranta el

combinado de los de lo homogénen hacia desarrollo Los cambios
cambios en tamanio y Io hetetogeéneo. En la gque ocurren en el
complejidad o an mayoria de sus desarrolle no son todos
composgicion; asi como de azpectos, el desarmallo de la misma clase
los cembios resultantes ocurre de lo general pueden zefialarze log
de la maduracian y del hacia lo particular o del giguientes cambio:
Y aprendizaje. todo hacia las partes. ) T
l . I B Cambige en tamafia )
' MADURACION: Desde ur 2 - El desarrallo tiene & Cambios en la
punto de viata una direccion cefalico- compasicicn de los
peicobicldgico, es el caudal. tejidos del cuetpo
conmjunto de los procesos “ ; A =& Cambios en las
d.EI:TF._‘\?iﬂ'I'iEntCI fizico que f’l_ El desarrollo tiene un-;‘] pmpnrcinnegcll.elllcuerpn
posibilitan el desarrollo df e B Dezaparicion y
una conducts especifica i adguisicion de rasgos
conocida. y " : v, & La herencia y el
ambienta
! ~, ( 4= El desarrollo es A" S
CRECIMIENTO FISICO: continuo y gradusl
Por lo general, un recién | % A
nacide pesa I4 kilos, s : ™
mide 53 centimetroa y Sl L
presenta un tamano de \_ CE s J
cabeza I
desproporcionadamente | (g . £| desarrollo tiendea |
mayor que el resto del SBr oOmstante.
CUETpD .
L A .
7. Las diferentes
estructuras u organismos
del cuerpo s desamollen
a diferentes velocidades.
b : /
.- El desarmollo tiende hacia la

correlacion pogitiva entre los distintos

razgos y no hacia la compensacion.

B i sl

" Factores EE]:IECI‘FIL‘IJS
quea influyean en el
desarrollo figico. Existen
diversos factores
ezgpecificos que afectan
en el desarrolla figico o
que estan relacionados
con élysan los
. siguientes y,

1
i . .
1 Sexo. 2. Inteligencia
Dezarrollae motor La
mayaria de kos nifios
dezarrolla sus habilidaded
matoras en el memo
orden y &
aproximadamente la
misma edad En aste
gsentido, cagi todos los
Butores estan de acusrdo
BN QUe EStas
cepacidades estdn
preprogramadas
Eeneticamente en todos
Loz nifios

. ' ,
|

IIrEl ambiente 1:1-535‘.=_'1'r||1:|e-ﬁlau‘.'|
um papel en el desarrollo,
de modo que un
Emhbiente enniguecedor a
menudo reduce el tiempol
de aprendizaje, mientras
que un Embiente
empobrecido produce el

La= edades moatradas son promedios y e2 normal
que éstos varien en un mes o dos en cualguier

efecto contranio.
L

direccian
|
' Y iy ™y
i;;nl‘:qﬂr;:ms';nl:xs:: I mases. Puaden girar
- sobre su cuerpo
[T =i migmos.
‘. A \, w
| . p I
4mneges Pueden & meses. Pueden
sentarse spoyados gin zentarse derechos sin
CRErZE. ayuda.
" L .
| p |
T mes=es. Comienzan a 9 meses. Pueden
eatar de pie rmientras se COMENZAT & CAMINAT,
agarran a algo para todavia con ayuda.
apoyarsa.
| r )
11 mezaz Pueden astar
10 meses. Pusden Et,m“"I de pie gin ayuda con
de pie mas confianza
momenténeamenta gin
ayuds |
T 14 me=zes. Pueden
i ™ caminar hacia atTas sin
12 mesez. Comienzan & ayudsa
caminar salos sin ayuds, L. =
. S p= I -~
l 18 mezes Pueden
17 meses. Pueden subir mamipular chjetos con log
escalones con poca o pies mientras caminan,
nada de ayuda y, por gjemplo. golpesr un
baldn con &l pie
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UNIDAD Il - EVALUACION DEL
CRECIMIENTO

A la etapa de la juventud también se la denomina adolescencia. La adolescencia es el momento del erecimiento
acelerado y los cambios de la pubertad. Un adolescente puede crecer varios centimetros en varios meses
seguido por un periodo de muy poco crecimiento, para luego tener otro crecimiento acelerado.

e R W mes emmi

L meddurasid | Comienzo de la Lssmjnsta::?in El desarrolin del vello La adolescencia trae muchos cambios. nio solo
fisi M ELITROWT REI:M !'It pubertad:- 9.5 14 afio erpem;en pubico es similar tanto en fizioos, ino tambien mentales y sociales. Durante
|cl:;quesul:adde :lrnn 5 \ Y, pu b:fm::.nn ML Eres coma en estog afios, los adoleacantes aumentan la
raujt:dnuhedetlnusfsmb'ius | Ecmizz%lrﬁ?:nl:ns per varones, El cracimiento capecidad de pensamiento abstrecto y empiezan
. . ) inicial produce un vello pensar en el futuro y fijarse metas a largo plazo
hormonales. Frimer cambio puberal: por lo general, sus '
aumento de tamafio de cambios puberales ;::"IE ?;f:eq:iﬁrl:a
.. o los testiculos 3 & pre
\ /| CUTMENZAN ANEES GUE BN | | glrededor de los genitale . Cémo ayudar a su hijo/a
| lzs mifkos de la misma \ j A medida q”E_El R mn
r ™ 'i.umentn de tamafio de?' Y edad. J r ~ aedolesc . Sl E_ desarrollarse
Los cambios geurren, PETIE: CHTIENZA I Despues, el vello =6 hace I.ucharp-l:lTTndEp-E‘ndEnc. socialmente
aro de forma ual & apradimadarnents un aniog 4 I TRES GECUFD ¥ TRES @ruesn ¥ n:-n.tn:fl, FUEELE':' aoumr |
l]; s Eena':d.o e después de que los Comienzo de la pubertad: ¥ continds varios cambios. aw -
tierrrp-::].rnuE-::mn " testiculos comienzan & &a13afios extendiéndose. Al final el I Aliente a su hijo/aa
Gimioo a0 cirmienta aumentar de tamanio W : A vello pabico se ve igual |r' Lamfluencia y la 3 mp:::i;uwneu:u
I que &l vello adulta, pero ACEptACian de gus patas S -
A Y Primer cambic puberal: £T ZOMAS MAS pequenas. . L
. cion del vello pabs £8 MUy impoTtants rder de vi
Aparicidn de Al desarrollo de los senas %e puede extender a los _pemderce vigta sy
- . 135 &fics | muslos, y & veces. al | 1n|:|m.|:|.mlidad en las
CRECIMIENTO FISICO: | _ I . | esomage (" Lasrelaciones TE'E“'D“EE E::p i
For lo gemeral, un recien Poluciones nocturnas (o . Mlﬂdﬂw!u romantices /sexuales h;;.[::te i i{: Ed
nacido pesa 3.4 kilos, "susfins eraticos’): 14 pubico: poco despues del S oo un adulto de
mide 5% centimetros o desarrollo mamario . confianza sobre sus
o L afioz y importantes; pusde e
presenta un tamafio de I | ENEMOorarse; tiene preccupaciones
cebeza - » promi
; Vello en laz axilas y en el 5 - s 15a 8 lm.g!:
dezproporcionadamente ; ‘ello en las aalas 12 & plazo en una relacion |
mayor que el resto del rostro, cambio de la voz y \ ~\
Cusrpo acne; 15 afioz T Analice algunas formes
L o . ) de controlar y manejar
PenudusmE|ns_t tiales Y €l estres; ofrezca une
a16.5 afios L
\ dizrciplina coherente y
efectuosa, con limites,
restricciones y
recOmpensas; busgue
formas de pasar tiempo
juntos.
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