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MATERIA: ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL NIÑO Y EL ADOLECENTE  

 

 

TEMA: MADURACION DENTARIA, MADURACION SEXUAL, MADURACION PSICOMOTRIZ  
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MATERI

La maduración dental es un proceso de calcificación de la dentición 
temporal y permanente de un individuo, que comprende la formación de las 
primeras cúspides y bordes incisales de la dentición temporal hasta el cierre 
apical de los últimos molares de la dentición permanente. 

Dientes de 
leche 

temporales  

Los dientes de leche temporales empiezan su desarrollo entre la sexta y 
octava semana de desarrollo fetal y la dentición permanente definitiva 
empieza en la vigésima semana, si este desarrollo no inicia en el periodo 
correspondiente, la formación dentaria es parcial y consecuentemente 
imperfecta. El desarrollo dentario u odontogenecis es un conjunto de 
procesos complejos que permiten la erupción de los dientes debido a la 
modificación histológica yb funcional de selulas totipotentes o 
titopotenciales. 

Dientes 
permanentes 

Los primeros de leche se caen alrededor de los 6 años, a medida 
que la mandíbula crece, aparecen mas dientes permanentes, y 
las muelas del juicio surgen entre los 17 y 25 años, cuando salen 
los dientes permanentes, estos dientes nuevos tienen un aspecto 
distinto. 

La nutrición afecta al desarrollo dentario, 
como es habitual en otros aspectos 
fisiológicos de crecimiento. 

Los nutrientes esenciales implicados en el 
mantenimiento de una fisiología dental correcta son: 
el calcio, fosforo, flúor y las vitaminas A, C Y D. 

Las deficiencias en dichos nutrientes pueden 
repercutir en muchos aspectos del desarrollo 
dentario. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

CONCEPTO 

La madurez sexual es el mo0mento en el cual un organismo obtiene la capacidad para llevar 
a cabo la reproducción, es considerado sinónimo de adultes, a ´pesar de ser dos conceptos 
distintos, en los humanos el proceso de maduración es llamado pubertad, la maduración 
sexual es llevada a cabo como consecuencia de la maduración de los órganos reproductivos 
y la producción de gametos.  

Primera 
etapa, de 0 a 

1 año de 
edad 

En esta primera etapa la sexualidad del niño recién nacido está íntimamente vinculada a la 
relación con su madre sin importar el sexo, mama es su primer amor, luego nota que existe 
papa y sus vivencias son más abiertas con él, a través de los cuidados y las caricias de ambos 
progenitores, a través de ellos se forman lazos afectivos que serán necesarios para el 
desarrollo social y sexual futuro. 

Segunda 
etapa: de 1 a 
3 años y 
medio de 
edad. 

Esta etapa se caracteriza por la exploración del mundo, tanto a nivel físico como social, con 
lo que son un poco más receptivos a más personas y refuerzan los vínculos con su familia y 
amigos, comienzan a descubrir su sexualidad, ya mama no es su único amor y surge el primer 
periodo del enamoramiento hacia el progenitor del sexo opuesto, es normal que el niño lleve 
periodos de enamoramiento del mismo sexo es decir niño y papa, también comienzan a 
prender a relacionarse con otros y a ensayar sus roles sociales así como a identificar sus 
propio sexo.  

Cuarta 
etapa: de 6 
a 9 años de 
edad. 
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En esta etapa comienza el crecimiento físico, que se equilibra con el desarrollo afectivo y 
permite que surja el interés por conocer y saber sobre el mundo y sus fenómenos, de la misma 
manera, es fundamental el reconocimiento de las personas, de su entorno hacia ellos, y como 
afecta esto a la concepción de su propia imagen, autoestima. Él en el conocimiento interés 
sexual se centra en el conocimiento del cuerpo y de los órganos sexuales. 
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Primer 
trimestre 

El desarrollo constituye un proceso continuo desde la concepción hasta la madurez, 
no debe de entenderse simplemente como la presentación sucesiva de 
acontecimientos importantes. 

Etapas de la 
maduración 
psicomotriz 

Maduración sensorial motora del lactante durante el primer trimestre de vida: la conducta 
del lactante durante los primeros tres meces de edad, esta regido por reflejos arcaicos, que 
se hacen evidentes en sus actitudes posturales y movimientos regidos por impulsos flexores 
y aductores que obedecen a cambios tónicos asimétricos de los músculos del cuello. El 
niño del tercer semestre es inquieto y curioso está adquiriendo conciencia de si mismo y 
toda ocasión es buena para explorar y conocer su cuerpo. 

Cuarto 
trimestre 

Es el logro mas importante es el inicio de la marcha bípeda, la madurez neuromuscular alcanzada, le 
permitirá dar sus primeros pasos, iniciándose un periodo de intensa exploración del medio.  

Alrededor 
de los 10 

meces 

Es cuándo termina el lenguaje reflejo propia mente dicho y por condicionamiento, comienza 
el lenguaje simbólico engarzados en la primera silabas labiales de ma-má, pa-pá, ba-ba. 

La cabeza del recién nacido y del lactante muy pequeño muestra amplia pasividad indirecta, 
pero va adquiriendo firmeza semana a semana y, hacia el cuarto mes, ya casi no se balancea 
al rotar el trono. 


