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MADURACION DENTAL ]7

A
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EL DESARROLLO DENTARIO U ODONTOGENESIS ES UN CONJUNTO DE PROCESOS COMPLEJOS QUE PERMITEN LA ERUPCION DE LOS DIENTES
DEBIDO A LA MODIFICACION HISTOLOGICA Y FUNCIONAL DE CELULAS TOTIPOTENTES 0 TOTIPOTENCIALES.
\Lh MADURACION DENTAL ES EL PROCESO DE DESARROLLO Y ERUPCION DE LOS DIENTES EN LA BOCA A LO LARGO DE LA VIDA.

ETAPAS DE

ADURACION I}EMTA}

-{npog DE DIENTEQ}

/mPA PRENATAL

o FORMACION INICIAL DE LOS GERMENES DENTALES.

e COMIENZA APROXIMADAMENTE EN EL SEGUNDO TRIMESTRE DEL EMBARAZO.
ETAPA NEONATAL (0-6 MESES)*

o INICIO DE LA CALCIFICACION DENTAL.

o ERUPCION DENTAL INICIAL (INCISIVOS CENTRALES INFERIORES).
ETAPA INFANTIL (6 MESES - 2 ANOS)

o ERUPCION DENTARIA:

o INCISIVOS CENTRALES, LATERALES, CANINOS Y MOLARES.

o COMPLETA ERUPCION DE LOS 20 DIENTES TEMPORALES.
ETAPA PREESCOLAR (2-6 ANOS)

o DESARROLLO COMPLETO DE LOS DIENTES TEMPORALES.

L o CAMBIOS EN LA MASTICACION Y EL HABLA DEBIDO A LA PRESENCIA DE DIENTES.
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ETAPA ESCOLAR (6-12 ANOS)

o INICIO DE LA EXFOLIACION DENTAL (PERDIDA DE DIENTES TEMPORALES).

o ERUPCION DE LOS DIENTES PERMANENTES:

o INCISIVOS CENTRALES Y LATERALES PERMANENTES.

o  PRIMEROS MOLARES PERMANENTES (MOLARES DE SEIS ANOS).
ADOLESCENCIA (42-18 ANOS)

o CONTINUACION DEL PROCESO DE ERUPCION DENTAL:

o ERUPCION DE CANINOS Y SEGUNDOS MOLARES PERMANENTES.

o POSIBLE ERUPCION DE MUELAS DEL JUICIO.
ADULTEZ (18-25 ANOS)

o FINALIZACION DEL DESARROLLO DENTAL CON LA ERUPCION DE LAS MUELAS DEL

Juiclo.

J

(I_}IIENTEQ TEMPORALES (LECHE)
e CANTIDAD: 20 DIENTES (10 EN CADA ARCADA).
o ERUPCION: COMIENZA ALREDEDOR DE LOS 6 MESES.
o CAIDA: GENERALMENTE ENTRE 6-12 ANOS.
DIENTES PERMANENTES
e CANTIDAD: 32 DIENTES (16 EN CADA ARCADA).
o ERUPCION: COMIENZA ALREDEDOR DE LOS 6 ANOS.

9 o INCLUYEN MUELAS DEL JUICIO QUE PUEDEN ERUPCIONAR ENTRE 17-25 ANOS.
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e FUNCION MASTICATORIA ADECUADA.
e EQTETICA FACIAL.

9 o DESARROLLO DEL HABLA.

/

permanente

o CALCIO
o FOSFORO

o FLUOR

o VITAMINAS A, C Y D.

EL CALCIO Y FOSFORO, COMO COMPONENTES DE LOS CRISTALES DE HIDROXIAPATITA, SON NECESARIOS ESTRUCTURALMENTE:
SUS NIVELES SERICOS ESTAN CONTROLADOS, ENTRE OTROS FACTORES, POR LA VITAMINA D. LA VITAMINA A ES NECESARIA
PARA LA FORMACION DE QUERATINA, TAL Y COMO LA VITAMINA C LO ES PARA EL COLAGENO. EL FLUOR SE INCORPORA EN L0S
GRIQTM.EB DE HIDROXIAPATITA INCREMENTANDO SU RESISTENCIA A LA DESMINERALIZACION, Y, POR TANTO, A SU CAIDA

[l.ﬂg NUTRIENTES ESENCIALES IMPLICADOS EN EL MANTENIMIENTO DE UNA FISIOLOGIA DENTAL CORRECTA SON:




LA MADURACION SEXUAL ES EL PROCESO BIOLOGICO Y PSICOLOGICO A TRAVES DEL CUAL UN INDIVIDUO ALCANZA LA
CAPACIDAD REPRODUCTIVA Y DESARROLLA CARACTERISTICAS SEXUALES SECUNDARIAS.
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INFANCIA (0-10 ANOS)

o DESARROLLO FISICO INICIAL

o CRECIMIENTO GENERAL SIN DIFERENCIAS SEXUALES MARCADAS.
* DESARROLLO EMOCIONAL

o FORMACION DE LA IDENTIDAD DE GENERO.

PUE[R;‘:?I::EQ- ‘:)i mgﬁ: CAMBIOS HORMONALES ASREETUE PRCOLUGKOS:
' ' BUSQUEDA DE IDENTIDAD SEXUAL.

| ETAPAS DE LA [: A:ﬂﬁ;ﬁ#gg;gi ::IROG[NUQ: Al B LRSI o MAYOR INTERES EN RELACIONES ROMANTICAS Y SEXUALES.
MADURACION SEXUAL ' JUVENTUD (18-25 ANOS)

e CONSOLIDACION DEL DESARROLLO SEXUAL
o ESTABLECIMIENTO DE RELACIONES INTIMAS MAS SERIAS.
o MAYOR COMPRENSION SOBRE LA SEXUALIDAD RESPONSABLE.
1. FERTILIDAD
o EN MUJERES: REGULARIZACION DEL CICLO MENSTRUAL: MAYOR PROBABILIDAD DE EMBARAZO.
L e EN HOMBRES: PRODUCCION CONSTANTE DE ESPERMA.

GDOI.EECENCIA (14-18 ANOS)

o CAMBIOS CONTINUOS:

DESARROLLO COMPLETO DE LAS CARACTERISTICAS SEXUALES SECUNDARIAS.
AUMENTO DE MASA MUSCULAR EN VARONES Y DESARROLLO DE CURVAS EN MUJERES.

1. NINAS:

e DESARROLLO DE SENOS.

e AUMENTO DE GRASA CORPORAL EN CADERAS Y MUSLOS.
e INICIO DEL CICLO MENSTRUAL (MENARQUIA)

9. NINOS:

e AUMENTO DEL TAMANO TESTICULAR Y PENE.

, o APARICION DE VELLO FACIAL Y CORPORAL
W MADURACION SEXUAL _* CAMBIO EN LA VOZ (NGROSAMIENTO).

J

4 . 0\ Cambio en la voz: DESEIrI"O”O de
o GENETICOQ VOZ mas grave Ia;?;lzzﬂ:Las
e NUTRICION

FACTORES QUE AFECTAN
MADURACION SEXUAL P

o INFLUENCIAS CULTURALES Y SOCIALES
e EDUCACION SEXUAL Mu-.aCulatura

\_ J mas

desarrollada

Desarrollo y

maduracion

e Salud reproductiva. de mm_r?anos
AL o (Comprension y aceptacion del propio cuerpo y deseos. Q e
ADURACIGN QEXUAL prension g acep Propio cuerpo y ‘ O

e Promocidn de relacioneg interperconales saludables.

Desarrollo y
maduracién
de los érganos

sexuales
o PROBLEMAS EMOCIONALES (AUTOESTIMA, ANSIEDAD). Acumulacién
DEQAFIOS DURANTE LA — de grasas en
ADURACION SEXUAL o RIESGOS ASOCIADOS A RELACIONES SEXUALES QIN PROTECCION (ITS, EMBARAZOS NO PLANEADOS). i
o PRESIONES SOCIALES Y EXPECTATIVAS CULTURALES.

LA MADUREZ SEXUAL ES LLEVADA A CABO COMO CONSECUENCIA DE LA MADURACION DE I.Oﬂ\
ORGANOS REPRODUCTIVOS Y LA PRODUCCION DE GAMETOS. PUEDE SER ACOMPANADA TAMBIEN POR
UN CRECIMIENTO REPENTINO O PROPORCIONALMENTE MAS RAPIDO, 0 POR OTROS CAMBIOS FiSICOS
QUE DISTINGUEN UN ORGANISMO INMADURO DE SU FORMA ADULTA. ESTOS CAMBIOS SE
DENOMINAN CARACTERISTICAS O CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS, Y HABITUALMENTE
k\RI:'PIIIEQIENTM\! UN INCREMENTO EN LOS DIMORFISMOS SEXUALES.
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LA MADURACION PSICOMOTRIZ ES EL PROCESO DE DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS Y LA

COORDINACION ENTRE LOS

MOVIMIENTOS CORPORALES Y LAS FUNCIONES COGNITIVAS.

ETAPAS DE
MADURACION

(" s
INFANCIA (0-2 ANOS)

PSICOMOTRIZ PRIMERA INFANCIA (2-5 ANOS)

o DESARROLLO MOTOR GRUESO:

o RECIEN NACIDOS: REFLEJOS PRIMITIVOS (SUJECION, SUCCION).
6 MESES: SOSTIENE LA CABEZA, SE SIENTA CON APOYO.

12 MESES: GATEO Y PRIMEROS PASOS.

DESARROLLO MOTOR FINO:

3-6 MESES: AGARRA 0BJETOS.

o 12 MESES: PINZA (SUJETAR OBJETOS PEQUENOS).

e MOTOR GRUESO:
9-9 ANOS: CORRE, SALTA, SUBE Y BAJA ESCALERAS CON AYUDA.

4-5 ANOS: MEJORA EN LA COORDINACION, PUEDE PEDALEAR UNA BICICLETA PEQUENA.
MOTOR FINO:

DIBUJA LINEAS Y CIRCULOS.

USA TIJERAS CON SUPERVISION.

e
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IMPORTANCIA  DE L
ADURACION PSICOMOTRIZ

FACTORES QUE AFECTAN LA
ADURACION PSICOMOTRIZ

A] o DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO (COGNITIVO, EMOCIONAL, SOCIAL).

4 _ )
Genéticoe

Nutricion
Entorno familiar y social
Actividades fisicas y juegos

Estimulacion temprana
N : y

e )

e MEJORA EN LA AUTOESTIMA'Y CONFIANZA.

9 o PREPARACION PARA EL APRENDIZAJE ESCOLAR. y

-

DESAFIOS DURANTE LA

rL

MADURACION PSICOMOTRIZ

o INFLUENCIAS NEGATIVAS DEL ENTORNO (SEDENTARISMO, FALTA DE ESTIMULO).

%  COMPARACIONES SOCIALES QUE AFECTAN LA AUTOESTIMA.

. )
} o TRASTORNOS DEL DESARROLLO MOTOR (DISPRAXIA, PROBLEMAS DE COORDINACION).

4 .
EDAD ESCOLAR (6-12 ANOS)

e MOTOR GRUESO:
MEJORA EN HABILIDADES DEPORTIVAS (CORRER, SALTAR, LANZAR).
MAYOR CONTROL CORPORAL Y EQUILIBRIO.
MOTOR FINO:
ESCRITURA MAS LEGIBLE.
HABILIDADES MANUALES MAS COMPLEJAS (MODELADO, ENSAMBLAJE).
ADOLESCENCIA (12-18 ANOS)
e DESARROLLO COMPLETO DE HABILIDADES MOTORAS:
REFINAMIENTO DE HABILIDADES DEPORTIVAS.
AUMENTO DE FUERZA Y RESISTENCIA FISICA.
INTEGRACION COGNITIVA Y MOTORA:
MEJORA EN LA PLANIFICACION MOTORA Y EJECUCION DE TAREAS COMPLEJAS.
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