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MEDIANTE LA NORMA OFICIAL DE TUXTLA GUTIERREZ NOM-197-SSA1-2000, QUE ESTABLECE LOS
REQUISITOS MINIMOS DE INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE HOSPITALES Y CONSULTORIOS DE
ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA.

EL SISTEMA DE SALUD DEL ESTADO DEBE GARANTIZAR LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA PROMOCION,
PREVENCION, DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO Y REHABILITACION DE LA SALUD, REGULANDO LOS SERVICIOS
MEDICOS PARA QUE RESPONDAN A LAS DEMANDAS Y NECESIDADES DE LA POBLACION. LOS SERVICIOS
MEDICOS DEBEN SER DE ALTA CALIDAD EN TODOS LOS ESTABLECIMIENTOS, INDEPENDIENTEMENTE DEL
SUBSECTOR DE SALUD AL QUE PERTENEZCAN, YA SEA PUBLICO, SOCIAL O PRIVADO.



I I NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-001-SEDE-2005

Instalaciones eléctricas (utilizacion).




Norma Oficial Mexicana NOM-00|-SEMARNAT-1996

Que establece los limites maximos permisibles de
contaminantes en las descargas de aguas
residuales en aguas y bienes nacionales.




Norma Oficial Mexicana NOM-002-SSA3-2007

Para la organizacion, funcionamiento e ingenieria
sanitaria de los servicios de radioterapia.

3




Norma Oficial Mexicana NOM-003-SSA3-2010
Para la practica de hemodialisis
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Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA3-2010

Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de
establecimientos para la atencion médica de
pacientes ambulatorios.




Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA3-201 |
Para la practica de la anestesiologia.
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Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA3-201 |

Para la organizacion y funcionamiento de los
laboratorios clinicos.
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Norma Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008

Colores y senales de seguridad e higiene, e
identificacion de riesgos por fluidos conducidos
en tuberias.




Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA[-2002
Proteccion ambiental-Salud ambiental-Residuos

peligrosos biologico-infecciosos-Clasificacion y
especificaciones de manejo.
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Norma Oficial Mexicana NOM-|27-SSA|-1994

Salud ambiental, agua para uso y consumo
humano-Limites permisibles de calidad y
tratamientos a que debe someterse el agua para
su potabilizacion.




Norma Oficial Mexicana NOM-|68-SSA|-1998
I I Del expediente clinico.




Norma Oficial Mexicana NOM-[72-SSA1-1998

Regulacion de servicios de salud. Para la practica
de la acupuntura humana y métodos
relacionados.




Norma Oficial Mexicana NOM-205-SSA1-2003
I 3 Para la practica de la cirugia mayor ambulatoria.




Norma Oficial Mexicana NOM-206-SSA1-2002

Regulacion de los servicios de salud. Que
establece los criterios de funcionamiento y
atencion en los servicios de urgencias de los
establecimientos de atencion médica.




Norma Oficial Mexicana NOM-208-SSA1-2002

I 5 Regulacion de los servicios de salud. Para la
practica de la ultrasonografia diagnostica.




Norma Oficial Mexicana NOM-229-SSA1-2002

Salud ambiental. Requisitos técnicos para las
instalaciones, responsabilidades sanitarias,
especificaciones técnicas para los equipos y
proteccion radiologica en establecimientos de
diagnostico médico con rayos X.




Norma Oficial Mexicana NOM-233-SSA1-2003

Que establece los requisitos arquitectonicos
para facilitar el acceso, transito, uso y
permanencia de las personas con discapacidad en
establecimientos de atencion médica ambulatoria
y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.




CONTEXTO FISICO




TIPO DE CLIMA

En Chiapas. Mas de la mitad de su territorio, el
54%, presenta clima Calido humedo, el 40% clima
Calido subhumedo, el 3% Templado humedo y el
3% restante tiene clima Templado subhumedo. La
temperatura media anual, varia dependiendo de
la region, de 18°C en los Altos de Chiapas, a
28°C en la Llanura Costena.
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CONDICIONES CLIMATICAS:

En Ocosingo, los veranos son cortos, calidos,
humedos y mayormente nublados y los inviernos
son cortos, comodos y mayormente despejados




TEMPERATURA:

Durante el transcurso del ano, la temperatura
generalmente varia de 14 °C a 3| °Cy rara vez
baja a menos de || °C o sube a mas de 35 °C.




VIENTOS:

El diagrama de Ocosingo muestra los dias por
mes, durante los cuales el viento alcanza una
cierta velocidad.




Ocosingo

Dias de precipitacion

PRECIPITACION PLUVIAL:

El grafico muestra el nimero mensual de los dias
de sol, en parte nublados, nublados y
precipitaciones. Los dias con menos de 20% de
cubierta de nubes se consideran como dias
soleados, con 20-80% de cubierta de nubes
como parcialmente nublados y mas del 80%
como nublados




HUMEDAD RELATIVA:

En Ocosingo la humedad percibida varia
extremadamente.

El periodo mas humedo del ano dura 7.7 meses,
del 28 de marzo al |8 de noviembre, y durante
ese tiempo el nivel de comodidad es
bochornoso, opresivo o insoportable por lo
menos durante el 23 % del tiempo. El mes con
mas dias bochornosos en Ocosingo es
septiembre, con 22.3 dias bochornosos o peor.
El mes con menos dias bochornosos en
Ocosingo es enero, con |.6 dias bochornosos o
peor.
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CONTEXTO
GEOGRAFICO



que la mayor parte de su territorio
montanoso. Sus coordenadas geogra

altitud es de 900 msnm.
Limita al norte con el municipio de | _
este y al sur con la Republica de Gu" emala,
suroeste con las Margaritas y al norQeste‘-con '
Chilén, Oxchuc, Altamirano y San Juan Cancuc.
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Ubicacion del terreno

El terreno se encuentra ubicado en Ocosingo,
Chiapas. En la calle 4* Ote. Nte. Barrio Sauzal.
Con Coordenadas 16.91381974711683, -
92.09320806103153. Mediante el primer vistaso,
se analiza que es un terreno semi-cuadrado, tipo
de suelo arcilloso, semi plano con maleza alta,
donde se planificara una buena cimentacion ya
que el suelo no es firme.




CONTEXTO
ECOLOGICO



FLORA

I Presenta amplia variedad, desde la costa hasta las
partes altas de la Sierra Madre del Sur;
predominan las selvas humedas al norte del
estado alcanzando su maxima representacion en
la Selva Lacandona. Le siguen los bosques de
coniferas y encinos y los bosques humedos de
montana, asi como los pastizales cultivados. con
arboles como el cansan, la caoba, el cedro acaju,
el guanacaxtle, el palo de aro y el ramon.




FAUNA:

2 Alberga especies como el tapir, nutria de rio,
jaguar, ocelote, tigrillo, mono arana, colibries,
cocodrilo de pantano y rio.




NIVELES DE CONTAMINACION

La calidad del aire es generalmente aceptable
para la mayoria de personas. Sin embargo, los
grupos sensibles pueden experimentar sintomas
de menores a moderados por la exposicion a
largo plazo.




CONTEXTO URBANO
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AGUA POTABLE:

I Contamos con un suministro publico de agua, en
el cual se conectara el cual por via y suministrar
un consumo alto de agua, se creara una cisterna,

para evitar la afectacion de sequias o cortes de la
red.



https://www.flickr.com/photos/municipiopinas/5662798980/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

DRENAJE:

Se cuenta con una conexion de drenaje
municipal, el cual se conectara directamente
desde el registro a construir.



http://www.lasnoticiasdetulum.com/2018/12/obras-de-drenaje-sanitario-en-tulum-con.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

LUZ:

Se cuenta con una acometida a CFE desde un
poste cercano al terreno, este se realizara el
contrato para asi poder conectarse Yy tener luz,
también se utilizaran paneles solares y
generadores para evitar el alto consumo de luz.




TELEFONIA E INTERNET:

Se cuenta con una red de Telefonia e Internet
(TELMEX) Para realizar su debido contrato y asi
poder contar con este servicio, asi como

también Red de Internet Satelital, para cortes de

Internet.
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PLANTA DE GAS:

Aqui se cuenta con dos empresas que
distribuyen en todo el Municipio, con cualquiera
de las dos se puede trabajar.




VIALIDADES PAVIMENTADAS:

La avenida principal es Pavimentada, aqui
transcurre mucha gente debido a que es centro,
asi como también el transporte Publico.
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TRANSPORTE (TAXIS O COLECTIVOS)

En cuanto a transporte Publico contamos con - ~r : CLEC”O
Taxis locales, asi como también Colectivo.




ACCESO AL BASURERO LOCAL. =

Contamos con un Basurero local, asi dome &
también camiones de basura para tranSﬁ%"F"c’a :
residuos. 3
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CONTEXTO SOCIAL




DENSIDAD DE POBLACION:

I Gracias a un Censo hecho en 2020, la poblacion en Ocosingo
fue de 234,66 | habitantes (49.1% hombres y 50.9% mujeres).
Dandonos asi una densidad de 20,89 hab./km?

Ocosingo es una ciudad localizada en el norte del estado
mexicano de Chiapas. Es cabecera del municipio homoénimo,
que es el mas extenso en el territorio chiapaneco por muchos
kilometros y la octava ciudad por poblacion del estado.
Sabemos que el estado de Chiapas cuenta con la mayor
poblacion indigena del pais y es una de las mas importantes
debido a la cultura que se maneja en el estado, ya que hay
muchos grupos de etnias que estas participan, las mas
importantes son:Tzeltal, Tzotzil, Chol, Tojolabal, Lacandén,
Jacalteco, Kanjobal.







SUJETO:

El hospital “Ocosingo” esta disenado para brindar
servicios de salud principalmente a la ciudad de
Ocosingo, pero también orientado para las
comunidades rurales y remotas, que a menudo
enfrentan desafios en la atencién médica.
Poblacion rural, comunidades, agricultores, ancianos,
ciudadanos y Ninos, Personas discapacitadas, son
algunos de los principales ejemplos a recibir.
Brindando asi, Atencion primaria y preventiva,
emergencias, hospitalizacion y cuidados intensivos,
educacion y promocion de salud.
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OBJETIVOS GENERALES:

|. Proporcionar servicios de salud de calidad y
accesibles a la comunidad.

2. Mejorar la salud y el bienestar de la Poblacion.
3. Establecer un centro de referencia para la
atencion medica de la poblacion.

4. Dar mas oportunidades de empleo.




OBJETIVOS EN EL DISENO:

|. Disenar un hospital seguro, eficiente y
sostenible.

2. Construir instalaciones que cumplan con los
estandares nacionales.

3. Incorporar tecnologia avanzada que no se
encuentra en Ocosingo.

4. Crear espacios confortables y accesibles para
pacientes Y visitantes.
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OBJETIVOS DE SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE.

| .Reducir el Consumo de energia y agua.
2.Implementar sistemas de recoleccion y
reciclaje de residuos.

3.Utilizar materiales sostenibles en la
construccion.




OBJETIVOS SOCIALES.

|. Mejorar la calidad de vida de Ocosingo

2. Fomentar la inclusion y accesibilidad para
personas con discapacidad.

3. Establecer programas de apoyo para pacientes
y familias.

4. Promover la educacion y conciencia sobre la
salud.




ESTARTEGIA DE
DISENO



TECHOS VERDES:

I Son una excelente opcion para reducir el
impacto ambiental y mejorar la calidad de vida en
areas urbanas. Estos ayudan a la Reduccion de la
temperatura urbana, aumento de biodiversidad,
mejora la calidad del aire, aislamiento térmico y
espacios recreativos.




VENTANALES:

Estos nos permiten la entrada de luz natural y
ventilacion en el edificio, se disena
principalmente con una conexion entre lo visual
y lo fisico entre el interior y el exterior. Las
ventajas serian reducir la necesidad de
iluminacion artificial, mejorar la ventilacion y la
calidad de aire, aumentar la sensacion de espacio
y bienestar.




CELOSIA:

Es un elemento que se considero para él
proyecto ya que este es un elementg versatil que -‘%5».'

combina funcionalidad y estética, este-nos- j:__:{-ﬁ*’
permite controlar la luz y ventilacion, mlentrafs se.

agrega un valor visual y estético a un espacio.
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PROGRAMA DE
NECESIDADES




AREA LIBRE

AREA

Jardines, explanadas y andadores

Caseta de Vigilancia

Estacionamiento
Estacionamiento Exclusivo personal

Estacionamiento de Ambulancias
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UNIDAD DE URGENCIAS

UNIDAD DE URGENCIAS

NECESIDAD

Registrar pacientes de urgencias

Valorar el estado del paciente

Observar la situacion del Paciente

Curar, enyesar a los pacientes

Hidratar a los Pacientes

Observar la situacion de infantes

Eliminar desechos

Descontaminar a los Pacientes

Estabilizar a los pacientes

Albergar camillas y sillas de rueda

Cuidar a los pacientes

Guardar utensilios de limpieza

Esperar la atencién medica

Satisfacer necesidades fisiologicas de pacientes
ingresados

Satisfacer necesidades fisiologicas de personal de
salud

Satisfacer necesidades fisiologicas de pacientes en
espera

AREA

Modulo de control

Consultorio de valoracion
Observacion

Sala de Curaciones y yesos
Observacion

Observacion

Cuarto séptico

Area de descontaminacién

Sala de choque

Estacion de camillas y sillas de rueda
Central de enfermeras

Cuarto de aseo

Sala de espera

Sanitario (Exclusivo pacientes urgencias)

Sanitario (Exclusivo personal de salud)

Sanitario (Exclusivo pacientes en espera)




QUIRURGICA

AREA
Bafos y vestidores personal quirdrgico
Area de transferencia
Modulo de control
Sala de médicos

Central de enfermeras

Area de recuperacién postoperatoria

Area de anestesia

Area de laboratorio portatil

Area prelavado y material reutilizable
Cuarto séptico

Cuarto de aseo

Sala de Operaciones (Cirugia)




Area de lavado.
Area de preparacién
4 ESTERILIZACIONY EQUIPO :
Almacén
Almacén estéril
Esterilizador (Autoclave)

Filtro

Area de recepcién de material sucio

Area de recepcién de material Pre-Lavado

Area de entrega de material estéril




LABORATORIO CLINICO

LABORATORIO CLINICO

NECESIDAD

Esperar servicio de laboratorio clinico

Satisfacer necesidades fisiologicas de los pacientes

Registrar usuarios

Satisfacer necesidades fisioldgicas del personal

Tomar muestras sanguineas

Donar sangre

Tomar muestras Bacterioldgicas

Lavar y distribuir muestras

Analizar las muestras sanguineas

Analizar la quimica de las muestras

Analizar anticuerpos, bacterias y paracitos

Limpiar derrames en contacto con la piel

Guardar Utensilios de Limpieza

AREA
Sala de espera
Sanitarios (Exclusivo pacientes en espera)
Modulo de control
Sanitario (Exclusivo laboratorio clinico)
Cubiculo toma de muestras sanguineas
Cubiculo toma de muestras sanguineas

Cubiculo toma de muestras bacteriolédgicas

Area de lavado y distribucién de muestras

Hematologia
Quimica clinica
Microbiologia
Regadera de presidn

Cuarto de aseo




6

HOSPITALIZACION

HOSPITALIZACION

NECESIDAD

Hospitalizar pacientes

Satisfacer necesidades fisiologicas de los pacientes

Bainar Pacientes

Esperar, visitas e informacion sobre el paciente

Satisfacer necesidades fisiologicas visitantes

Aislar pacientes

Hospitalizar pacientes pediatricos

Satisfacer necesidades fisiolégicas de los pacientes
pediatricos

Cuidar de los pacientes de hospitalizacion

Curar pacientes de Hospitalizacion

Satisfacer necesidades fisiologicas del personal de salud

Reportar condicion de pacientes hospitalizados

Hospitalizar neonatos

Baiar neonatos

Eliminar desechos

Guardar utensilios de limpieza

AREA
Cuarto de Hospitalizacién
Bafio completo pacientes

Bafio completo pacientes

Sala de espera (Hospitalizacidn)

Sanitario
Cuarto de aislamiento
Cuarto de hospitalizacién pediatrico

Bafio completo pacientes pediatricos

Central de enfermeras
Sala de curaciones

Sanitario exclusivo para el personal de salud

Oficina de trabajo medico
Cuarto de neonatos

Bafio de artesa

Cuarto séptico

Cuarto de aseo




7 [ MORTUORIO

Identificacion

Control

Sala de espera
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SERVICIOS GENERALES

Farmacia
Dietologia Cocina
Almacén general
Lavanderia

Vestidores y regaderas

Sanitarios (Exclusivo personal)

Cuarto de Maquinas

Almacén temporal (RPBI)
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SERVICIOS GENERALES

SERVICIOS GENERALES

NECESIDAD

Programar consultas

Atencién medica general

Atencion medica preventiva

Atencion medica estomatolégica

Atencion medica Ortopédica y Traumatologica

Atencion medica oftalmologia

Atencion medica otorrinolaringéloga

Atencién medica dermatolégica

Atencion medica ginecolégica

Atencion medica internista

Atencion medica pediatrica

Atencion médica para cirugia general

Esperar consulta

Satisfacer necesidades fisiologicas de pacientes en

espera

AREA
Mddulo de Control
Consultorio de medicina general
Consultorio de medicina preventiva
Consultorio de estomatologia
Consultorio de Ortopedia y traumatologia
Consultorio de Oftalmologia
Consultorio de Otorrinolaringologia
Consultorio de Dermatologia
Consultorio de Gineco-obstetricia
Consultorio de Medicina Interna
Consultorio de Pediatria

Consultorio Cirugia general.

Sala de Espera

Sanitarios




ANALISIS DE AREA
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DIVISION ESPACIO

PERSC

ESTACIONAMIENTOS

SERVICIOS GENERALES VARIOS

ESTACIONAMIENTO
AMBULANCIA

ACCESO DE
PERSONAL
CONTROL

PUNTOS DE
VIGILANCIA

USUARIOS

m AREA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

3 puestos por cada 5 camas (30
camas)

4 puestos por cada consultorio

(15 consultorios)

1 puesto por cada cama de

Estacionar Vehiculos ) B
Terapia Intensiva (4 camas)

60 m?

210 m=

1 puesto por cada personal
meédico - administrativo

450 m?

1 puesto por cada ambulancia (3
ambulancias)

Relacionado con los Servicios de
Personal

En todos los ac
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

JAREA DE ADMINISTRACION

r

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

ASISTENCIA
GENERAL

PUESTO DE RECEPCIONE
INFORMACION

CUBICULOS (4)

ADMINISTRACION Y

(=3 "
ALTAS COORDINACION

Silla, Escritorio,
Archivadoras

Recibir e Informar

Controlar la salida y
entrada de pacientes
Ambulatorios y
Hospitalizacion

Directamente relacionados con el
Vestibulo de Entrada

DIRECCION
GENERAL

OFICINA DEL DIRECTOR GENERAL + %
BANO

SECRETARIA DEL DIRECTOR

Silla, Escritorio,
Archivadores

Director General del
Hospital

Se conecta directamente con la Sala de
Reuniones

Se conecta directamente con la Oficina
del Director

SALA DE REUNIONES

Mesa, Sillas

Reuniones del cuerpo
directivo

OFICINA DE RECURSOS HUMANOS

OFICINA DE ENFERMERA EN JEFE

OFICINA DEL INTENDENTE (DIRECTOR
MEDICQ) + ¥ BANO

Silla, Escritorio,
Archivadores

Control y Supervision del
Personal

Jefe y Asistente

ADMINISTRACION

OFICINA DEL ADMINISTRADOR

CONTABILIDAD Y CAJA

Silla, Escritorio
Archivadores

Administrar

Administrador y Asistente

Contabilizar

Caja solo para pago de proveedores
Contable y Asistente

ARCHIVOS DE
HISTORIAS MEDICAS

TAQUILLA DE RECEPCION Y ENTREGA
DE HISTORIAS MEDICAS

PUESTO DE TRABAJO DEL ARCHIVADOR

OFICINA DE ESTADISTICAS VITALES

Silla, Escritorio

Controlar entrada y salida
de las historias médicas

Archivar los documentos de
historias médicas

Se lleva el récord
estadistico del hospital (Ej
Numero de muertes, elc.)

ARCHIVOS DE HISTORIASMEDICAS

Estantes o
Archimdvil

Archivar las Hisbbrias
Medicas

Organizar eslte espacio para archivos
dividiendo el activo (historias del mes
actual) del pasivo(historias anteriores al
mes) — No tiene que estar dentro de la
Administracion, pero si cerca.

INSPECCION
SANITARIA

OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA

SECRETARIADE EPIDEMIOLOGIA

OFICINA DE INSPECTORES SANITARIOS

SECRETARIA DE INSPECTORES
SANITARIOS

Silla, Escritorio,
Archivadores

Registros, Proyeclos,
Morbilidad (Calculos)

Asistencia y Apoyo

Inspeccion Sanitaria

Asislencia y Apoyo

Controla en los centros de salud
cercanos al hospital

SANITARIOS
PRIVADOS

SANITARIOS DEL PERSONAL ADM.

We / Lavamanos

En base al numero de empleados




O -

e

PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICIOS GENERALES

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

SERVICIOS GENERALES VARIOS

CARGAY
DESCARGA

ZONA DE
ABASTECIMIENTO

2 Camiones

Anden

Carga y Descarga de
mercancia

Plataforma (minimo 3m de ancho)

HALL DE
RECEPCION

Recepcion y
maniobra de la
mercancia

Espacio Semi-abierto

OFICINA DEL JEFE
DE RECEPCION

Silla,
Escritorio,
Archivadores

Control y Registro de
la mercancia recibida

DEPOSITOS

OFICINA DEL JEFE
DE DEPOSITOS

Silla,
Escritorio,
Archivadores

Control y Registro de
la mercancia en
deposito

DEPOSITO
GENERAL

Estantes

DEPOSITO DE
MEDICAMENTOS

Estantes,
Cavas

DEPOSITODE
CAMAS, CAMILLAS
Y COLCHONES

40 m?

DEPOSITO DE
PAPELERIA

Estantes

10 m?

Almacenaje

Se almacena todo lo que llega en
cajas

Relacionado con la circulacion
vertical

CENTRAL
TELEFONIC
A

Teléfonos,
Circuito
Cerrado

Comuni
cacion
Telefon
ica

Relacion con el resto
del centro de salud

DATA 'Y
COMUNICA
CION

Silla,
Escritorio,
Computadoras

12 m?

Data

1 cuarto cada 30 m.
Debe conectarse
verticalmente por un
ducto visitable

ORATORIO

Bancos,
Mesas, Altar

30 - 50 m?

Capella
nia

DEPOSITOS
DE BASURA

REFRIGERADA

Cavas

20 m?

Almacenar los
Desechos

Desechos tipoc, d, e

NO REFRIGERADA

Containers de
1,82 -1,47clu

45 m?

Desechos tipo a, b

LIMPIEZA

CUARTO DE
LIMPIEZA

Meson,
Estantes

10 m?

Acondicionamiento
de la Edificacion

CUARTO DE
LAVAMOPAS

Lavamopas,
Estante, 2

4 m=

Por Area (Donde sean
necesarios
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SERVICIOS GENERALES

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

SERVICIOS GENERALES VARIOS

OFICINA DEL JEFE DE
MANTENIMIENTO + SECRETARIA
+ % BANO + CUARTO DE
DESCANSO (PARA JEFE DE
TURNO)

Escritorio,
Silla,
Archivadores,
Lavamanos,
WC, Cama

CARPINTERIA

HERRERIA Y
LATONERIA

PLOMERIA Y

TALLERES ELECTRICIDAD

PINTURA

Mesa de
trabajo, sillas,
estanterias

Reparar

Soldador, Taladro, Banco de
Taladradora

DEPOSITO DE
MATERIALES Y
HERRAMIENTAS

Estantes

GENERAL
CUARTO DE

Transfer
Switch

ELECTRICIDAD
POR ZONA

Tableros

PADMOUNTED

PLANTA ELECTRICA O SISTEMA
SOLAR/EOLICO

Suministro de energia

Norma Venezolana COVENIN
(200)

EXTERIOR

CUARTO DE CALDERAS Y
FILTROS

Calderas y
Filtros
industriales

Suministro de agua
caliente a presién

Debe ademas, haber
calentadores individuales por
zona (1 por cada 2-3 habitaciones
[bafio ])

CUARTO DE MAQUINAS
(ASCENSORES)

Maquinas para
ascensores

HIDRONEUMATICO

1 pulmén, 3
bombas

Suministro de agua
potable

Las llaves se encuentran por
zonas (Ej. C. de lavamopas)
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICIOS GENERALES

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

SERVICIOS GENERALES VARIOS

Tangue de agua

Gran Tangue (2)

Almacenaje de agua
potable

2 Tanques para facilitar el
mantenimiento

T Natural
Suministro de

Bombona de
Gas

Suministro de gas

Gases e
Medicinales

Bombonas

Suministro de gases
medicinales

Cuarto de Aire Acondicionacdb
(por zona)

Evaporadoras

Acondicionar el aire

Masculino

Vestuarios

Femenino

Locker,
Sanitarios y
Vestier

Aseo de Empleados

Por persona, un espacio de 3m? para
vestuario

QObrercs

Enfermeras
Descanso

Maxima 1/2 del
personal

Mesa, Sillas,
Sofa

CamaoLitera,
mesas, sillas

Descanso de empleados

Area abierta

Para el servicio de Hospitalizacion
(puede haber una pequefia drea en
Emergencias). preferiblemente enun
area abierta (no habitaciones)

Para el servicio de Emergencias,
separado del resto del servicio,
preferiblemente enun area abierta (no
habitaciones)

Comedor de Empleados

20 3turnos

Mesas, Sillas,
Microondas,
Papelera

Comer (Empleados en
General)

Los medicos y especialistas pueden
comer en el cafetin

Direccion de Cocina

Silla, Escritorio,
Archivadores

Control de la cocina

Oficina del Diatista

Escritorio, Silla

Supsrvision de la cocina

Recepcion de Mercancia

Recibir mercancia

Carga y Descarga de la Cocina

Anden

Abastecimiento

Secos

Estantes

Depositos Congelados

Cavas

Refrigerados

Cavas

Almacenar mercancia

Secos

3 cavas (Carnes, Pollos, Pescados)

1 cava (lacteos y verduras)
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DIVISION ESPACIO ACTIVIDAD OBSERVACIONES

ENSALADAS

menorla
asimisn

DIARIA, OFICINA
DEL

SERVICIOS GENERALES
SERVICIOS GENERALES VARIOS

6
30
1
1

AREA DE CAJA

ENSAL

BARRA

- o | ) : a
_ : : | e

Limpiez
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICIOS GENERALES

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

SERVICIOS GENERALES VARIOS

Almacén

Despensa,
refrigeradores,
depaositos

Almacenar alimentos y
utensilios

Puede surtirse de la Cocina del
hospital (adyacente), no se
aceptaran 2 cocinas
independientes.

SANITARIOS PUBLICOS

Lavamanos,
WC

LAVAMOPAS

CARGAY
DESCARGA

TOTAL CAFETIN

RECEPCION Y CLASIFICACION

Mesones,
Silla, Estante

Recolectar y clasificar
ropa

LAVADO Y SECADO

Lavadora,
Secadora

Lavary Secar ropa

AREA DE EXTRACCION

Extractor

PLANCHADO Y COSTURA

Estanteria,
Mesones

Planchar y coser ropa

CLASIFICACION Y ENTREGA DE
ROPA LIMPIA

Estanteria,
Mesones

Clasificar y entregar
ropa limpia

DEPOSITO DE LENCERIA

Estantes

Almacenar lenceria del
hospital

DEPOSITO DE LAVANDERIA

Estantes

Almacenar productos
de limpieza

OFICINA DEL JEFE DE
LAVANDERIA

Silla, Escritorio

Supervisar, Controlar
lavanderia

TOTAL LAVANDERIA

-La altura recomendada es de
3.40m minimo con la finalidad
de gue el calor se eleve o
maximo posible.

- Debe ubicarse en planta baj
debido a los Ductos gue
requiere y a que el peso del
equipo produce vibraciones.

- Es importante la secuencia (C
sanitaria) para que la ropa sucia
no entre en contacto con la ropa
limpia.

- Para 60 camas la capacidad
de la lavanderia es de 480
libras/dia.
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DIVISION ESPACIO USUARIOS | EQUIPOS | AREA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

Taquilla de

e - Estara relacionada con e! area
Recibir y

RECEPCION Y CLASIFICACION fiatorial est

con hospitalizacion,
para el suministro de lenceria ya
esterilizada.

- Debera contar con proteccion

fregade : Maneio v limpieza del anti-incendios.
mesa me MBS, Y Nmp oZ2s

. 7 material sucio y no :
fija y rodante. ostéril 4 - Se prevera puertas separadas

carro de para la llegada del material y
1r'1n<:por ey para su szlida (C sanitaria).

LAVADO Y SECADO

ESTERILIZACION clave Esterilizar

. Taquilla de
CLASIFICACION, EMBALAJE Y entrega, Recibir y embalar
RECICLADO itrina, n ) material limpio

DEPOSITO . i Alma "ena'rli':;ate'—;riai
erntre
TOTAL ESTERILIZACION

SERVICIOS GENERALES
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

r

SERVICIOS DE APOYO - DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

LLI
(1
Q
=
<
ip}
Ll
O
Q
Q
=
<L
fas]

SALA DE ESPERA

14

Sillas, TV

Esperar

.80 por cada usuario

SANITARIOS PUBLICOS

WC,
Lavamanos

1 Damas — 1 Caballeros

RECEPCION Y CONTROL

Sillas,
Escritorio o
Barra

Registrar a los
donantes

Debe ubicarse frente a la Sala
de Espera, con 2 puestos de
trabajo

CONSULTORIO DEL
HEMATOLOGO

Silla,
Escritorio,
Archivo

Acceso directo desde la sda de
gspera y puesto de control

TOMA DE MUESTRAS

2 camillas,
estante para
utensilios

Extraer Sangre y
recuperacion

Frente a la Sala de Espera del
publico, considerando 1
cubiculo con maniobrabilidad de
camillas

DEPOSITO DE SANGRE

Neveras,
lavamanos,
meson

Almacenar

Equipado con refrigeradores
especiales, lavamanos y mesa
de trabajo técnico

LABORATORIO DE ANALISIS

Neveras,
Mesones,
Lavamanos,
Equipos
especiales

Analisis de las
muesiras de sangre

Cercano a la toma de muestras
y la sala de transfusiones

OFICINA DEL JEFE DEL SERVICIO
+ SECRETARIA

Sillas,
Escritorios,
Archivo

Supervisar, Controlar

Junto al puesto de control

SANITARIOS DEL PERSONAL

Lavamanos,
wcC

Masculino y Femenino

LAVAMOPAS

Lavamopas
Estante,
Meson

TOTAL BANCO DE SANGRE: 87 M

LABORATORIO DE
ANALISIS CLINICO
{BIOANALISIS)

SALA DE ESPERA

Sillas, TV

.80 por cada usuario

SANITARIOS PUBLICOS

WC,
Lavamanos

1 Damas — 1 Caballeros

RECEPCION Y CONTROL

Sillas
Escritorio o
Barra

Registro de personas,
recepcion de muestras

Debe ubicarse estratégico a las
personas que acuden a entregar
muestras o las que van a
tomarse la muestra

TOMA DE MUESTRAS

Cubiculos, 1
paciente en
camilla. mesa

Extraccion de muestras

Anexo al area de espera y punto
de control
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DIVISION ESPACIO USUARIOS| EQUIPOS | AREA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

ANALISIS DE MUESTRA

OGIAY CULTI

ALMACEN DE MATERALES Y
REACTI

AREA DE REFRIGERADORES

OFICINA DEL JEFE DE SERVICIO
(BIOANALISTA)

CONTINUACION

Masculino y Femenino

LABORATORIO DE QNﬂLISIS CL

GENERAL

GIA

de ruedas

IMAGENOLC
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DIVISION I.ESPII\CIO IEQUIPOI‘S ACTIVIDAD OBSI-ERVACII?NES

AREA DE CONTROLES g

IMAGENOLOGIA

AREA PARA TOMOGRAFO
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"\MNHF\PIU

ECOSOGRAFIA < ; Cubiculo con una camilla y
S : ; equipo
- CI - _ ]

Cubiculo c 1a camilla y
equipo

uina de pr
esfuerzo (camin:

IMAGENOLOGIA

MOSTRADOR DE ATENCION AL
PUBLICO

SANITARIO PRIVADO
(PERSONAL)
AREA DE ESTANTERIAS lmmasrar
OFICINA FARMACEUTICO +
BANO

Descans odel personal

A DE DESCANSO guardia

AREA DE TRABAJO
obtene
forma ra
tambi

TAQUILLA DE ENTREGA -- Entreqa de Suminisiros _

TOTAL FARMACIA'Y CENTRAL DE SUMINISTROS: T6m2
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FARMACIA Y CENTRAL DE SUMINISTROS
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DIVISIO ESPACIO ARIO EQUIPOS | AREA ACTIVIDAD BSERVACIONES
/ que al abrir la puerta

d

SANIT/

SULTORIO 1 DE
CINA INTERNA +

INSULTORIO 2 DE
DICINA INTERNA +
BANO

CONSULTA EXTERNA

<«
=
14
1]
=
X
Ll
<
-
-
|
w
=
O
&)

ULTORIO 1 DE
INA GENERAL +
LAVAMANOS
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GlA

e-6

CONSULTORIO D
DERMATOLOGIA

Védica Infantil

PEDIATRIC
LAVAMANOS

CONSULTORIO

TIPO A (INCLUYEN BAN

Revision Medica

CONSULTA EXTERNA

<
=z
14
w
=
x
w
<
=
-
2
7]
Z
O
(&)

CONSULTORIO

Odontolégi
para adultos
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ANESTESIOLOGI 10 m#

CONSULTOR , g o Consultorio: 1 Neumalogo + 1
NEUMOL! \ : or, R Paciente

CONSULTORIO TIPO C
(OFICINA =10 m?)

CONSULTA EXTERNA
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-
X
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=
—
2
w
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DIVISION ESPACIO USUARIOS ACTIVID OBSERVACIONES

£

PUESTC
ENFERMERAS

FAEMA LIMPIA

HOSPITALIZACION

-

AREA DE HOSPITALIZACION
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
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HOSPITALIZACION

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

‘

AREA DE HOSPITALIZACION

.

SALA DE ESPERA

Silla, TV, Filtro
de Agua

Esperar

Dependiendo de la distribucion de
las habitaciones; pequenias salas
de espera por grupo de
habitaciones.

HAB. DE 3 CAMAS
+ BANO

9 Habitaciones

Cama, Mesa
de Noche,
nevera, TV,

esfante
sanitario, sofa
cama para el
acompanante

HABITACIONES

(AISLAMIENTO)
HAB. 1 CAMA + BANO

3 Habitaciones
(10% del total)

Cama, Mesa
de Noche,
nevera, TV,

estante
sanitario, sofa
cama para el
acompanante

Tratamiento y
recuperacion

Cada habitacion tiene bafio con
ducha. Consideraciones
especiales para discapacitados.

EMERGENCIA

DIVISION

ESPACIO

USUARIOS

EQUIPOS

ACTIVIDAD

OBSERVACIONES

EMERGENCIA

PUESTO DE CONTROL (POLICIAS)

ESCRITORIO,
SILLA

CONTROLAR,
IDENTIFICAR,
INFORMAR

TELEFONOS PUBLICOS

2 TELEFONOS

LLAMAR

ACCESO DE CAMILLAS
(TRAUMATICO)

FUERTA
BATIENTE MIN
2M DE ANCHO

ACCESOQ PUBLICO

PUERTA
BATIENTE MIN.
20 DE ANCHO

INGRESAR A
EMERGENCIA

ENTRA DIRECTO A EMERGENCIA

ENTRA ACONTROLY ADMISION
(PUESTC DE ENFERMERAS)

PUESTO DE ENFERMERAS
(CONTROL Y ADMISION)

ESCRITORIO
SILLA, ESTANTE,
AREA DE
PREPARACION

MEDICAMENTOS

CONTROLDE
PACIENTES

ADULTOS

SILLAS, TV

ESPERAR

SALA DE ESPERA
NINOS

SILLAS,
DISTRACCION
PARA NINOS

ESPERAR

AREA DE CAMILLAS Y SILLASDE
RUEDAS

CAMILLAS 2
SILLAS DE
RUEDAS

ALMACENAR

PARA ALMACENAR CAMILLAY
SILLAS, NO PARA PACIENTES.
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R E F’UE STO
PARA 6 M? ALMACENAR

e-6

DEPOSITO DE MATERIALES ¥
EQUIPOS

AREA DE

FAENA SUCIA TRABAJO

FAENA LIMPIA i ' B m? Area de Trabajo
AREA DE REPOSO PA

ENFERMERAS + BA

AREA DE REP
CHOFER Y PA ( 1 litera .
! de ambulancia.

por cada cama.

=
o
=
m
)
74
i,
=
w

EMERGENCIA

Cirugias menores

SALA DE CURAS MENORES

millas (cam ) n? Reanimar
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EMERGENCIA

UNIDAD DE CIRUGIA

EMERGENCIA

DIVISION

UNIDAD DE CIRUGIA

SULTA
DE
EMERGENCIA

DE EMERGE

ESPACIO

VESTUARIOS

PREOPER

FAENA SUCIA

FAENA LIMPIA

USUARIOS

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Nebulizar

EQUIPOS AREA ACTIVIDAD

Cambiarse

Area de Trabajo

OBSERVACIONES




PROGRAMA ARQUITECTONICO
[ owson | oo | uaios [cowos] men | o | oosmomes

0-0
LAV PARA CIRUJANOS

PRE-OPERATORIO

e
sin juntas y

QUIROFANO

-

UNIDAD DE CIRUGIA

PRE-PARTO + BANO Acu S Prepararse para
IPLETO ' ) - el parto

SALA DE PARTO ey 6 m? Parto Ancho minimo 3.5m
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AREA DE NINOS SANOS

Recupera

AREA DE NIN ENFERMOS
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DIVISION

UNIDAD DE CIRUGIA

ESPACIO USUARIOS EQUIPOS AREA ACTIVIDAD OBSERVACIONES

AREA DE LACTANCIA

PREPAR/

EXHIBICION DE BEBES

PUESTO DE ENFERMERAS

VESTIDORES

L UNIDAD DE CIRUG

Cunas

18 a 20 m?

madres. Poseu {JO-‘:
entra esde el reten
y otra desde la sala de

. ta ultimse
Alimentacion : Eg.a__ultmm

pnr eso es
rwuesarlo una exclusa

Exhibir bebés I
n de una

cortina. 1.5m2por cuna
uentra dentro del
Area de Camas
Solo pdrd

Cambiarse

Tratamiento y
Recuperacion
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Estacion de

Séptico

|

]

Central de
enfermeria

camillas y sillas

Medios de

Closet/ Ropa

e

Archivo

Interpretacién

Criterio

Cuarto obscuro

Almacén

Aula/ Sala de

&
Sala de estudios

| ¢
Sala de

-

Lo TPy

Sala de

| s
Sala de rayos “x”

ESPERA

Jefe de servicio

Secretaria
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Médico Sala de Sanitario Sala de Curacion Cendis Equipo
S lectura S usos es rodable
becario personal multiple
s S

Cubiculo trabajo

Técnica de Séptico
aislamiento Sala de juntas

Banco de
leches

Jefe de depto.

Central de
enfermeras

Ducto ropa
sucia Secretaria

Sala de
espera

Familiaraes

Preescolares

' Lactantes
SIMBOLOGIA : Elevadores

Familiares

Personal y . Clurjteros
pacientes fisioldgico y ﬂ

notalAninn
ACCESO
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DIAGRAMA DE
A CIRUGIAY

TOCOCIRUGIA

Sala de espera interna
admision y altas Sanitario de personal

Cunero . Ropa de calle Preparacion

Cubiculos de cirugia
ambulatoria

Control ]| Trabajo de enfermeras

Ropa limpia

Cubiculo de puerperio
de bajo riesgo

Entrevistas

Séptico

Canastillas

Secretaria

Ropa sucia Ropa sucia

| Jefatura de trabajo social

Banos y vestidores Utileria

A
HOSPITALIZACI
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SERVICIOS MECANOTERPIA

ELECTROTERAPIA

- -

CONSULTA

TERAPIA DE
LENGUAJE

HIDROTERAPIA

S T

C N N N N N NN NN N RN

TERAPIA
OCUPACIONAL

CONTROL

ESPERA
VESTIBULO SIMBOLOGIA

SIMBOLO
USUARIO

PACIENTE EXTERNO
PACIENTE INTERNO

ACCESO
DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DEL PRINCIPA PERSONAL

SERVICIO
' VISITANTES
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MEDICINA FiSICA Y
REHABILITACION

LES

SERVICIOS GENERA

HOSPITALIZACIO
N

ACCESO

URGENCI
AS

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

MEDICINA
FISICAY
REHABILITACIO

GOBIERNO

DIAGRAMA DE INTERRELACION DEL

SERVICIO EN LA UNIDAD

----- = - ==

DIAGNOSTICO

PARAMEDICOS

RECEPCION

ACCESO

PRINCIPA
|

CONSULTA
EXTERNA

SIMBOLOGIA

SIMBOLO
USUARIO

PACIENTE EXTERNO
PACIENTE INTERNO

PERSONAL
VISITANTES
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HOSPITALIZACION DIAGRAMA DE

L T

DIAGRAMA DE INTERELACIO N DEL

‘ Bafio Médicos | } Trabajo de ' Sanitarios . Sala de usos ! Curaciones |
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Cendis
haraeine madirne mareanmal | | | |

Sala de juntas

Séptico

Jefe de depto.

Climira

Encamado ‘ Central de

Individual Emergencias

Secretaria
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encamados y

Cuidados
continuos

SIMBOLOGIA

Familiares

Personal y
pacientes
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ZONIFICACION

CONSULTAS EXTERNAS
ATENGION AL USUARIO
HOSPITAL DE DiA
DIALISIS

DIRECCION
ADMINISTRACION
EDIFICIO DOCENTE
AVENIDA HOSPITALARIA
CAFETERIA
CAPILLA
ADMISION GENERAL



ZONIFICACION

BLOQUE B
HOSPITALIZACION

NEONATOLOGIA

UCI PEDIATRICA

UCI ADULTOS

HOSPIT GENERAL

HOSPIT GINECO-OBSTETRICA
HOSPIT REDIATRICA
IMAGENOLOGIA
EXTRAGCIONES

FARMACIA

NN
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BLOQUE B
HOSPITALIZACION

BLOQUE C |
EMERGENCIAS + QUIROFANO

EMERGENCIAS GENERALES
EMERGENCIAS
GINECO-OBSTETRICAS
EMERGENCIAS PEDIATRICAS
BLOQUE QUIRURGICO

CMA

LABOR Y PARTO
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\/ CONCLUSION

En conclusion, el proyecto de hospital “Health +” representa una inversion estratégica en
la salud y bienestar de nuestra comunidad. Con su diseno innovador, equipamiento de
ultima generacion y personal calificado, este hospital estara en condiciones de ofrecer
servicios de atencion meédica de alta calidad y accesibles a todos. La implementacion de
este proyecto permitira:

Mejorar la calidad de vida de los pacientes y la comunidad.

Incrementar el acceso a servicios médicos especializados.

Fomentar la prevencion y educacion en salud.

Contribuir al desarrollo de la salud publica.

Ademas, este proyecto generara beneficios econdmicos y sociales significativos, como:
- Creacion de empleos y estimulo economico.

- Mejora en la calidad de vida de los profesionales de la salud.

- Incremento en la confianza y satisfaccion de los pacientes.
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