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SECCION 1

HISTORIA DEL BALONCESTO

El baloncesto es un deporte de equipo que se origino en 1891 en Springfield, massachussetts,
Estados Unidos, sus origines del baloncesto en 1891 su creador fue James Naismith, un
profesor de educacioén fisica canadiense después de su creacién del baloncesto su primer

partido de baloncesto fue jugado el 21 de diciembre de 1891 despues de los primeros afos (
1893-1898) se funda la primera liga de baloncesto, para ser exactos la national basquetball
league (NBL) también se van creando las primeras reglas oficiales del baloncesto, a
continuacién su desarrollo y crecimiento fue a partir de ( 1898-1925) ya que se funda la
amateur athletic unidon (AAU) al igual se crea la NATIONAL COLLEGIATE ATHLETIC

ASSOCIATION ( NCAA) y de poco en poco el baloncesto se convierte en un deporte popular en

estados unidos se le conoce como la era de los pioneros de (1950-1960) los minneapolis 3akers

ganan 5 campeonatos de la NBA al igual que los Boston Celties ganan su primer campeonato de
la NBA en el transcurso del tiempo los Minneapolis laters se convierten en los angeles Lakers,

también los Boston Celties dominan la década con ocho campeonatos, de (1960-1970) se hace
la expancion de la NBA y del baloncesto ya que la NBA se expande de 9 al8 equipos. Después
de (1960-1970) la NBA y a ABA se funcionan en 1976. Los angeles Lakers y los Boston Celties
dominan la década. Como nota importante el creador James Naismith creo el juego con una

caja de duraznos como cesto y un numero limitado de jugadores con el tiempo el juego

evoluciono y se establecieron reglas oficiales, su globalizacidn se convirtié en un deporte global
con la creacion de la federacion internacional de baloncesto ( FIBA ) y la inclusién del deporte

en los juegos olimpicos desde 1936 Las reglas que habia dado James Naismith fueron 13 reglas

basicas para el deporte.

«* El balon puede ser lanzado en cualquier direccion con una o dos manos
O/

% Los jugadores no podrdn correr con el balon en las manos si no serd viola

¢ Esta prohibido cargar con el hombro contra el adversario
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SECCION 2

CLASIFICAION HISTORICA

Boston Celtics

Con 18 campeonatos, son el equipo con mas titulos en la NBA. En la década de 1960, liderados
por Bill Russell, ganaron 11 campeonatos en 13 temporadas.

e Los Angeles Lakers

Con 17 titulos, son uno de los equipos mas laureados de la NBA. En la década de 1980, se
hicieron conocidos por su estilo de juego rapido y atractivo, apodado "Showtime".

i

Chicago Bulls
Ganaron 6 campeonatos en la década de 1990, siendo el primer equipo en ganar tres
campeonatos consecutivos desde los Celtics en la década de 1960.
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San Antonio Spurs

Con 5 campeonatos, han mantenido una excelencia sostenible bajo la direccion del entrenador
Gregg Popovich.
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SECCION 3

LEYENAS DEL BALONCESTO

El baloncesto fue deporte de exhibicion en los Juegos Olimpicos de 1928 y 1932, alcanzando la
categoria olimpica en los Juegos de Berlin en 1936. En dichos juegos, James Naismith tuvo la
oportunidad de ver como su creacion era exaltada a la categoria olimpica cuando fue
acompafiado por Adolf Hitler en el Palco de Honor

A 4
Michael Jordan

Considerado por muchos como el mejor jugador de la historia. Es el jugador que mas veces ha
sido nombrado MVP de las Finales NBA, con 6 titulos.

LeBron James
Es el méximo anotador de la historia de la NBA.

Kareem Abdul-Jabbar
Es uno de los mejores jugadores de la historia.
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Seccion 4

Evolucion del baloncesto

James Naismith, instructor de deportes en la YMCA de Springfield, Massachusetts, creé el
baloncesto en 1891. Naismith lo cre6 como una actividad para sus alumnos que pudieran jugar
bajo techo durante los duros inviernos de Nueva Inglaterra.

Al igual que Las reglas originales de Naismith eran basicas: 13 jugadores por equipo y no se
podia correr con el balén. Con el tiempo, las reglas evolucionaron para incluir el regate, los tiros
libres y el concepto de un equipo de cinco jugadores.

El baloncesto llegu a ser tan popular que se extendié rdpidamente por Estados Unidos y Canada,
y luego a Europa.La YMCA desempeiid un papel importante en la difusidn del deporte.
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