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CONDON
MASCULINO

LCluées?

Funcionan formando una barrera que impide que Los
[ = espermatozoides entren en Lla vagina, evitando asi el
embarazo, lambién impiden que los MO infecciosos presentes

en el semen, e pene o La vagina infecten a la pareja.

[ Indicaciones de uso j

* Todas Las personas con vida sexual activa, pueden

usarlo independientemente de sus edad. condicion |y o,

social o estado civil
e G presenta reaccion alérgica, usar una alternativa

* Previene emberazos Y enfermedades de transmicipon

sexual (IIS/VIH/VPH)

[ Tecnica de aplicacion ] [ €Efeclividad ]
=
Z?% i

L

* Depende del usuario
e Uso tipico det 877
* Uso adecuado con 987

[ €feclos adversos j

* ﬂlergias
*  Perdida del deseo sexual

* Jpritacién




CONDON

Dispositivo de barrera que reviste la pared de la vagina,
cuello uterino y vulva, evitando el contacto directo con el
pene y espermatozoides, el cual da proteccion contra ITS )

embarazos n planeados

(

Es una funda elaborada de una pelicula delgada de ‘\-

Formulaciones j

plastico suave y trasparente, de forma tubular, que
presenta un anillo o aro flexible en cada extremo, En un
extremo el anillo es cerrado, lo que ayuda a La insercion

del condon en el fondo de La vagina.

€Efeclividad

N

€feclos adversos

Modo de Uso

Condon Femenino
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DISPOSITIVO
INTRAUTERINO

— T

OV de cobre

UM es

Provoca una modificacién quimica lesiva para los espermatozoides y el
ovulo, antes de que lleguen a encontrarse. EL contenido de Los diferentes
DIU’s no hormonales generara un ambiente intrauterino espermicida para

impedir la Ffertilizacion a través de la Lliberacion de iones de cobre Yy

ARIRRSRAAEIRRTNO

aumentan La respuesta inflamatoria con presencia de Leucocitos y MCE que

alteran La movilidad espermatica

Nombre del DIU Descripci Disefio

Se intn:oduce | se fija en ] Se retira
a través del el fondo | el aplicador
| cuello uterino del utero

- Efec(iviclad

de cobre en cada una
ene hil para su

un armazoén ¢

cal de
DIU de cobre 380 A e

Dispositivo Intrauterino

TCu 380 A
10
TCu 380 para nulfparas
[ cbews | s ]

Duracion anticonceptiva, anos

Cobre 375

Cobre TCu 380 Ag
DIU TCu 375 Au

Los ACH se usan para evitar el embarazo no

planeado y la mayoria de las mujeres pueden

utilizarlos de manera segura, incluyendo

adolescentes y nuliparas.
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DISPOSITIVO
INTRAUTERINO

HOué es?

Con artefactos que se colocan dentro de La cavidad
uterina con Lla finalidad de proporcionar

anticoncepcion reversible de accion prolongada

(AKRAP)

EL mecanismo radica principalmente en el efecto del progestageno en Los
organos genitales internos, evitando que Los espermatozoides fecunden el
ovulo a través de las siguientes acciones

- Engrosamiento del moco cervical

Modificaciones estructurales en el endometrio

Cambios en La motilidad tubaria

Nombre del DIU Descripcion

o o~ p— o .
Il ]

uUs ramas tran un e de =
Se introduce I se fija en Se retira

~ a través del el fondo | el aplicador
DIU de cobre380 para || e T e g o | cuello uterino del utero

f

de sus ramas
identificacion y e

Tiene hilos guia para su identificacion y extraccion.

Et DIU-LNG de l3.5mg se presenta con el aplicador

desechable, en caja de una unidad

Et DIU-LNG de ]q.Smg se presenta con el aplicador

desechable, en caja de una unidad

Et DIU-LNG de 52mg se pre senta precargadocon el

aplicador desechable, en caja de una unidad
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OOué es?

Los anticonceptivos hormonales combinados

(AHC) son formulaciones farmacologicas que
combinado

contienen un estrogeno con un

progestageno

————( oo )

Inhiben la ovulacion mediante Lla supresion de Lla
produccién de Las gonadotropinas hipofisarias LH y FSH
Produciedno  modificaciones  estructurales en el
endometrio

Aumentadno La densidad del moco cervical

[ Formuuciones |

Existen 4 tipos de formulaciones. monofasicas, bifasicas,

trifasicas y cuadrifasicas

Progestigeno

Etinilestradial (EE}

Etinilestradiol (EE} Desogestrel 015 150
Drospirenona 30 3,000
Gestodeno 0.075 75

0.030 30
Levenorgestrel 0150 150

Diet

Etinilestradiol (EE}

e  Modificacién de La motilidad tubarica

[ Teécnica )

La primera pastilla se toma el primer dia de la

menstruacion, al terminar de tomar las pastillas del
paquete, se deja un periodo de ] dias sin tomar
pastillas, durante Llos cuales se presenta Lla
menstruacion,

Recuerda iniciar Lla toma de pastillas de un paquete

nuevo al siguiente dia de Los / dias de descanso,

Dro: enona

Gestod oo | s

Lewvs

rgestres 0100 100
Etinilestradiol (EE} 0015 15 Gestodeno 060 600

Estradiol (E5) 15 500 | Acetato de Nomegestrol 25 2,500

( Presenlaciones j

Las formulaciones monofasicas se presentan en paquetes

de 21 o 28tabletas o grageas.

* [En los paquetes de 21 dias todas las tabletas o
grageas son activas,

*  [En Los paquetes de 18 dias, pueden incluirse 71 o 24
tabletas o grageas activas y /ol que no contienen
hormonas, respectivamente, Estas dltimas son de

diferente color,

0000000

o

( €Efeclividad j

La efectividad del uso correcto es de

99.77 indice de Peart 0.3

( €feclos adversos j

o
0000




INYECTABLES
COMBINADOS

Los anticonceptivos hormonales combinados
(AHC) son formulaciones farmacolégicas que
contienen un estrogeno combinado con un

» get_tyimaggs‘
progestageno Crdicbortoia

Inhiben La ovulacién mediante La supresion de La produccién
de las gonadotropinas hipofisarias LH U FSH

Produciedno modificaciones estructurales en el endometrio
Aumentadno La densidad del moco cervical

Modificacién de La motilidad tubarica

[ Formiucioncs |

( Indicaciones de uso )

. Estrégeno Dosis Progestigeno Dosis
Los AHC se usan para evitar el embarazo no 2 i
Cipionato de estradicl 500 Acetatn de 2500

rredroxipr

planeado y la mayoria de las mujeres pueden

valerato de estradiol 500 Enantato de noretisterona 5000

utilizarlos de manera segura, incluyendo

Enantato de estradiol 500

adolescentes y nuliparas.

¥ -

| [ Ceclwided |

La efectividad del uso correcto es de

998/ indice de Peart 0.2

—_—

[ Tecnica de aplicacion j [ €feclos adversos ]

Inyectable mensual Hasta 2 inyecciones para |
meses consecutivos. En caso de emergencia sanitaria
se podrdn otorgar hasta b inyecciones para 17
meses

Inyectable trimestral Hasta 7 inyecciones para b

meses consecutivos. En caso de emergencia sanitaria

se podran otorgar hasta q inyecciones para 11
[ Presenlacion ]
meses.
- - \\_/ = Ec EN-NET para aplicacion intramuscular se presenta en
’Hm o caja con una ampolleta de I mL de solucién oleosa.
/ Pl Ev AMPD para aplicacion intramuscular se presenta en

' caja que contiene una jeringa prellenada de Imt de
: suspension acuosa




PARCHE
ANTICONCEPIIVO

€Efeclividad

La efectividad es de 99.77 indice
de Peart 0.3

Los anticonceptivos hormonales

& B

combinados (AHC) son formulaciones
farmacologicas que contienen un
estrogeno combinado con un

progestageno

Inhiben La ovulacién mediante La supresion de La produccién
de Las gonadotropinas hipofisarias LH 9 FSH

Produciedno modificaciones estructurales en el endometrio
Aumentadno La densidad del moco cervical

Modificacién de La motilidad tubarica

Sobre un gliteo Parte superior Sobre el Enlaespalda
del brazo abdomen

Etinilestradiol EE)

€feclos adversos




IMPLANITE O
SUBDERMICO

Los anticonceptivos hormonales con progestageno
solo (AHSP) son formulaciones farmacolégicas que
contienen Gnicamente progestageno como principio

activo, Es decir no contiene estrogenos

Tamafio real
Uibera

en forma continua

la hormona A

s }

e TR

durante 3
aflos

CONDICIONES BINECOLOBICAS i Ccer Novatlo
CARDIOVASCULARES + Trombosis venosa profunda aguda o tromboembolia
CONOICIONES pulmonar (sin anticoagulacién).
+  Cirrosis descompensada.
+  Lupus eritematoso sistémico con anticuerpos
0TRAS CONDICIONES PATOLOGICAS cfastolkides Bodfios o Aeaceporioee
Adenoma o carcinoma hepatocelular.

ADMINISTRACION SIMULTANEA CON OTROS *  Rifanpicina o ifabutin (para AOPS)
FARMACOS

Dolor
de cabeza

Et DIU-LNG de 52mg se pre senta precargadocon el

aplicador desechable, en caja de una unidad Dolor en sangrado
los pechos irreqular




ANTICONCEPCION DE
EMERGENCIA

o m@%? [

También conocida como anticoncepcion pos coital

€Efeclividad j

se refiere al uso de anticonceptivos hormonales Consumirla dentro de Los primeros
orales, o la colocacion de un dispositivo no 3 dias otorga un 757 el cual va

. . disminuyendo conforme pasa el
hormonal, como medida de emergencia para

tiempo.
prevenir un embarazo, posterior al coito vaginal

sin proteccion,

—( Indicacion w,

*  Cuando ningan método anticonceptivo fue utilizado durante el coito,

*  Cuando ha ocurrido una falla en el método anticonceptivo utilizado (por
ejemplo; ruptura del conddn) o éste se ha utilizado incorrectamente (por
ejemplo; olvido de pastillas anticonceptivas regulares).

En caso de violacién sexual. cuando una nujer que no estaba protegida
por un método anticonceptivo efectivo ha sido sometida a una relacion

sexual forzada y sin su consentimiento,

Métoda Descripcion v Tiempo Efectividad Efectos
: mecanismo de accion maximo ™ secundarios
Acetato de e el 1tableta 5 dias Penos de
Ulipristal (UPA) S plroa Tl ote de UPA, 30 mg - Hes erbarazo.
después” para uso o o
después d sexual Sensibilidad
sin prot 1tableta de LNG de 15 marmaria.
e hletas de LG
L norgestrel g . F'_.aLI_LL._ de LMG B Cefalea
[LNG) de 375 g cada una, 5 dias 1 ernbarazo. .
El mecanismo primaric es gue pueden Mausea,
a interrupcidn de la tormarse juntas.
awulacian. Mareo
Una dosis de 100 micg .
e e - Cralor
de EE mas 05 mr ;_:ldn_ bdomina
Yuzpe LMNG, sequido de una 3 dias 2 efrbarazps, | 2RHEMING
___ segunda dosis idéntica Fatiga 8 A
12 hrs. despugés o
i transitoria
Usa inmnediato
) » al coito vagina
[Dispositive sin proteccion ) )
intrautering y hasta 120 hrs. después. | Celocacion poscoita de 5 dias v.:r_;-s del Bajo riesgo de
con cobre [DIU un DIU-Tcu embarazo. axpulsion
T Cu) Actda como agente téxico PUISICr.
para los espermatozoides, nfeccisn
il'l“r_l diendo su unicn. durante la
colocacian.

€feclos adversos )

[ Tecnica J

Ce tiene que tomar después de una relacién

sexual de riesgo (en La que haya fallado el
método anticonceptivo o no se haya usado)

dentro de las primeras 1 hrs.
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