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Teoría de sistemas
La teoría general de sistemas se basa en entender la dependencia
mutua de todas las disciplinas y su interrelación, ya que los sistemas no
se pueden entender sólo mediante el análisis separado y exclusivo de
cada una de sus partes, es indispensable, además su revisión global en
el contexto en el que se encuentran.

La teoría de sistemas o teoría general de sistemas (TGS) es el estudio
interdisciplinario de los sistemas en general. Su propósito es estudiar los
principios aplicables a los sistemas en cualquier nivel en todos los
campos de la investigación.Un sistema se define como una entidad con
límites y con partes interrelacionadas e interdependientes cuya suma es
mayor a la suma de sus partes. El cambio de una parte del sistema
afecta a las demás y, con esto, al sistema completo, generando
patrones predecibles de comportamiento. El crecimiento positivo y la
adaptación de un sistema dependen de cómo se ajuste este a su
entorno. Además, a menudo los sistemas existen para cumplir un
propósito común una función) que también contribuye al mantenimiento
del sistema y a evitar sus fallos.

El objetivo de la teoría de sistemas es el descubrimiento sistemático de
las dinámicas,restricciones y condiciones de un sistema, así como de
principios (propósitos, medidas, métodos,herramientas, etc.) que
puedan ser discernidos y aplicados a los sistemas en cualquier nivel de
anidación y en cualquier campo, con el objetivo de lograr una
equifinalidad optimizada.

La teoría general de sistemas trata sobre conceptos y principios de
amplia aplicación,al contrario de aquellos que se aplican en un dominio
particular del conocimiento. Distingue los sistemas dinámicos o activos
de los estáticos o pasivos. Los primeros son estructuras o componentes
de actividad que interactúan en comportamientos o procesos,mientras
que los segundos son estructuras o componentes que están siendo
procesados.



Medicina Convencional
Según la definición de la OMS, la medicina tradicional es:
La suma total de conocimientos, habilidades y prácticas basadas en
teorías, creencias y experiencias oriundos de las diferentes culturas,
sean o no explicables, y usados en el mantenimiento de la salud, así
como en la prevención, diagnosis o tratamiento de las enfermedades
físicas o mentales.

De acuerdo al epistemólogo argentino Mario Bunge, las medicinas
tradicionales no distinguen el síntoma subjetivo del signo o indicador
objetivo,no miden ninguna variable y no hacen ensayos clínicos ni
disponen de estadística; además, con excepción de ciertos consejos
profilácticos y dietéticos, la medicina contemporánea no usa casi
ninguno de los conocimientos de las medicinas tradicionales.

Las civilizaciones urbanas, desde la egipcia y la mesopotámica,
desarrollaron sistemas de medicina, que incluían un cuerpo conceptual
o teórico,unas prácticas más o menos normalizadas,la regulación de la
educación médica, de la pertenencia a la profesión y de las
responsabilidades del médico.

La medicina occidental siguió un camino equivalente, donde el máximo
peso le correspondía a la tradición, hasta el punto Renacimiento,
cuando comenzó un auge de la investigación anatómica, y sobre todo



hasta el desarrollo de las ciencias de la materia, como la química y la
física, en el siglo XVIII, y de la biología fundamental, a partir del XIX.
Solo en los últimos años la idea de que la teoría médica debe
desarrollar sus conceptos científicamente, ha empezado a avanzarse
que también la práctica médica,desde el diagnóstico hasta el
seguimiento del paciente, pueden sacar ventaja de los procedimientos
rigurosos de la ciencia. La medicina tradicional occidental, de origen
grecolatino, ha sido desplazada en sus conceptos teóricos por la
inspirada biológicamente .


