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Antropologia Médica Clinica: Nuevos paradigmas

La antropologia médica es una rama de la antropologia que se enfoca en el estudio
de la salud, la enfermedad y los sistemas de curacion en diferentes culturas y
sociedades. Patricia Junge, una destacada antropdloga médica, ha contribuido
significativamente a este campo con sus trabajos sobre nuevos paradigmas en la
antropologia médica.

Patricia Junge tenia varias ideas principales en el cual una de ellas, era la crisis de

los modelos biomédicos, el enfoque holistico, la diversidad de sistemas de curacion,
el poder y las relaciones sociales, la globalizacion y salud, los nuevos sujetos y
actores, y la interdisciplinariedad y colaboracion.

Es decir, Patricia propone un enfoque mas amplio y critico en la antropologia

médica, que considera las complejidades sociales, culturales y politicas que rodean
la salud y la enfermedad, su trabajo invita a representar las practicas y politicas de
salud para hacerlas mas inclusivas, equitativas y efectivas.

La Atencion en Salud en el Sistema Moderno Occidental

La AMC cuestiona el operar de la medicina oficial, tanto en lo que respecta a su
focalizacion en los aspectos fisiopatologicos de la enfermedad, como a las
relaciones de poder que establece con otros sistemas médicos (indigenas o
tradicionales) y con los pacientes. El analisis de la AMC busca los origenes de
dichas relaciones de poder en el paradigma cultural y social, desde el cual se
desempena la medicina oficial, identificando particularmente al sistema
capitalista globalizado como el fundamento de dichas relaciones. Se igualan asi
la tendencia hegemonica de la medicina moderna y sus servicios de salud con la
hegemonia mundial del sistema econémico capitalista. Sin embargo, si ponemos
el sistema econdomico capitalista dentro de su contexto historico y cultural,
podemos observar que éste se fundamenta a su vez en un paradigma cultura y
social mas amplio, el moderno.

El Planteamiento Critico desde la Antropologia Médica

En primer lugar, contiene una aproximacion ecologica a los procesos de salud y
enfermedad (Medical Ecological Theory) la que considera la adaptacién como el
concepto central para comprender los procesos de salud y enfermedad. Desde
esta perspectiva la salud es vista como un indicador de la adaptacion ambiental
de los individuos y de los grupos, es decir, parte de la proposicion que el nivel de
salud de



un grupo refleja la naturaleza y calidad de las relaciones al interior del grupo, de
éste con grupos vecinos y con el medioambiente natural en el cual habitat.

Pluralismo Médico

La tendencia hegemonica de la medicina moderna, las sociedades complejas
exhiben una amplia diversidad médica, donde sistemas alternativos coexisten de
una u otra forma con la medicina oficial. La existencia de dichos sistemas
alternativos y el gran porcentaje de personas que acuden a ellos (90% de la
poblacién rural en Latinoamérica) constituye una base importante para la
construccion de mayor pluralidad y democracia en la atencion en salud. Sin
embargo, la diversidad no implica directamente pluralidad, pues puede organizarse
también de manera jerarquica; de hecho, hasta el momento, la relacién entre le
tendencia hegemonica de la biomedicina y la existencia otros sistemas médicos
usados por las personas, se ha dado principalmente en términos de subordinacion,
donde el sistema médico moderno desautoriza.

La Medicina entre la Cultura Global y el Derecho a la Diversidad

La Antropologia Médica Critica pone especial atencién en los derechos ciudadanos
y la participacion democratica en el ambito de la salud. Su objetivo ultimo es crear
sistemas médicos plurales, donde las relaciones entre distintas tradiciones médicas
sean horizontales y dialogantes, y no jerarquicas como se dan dentro del paradigma
moderno. Elementos tedricos y practicos de la antropologia médica se combinan asi,
cuestionando los aspectos politicos, econdmicos, sociales, medioambientales y
éticos vinculados con los sistemas y las practicas médicas, destacando la
importancia de la participacion de la comunidad en la definicion de sus necesidades
de salud, tanto en el nivel individual como comunitario, y de las alternativas
terapéuticas a su alcance.
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