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Escala de desarrollo sexual de Tanner
la pubertad es la etapa de transición que ocurre de la niñez para terminar en una

madurez reproductiva. Aquí ocurren una serie de procesos y cambios fisiológicos y
morfológicos que permiten alcanzar la capacidad de reproducción. Más adelante el niño

va experimentando cambios somáticos y psicológicos que progresan, hasta que alcanza la
talla adulta, madurez

psicosocial y la fertilidad.
La escala de Tanner describe los cambios físicos observables a través de la pubertad:

genitales, vello púbico, desarrollo de los caracteres sexuales secundarios. Divididos en 5
estadios, presentando dos escalas, una para las niñas y otra para los niños.


