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La Antropología Médica Crítica considera temas como la salud y los sistemas médicos de minorías étnicas, en su relación con los sistemas oficiales de salud, des- de la perspectiva de los derechos humanos y la partici- pación democrática.
Los primeros antropólogos médicos en distingirse con este nombre fueron Bear y Singer, en un artículo presentado en la AAA en 1982. Su análisis parte de visión marxista sobre las relaciones de poder al interior de los sistemas médicos, en cuanto expre- sión de las relaciones de dominación propias del siste- ma económico capitalista. Pone especial énfasis en la necesidad de democratización de la salud, tanto en lo que respecta a la superación de las relaciones de po- der establecidas tradicionalmente entre el sistema alópata oficial y los sistemas médicos indígenas y/o al- ternativos, como en la participanción de los pacientes, en cuanto ciudadanos y sujetos de salud, en los proce- sos de definición de sus necesidades de salud, así como de los medios adecuados para satisfacerlas.

1• LA ATENCIÓN EN SALUD EN EL SISTEMA MODERNO OCCIDENTAL 
El sistema médico occidental, globalizado junto con la globalización de la cultura moderna, ha recibido diver- sas denominaciones de parte de la antropólogos médi-cos, tales como "medicina alopática", "medicina mo- derna", "medicina científica". Tal vez, el concepto que la describe con mayor precisión es el de "biomedicina", puesto que alude al particular énfasis que pone esta medicina en la observación de la salud humana, cen- trando el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad en los aspectos fisiológicos y patofisiológicos del cuer- po humano

Pluralismo médico:
En este escenario la AMC busca las formas de fortale- cer la diversidad existente y elevar a un plano político más amplio el pluralismo en salud, a través del desa- rrollo del derecho ciudadano a la elegir entre diversos sistemas médicos y la participación democrática de los grupos en la definición de prioridades en salud.
En el nivel específicos de la atención en salud, la AMC pone énfasis en transparentar y superar la jerarquía
médico-paciente ytodoelementodepoderexternoal objetivo de mejorar la salud. Este es un ámbito clave en la construcción de un pluralismo real en salud, dado el rol que cumple el médico moderno en la mantención del sistema social y su desigual distribución de poder: 1) controlando el acceso al estado especial de "enfer- mo" -con todas las consecuencias sociales, laborales y simbólicas que ellos implica- y 2) medicalizando una serie de síntomas de distress (angustia) social.
 
•La medicina entre la cultura global y el derecho a la
Diversidad
Elementos teóricos y prácticos de la antropología médica se combinan así, cuestionando los aspectos políticos, económicos, sociales, medioambientales y éticos vinculados con los sistemas y las prácticas médicas, destacando la importancia de la participación de la comunidad en la definición de sus necesidades de salud, tanto en el nivel individual como comunitario, y de las alternativas terapéuticas a su alcance 

Lo radical de la mirada de la Antropología Médica Críti- ca reside justamente en que, para lograr tal cambio en las relaciones en el ámbito de la salud es necesario superar ciertos patrones que son propios del contexto cultural moderno y global dentro del cual la medicina se desarrolla
. En contextos pluriculturales, la existencia de te- rapeutas de sistemas médicos distintos a la biomedicina, juega un importante rol en la mantención de la cultura indígena, popular o de grupos de inmigrantes. Ya notamos que son los sanadores tradi- cionales los que atienden cerca del 90% de la pobla- ción rural en nuestros países; asimismo en contextos urbanos son importantes en la reducción del impacto aculturativo de grupos de inmigrantes; por último siste- mas médicos no modernos, tales como la medicina ayurvédica, homeopática, entre otras, van ganando te- rreno en la atención de población urbana no indígena, quienes también buscan alternativas para enfrentar enfermedades que el sistema médico moderno no pue- de abordar con eficacia.
