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1..ARTICULO 1o0.-La presente Ley reglamenta el derecho a la
proteccién de la salud que tiene toda persona en los términos del
articulo 4o0. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, establece las bases y modalidades para el acceso a los
servicios de salud y la concurrencia de la Federacion y las
entidades federativas en materia de salubridad general.

2..ARTICULO 20.-El derecho a la proteccion de la salud:

*El bienestar fisico y mental del hombre para contribuir al ejercicio
pleno de sus capacidades.

La prolongacion y el mejoramiento de la calidad de la vida
humana.

La proteccién y el acrecentamiento de los valores que coadyuven
a la creacion, conservacion y disfrute de condiciones de salud que
contribuyan al desarrollo social.

*La extension de actitudes solidarias y responsables de la
poblacion en la preservacion, conservacion, mejoramiento y
restauracion de la salud.

*El disfrute de servicios de salud y de asistencia social que
satisfagan eficaz y oportunamente las necesidades de la poblacion.
*El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilizacion
de los servicios de salud.

El desarrollo de la ensefanza y la investigacion cientifica y
tecnoldgica para la salud.

3..ARTICULO 40.-Son autoridades sanitarias:

*El Presidente de la Republica.

*El Consejo de Salubridad General.

*La Secretaria de Salubridad y Asistencia.

*Los gobiernos de las entidades federativas,incluyendo el del
Departamento del Distrito Federal.

4. ARTICULO 60.-El Sistema Nacional de Salud tiene los
siguientes objetivos:



*Proporcionar servicios de salud a toda la poblacion y mejorar la
calidad de los mismos atendiendo a los problemas sanitarios
prioritarios y a los factores que condicionen y causen dafos a, la
salud, con especial interés en las acciones preventivas.

*Contribuir al desarrollo demografico armonico del pais.

*Colaborar al bienestar social de la poblacion mediante servicios de
asistencia social principalmente a menores en estado de
abandono, ancianos desamparados y minusvalidos, para fomentar
Su bienestar y propiciar su incorporacion a una vida equilibrada en
lo econémico y social.

*Dar impulso al desarrollo de la familia y de la comunidad, asi como
a la integracién social y al crecimiento fisico y mental de la nifiez.
*Apoyar el mejoramiento de las condiciones sanitarias del medio
ambiente que propicien el desarrollo satisfactorio de la vida.
sImpulsar un sistema racional de administracion y desarrollo de los
recursos humanos para mejorar la salud.

*Coadyuvar a la modificacion de los patrones culturales que
determinen habitos, costumbres y actitudes relacionados con la
salud y con el uso de los servicios que se presten para su
proteccion.

5..ARTICULO 17.-Compete al Consejo de Salubridad General:
*Dictar medidas contra el alcoholismo, venta y produccion de
sustancias toxicas, asi como las que tengan por objeto preveniry
combatir los efectos nocivos de la contaminacion ambiental en la
salud, las que seran revisadas después por el Congreso de la
Unidn, en los casos que le competan.

*Adicionar las listas de establecimientos destinados al proceso de
medicamentos y las de enfermedades transmisibles prioritarias y
no transmisibles mas frecuentes, asi como las de fuentes de
radiaciones ionizantes y de naturaleza analoga.

*Opinar sobre programas y proyectos de investigacion cientifica y
de formacion de recursos humanos para la salud.



6..ARTICULO 23.-Para los efectos de esta Ley, se entiende por
servicios de salud todas aquellas acciones realizadas en beneficio
del individuo y de la sociedad en general, dirigidas a proteger.
promover y restaurar la salud de la persona y de la colectividad.

7..ARTICULO 24.-Los servicios de salud se clasifican en tres tipos:
*De atenciéon médica.

*De salud publica.

*De asistencia social.

8..ARTICULO 29.- Del Cuadro Basico de Insumos del Sector
Salud, la Secretaria de Salubridad y Asistencia determinara la lista
de medicamentos y otros insumos esenciales para la salud, y
garantizara su existencia permanente y disponibilidad a la
poblacion que los requiera, en coordinacion con las autoridades
competentes.

9..ARTICULO 32.-Se entiende por atencion médica el conjunto de
servicios que se proporcionan al individuo, con el fin de proteger,
promover y restaurar su salud.

10..ARTICULO 33.-Las actividades de atencion médica son:
*Preventivas, que incluyen las de promocién general y las de
protecciéon especifica.

*Curativas, que tienen como fin efectuar un diagndéstico temprano y
proporcionar tratamiento oportuno.

*De rehabilitacion,que incluyen acciones tendientes a corregir las
invalideces fisicas o mentales.

11..ARTICULO 61.-La atencion materno-infantil tiene caracter
prioritario y comprende las siguientes acciones:

La atencion de la mujer durante el embarazo, el parto y el
puerperio.

La atencion del nifio y la vigilancia de su crecimiento y desarrollo,
incluyendo la promocién de la vacunacion oportuna.



*La promocion de la integracién y del bienestar familiar.

12..ARTICULO 63.-La proteccioén de la salud fisica y mental de los
menores es una responsabilidad que comparten los padres, tutores
0 quienes ejerzan la patria potestad sobre ellos, el Estado y la
sociedad en general.

13..ARTICULO 72.-La prevencioén de las enfermedades mentales
tiene caracter prioritario. Se basara en el conocimiento de los
factores que afectan la salud mental, las causas de las alteraciones
de la conducta, los métodos de prevencién y control de las
enfermedades mentales, asi, como otros aspectos relacionados
con la salud mental.

14..ARTICULO 76.-La Secretaria de Salubridad y Asistencia
establecera las normas técnicas para que se preste atencion a los
enfermos mentales que se encuentren en reclusorios o en otras
instituciones no especializadas en salud mental.

A estos efectos, se establecera la coordinacion necesaria entre las
autoridades sanitarias, judiciales, administrativas y otras, segun
corresponda.

15..ARTICULO 110.-La promocidn de la salud tiene por objeto
crear, conservar y mejorar las condiciones deseables de salud para
toda la poblacién y propiciar en el individuo las actitudes, valores y
conductas adecuadas para motivar su participacion en beneficio de
la salud individual y colectiva.

16..ARTICULO 114.-Para la atencién y mejoramiento de la nutricion
de la poblacion, la Secretaria de Salubridad y Asistencia
participara, de manera permanente, en los programas de
alimentacion del Gobierno Federal.

La Secretaria de Salubridad y Asistencia, las entidades del sector
salud y los gobiernos de las entidades federativas, en sus
respectivos ambitos de competencia, formularan y desarrollaran



programas de nutricion, promoviendo la participacion en los
mismos de los organismos nacionales e internacionales cuyas
actividades se relacionen con la nutricion y la disponibilidad de
alimentos, asi como de los sectores social y privado.

17..ARTICULO 135.-La Secretaria de Salubridad y Asistencia
elaborara y llevara a cabo, en coordinaciéon con las instituciones del
sector salud y con los gobiernos de las entidades federativas,
programas o campanas temporales o permanentes para el control
o erradicacion de aquellas enfermedades transmisibles que
constituyan un problema real o potencial para la salubridad general
de la Republica.

18..ARTICULO 187.-En el marco del Sistema Nacional de Salud, la
Secretaria de Salubridad y Asistencia coordinara las acciones que
se desarrollen contra el alcoholismo y el abuso de bebidas
alcohdlicas. La coordinacion en la adopcién de medidas, en los
ambitos federal y local, se llevara a cabo a través de los acuerdos
de coordinaciéon que celebre la Secretaria de Salubridad y
Asistencia con los gobiernos de las entidades federativas.

19..ARTICULO 189.-Para poner en practica las acciones contra el
tabaquismo, se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

*La investigacion de las causas del tabaquismo y de las acciones
para controlarlas.

*La educacion a la familia para prevenir el consumo de tabaco por
parte de nifios y adolescentes.

20..ARTICULO 455.-Al que sin autorizacion de las autoridades
sanitarias competentes o contraviniendo los términos en que ésta
haya sido concedida, importe, posea, aisle, cultive, transporte,
almacene o en general realice actos con agentes patdgenos o sus
vectores, cuando éstos sean de alta peligrosidad para la salud de
las personas, de acuerdo con las normas técnicas emitidas por la
Secretaria de Salubridad y Asistencia, se le aplicara de uno a ocho



anos de prision y multa equivalente de cien a dos mil dias de
salario minimo general vigente en la zona econdmica de que se
trate.
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