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Es un virus que afecta al
sistema de defensas del
organismo, llamado sistema
inmunológico. Una vez
debilitado por el VIH, el
sistema de defensas permite
la aparición de enfermedades.

Concepto

El VIH ataca y destruye las
células CD4 (linfocitos CD4)
del sistema inmunitario que
combaten las infecciones. La
pérdida de linfocitos CD4
dificulta la lucha del cuerpo
contra las infecciones y
ciertas clases de cáncer.

Fisiopatologia

Etapa 1: Infección aguda por VIH
Entre 2 a 4 semanas después
de adquirir el virus del VIH

Etapa 2: Latencia clínica Las
personas en esta etapa pueden
no sentirse enfermas ni tener
ningún síntoma

Etapa 3: El SIDA no recibe
tratamiento, eventualmente el
virus debilitará su sistema
inmunológico y progresará al
SIDA

Fases

La terapia antirretroviral (TAR) es el
tratamiento de las personas
infectadas con el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH) con
fármacos anti-VIH. El tratamiento
consiste en una combinación de
fármacos (comúnmente llamada
"terapia antirretroviral de gran
actividad" o TARGA) que suprime la
replicación del VIH.

Tratamiento 

Signos/ Sintomas

– Vía sexual: por relaciones sexuales
vaginales, anales u orales, entre personas
del mismo o diferente sexo sin
protección.
– Vía sanguínea: por contacto con sangre
al compartir jeringas o canutos para el
uso de drogas o cualquier otro elemento
cortante o punzante.
– Vía perinatal o vertical: de la persona
gestante al hijo durante el embarazo, el
parto y la lactancia.

Modo de transmision 

Prevencion 
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https://clinicalinfo.hiv.gov/es/glossary/linfocito-t-cd4
https://clinicalinfo.hiv.gov/es/glossary/sistema-inmunitario

