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• ARTICULO 1o.-La presente Ley reglamenta el derecho a la protección de la 

salud que tiene toda persona en los términos del artículo 4o. de la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, establece las bases 

y modalidades para el acceso a los servicios de salud y la concurrencia de 

la Federación y las entidades federativas en materia de salubridad general. 
• ARTICULO 10.-La Secretaría de Salubridad y Asistencia promoverá la 

participación, en el Sistema Nacional de Salud, de los prestadores de 

servicios de salud de los sectores público, social y privado, así como de sus 

trabajadores y de los usuarios de los mismos, en los términos de las 

disposiciones que al efecto se expidan.  

• ARTICULO 14.-Para los efectos de esta Ley, se entiende por norma técnica 

el conjunto de reglas científicas o tecnológicas de carácter obligatorio, 

emitidas por la Secretaría de Salubridad y Asistencia, que establezcan los 

requisitos que deben satisfacerse en la organización y prestación de 

servicios, así como en el desarrollo de actividades en materia de salubridad 

general, con el objeto de uniformar principios, criterios, políticas y 

estrategias 

• ARTICULO 23.-Para los efectos de esta Ley, se entiende por servicios de 

salud todas aquellas acciones realizadas en beneficio del individuo y de la 

sociedad en general, dirigidas a proteger. promover y restaurar la salud de 

la persona y de la colectividad. 

• ARTICULO 25.-Conforme a las prioridades del Sistema Nacional de Salud. 

se garantizará la extensión cuantitativa y cualitativa de los servicios de 

salud, preferentemente a los grupos vulnerables. 

• ARTICULO 29.- Del Cuadro Básico de Insumos del Sector Salud, la 

Secretaría de Salubridad y Asistencia determinará la lista de medicamentos 

y otros insumos esenciales para la salud, y garantizará su existencia 

permanente y disponibilidad a la población que los requiera, en 

coordinación con las autoridades competentes 

• ARTICULO 32.-Se entiende por atención médica el conjunto de servicios 

que se proporcionan al individuo, con el fin de proteger, promover y 

restaurar su salud. 

• ARTICULO 50.- Para los efectos de esta Ley, se considera usuario de 

servicios de salud a toda persona que requiera y obtenga los que presten 

los sectores públicos, social y privado, en las condiciones y conforme a las 

bases que para cada modalidad se establezcan en esta Ley y demás 

disposiciones aplicables. 

• ARTICULO 71.-La Secretaría de Salubridad y Asistencia prestará, a través 

del Consejo Nacional de Población, el asesoramiento que para la 

elaboración de programas educativos en materia de planificación familiar y 

educación sexual le requiera el sistema educativo nacional. 

 



• ARTICULO 76.-La Secretaría de Salubridad y Asistencia establecerá las 

normas técnicas para que se preste atención a los enfermos mentales que 

se encuentren en reclusorios o en otras instituciones no especializadas en 

salud mental. 

• ARTICULO 79.-Para el ejercicio de actividades profesionales en el campo 

de la medicina odontología, veterinaria, biología, bacteriología, enfermería, 

trabajo social, química, psicología, ingeniería sanitaria, nutrición, dietología, 

patología y sus ramas, y las demás que establezcan otras disposiciones 

legales aplicables, se requiere que los títulos profesionales o certificados de 

especialización hayan sido legalmente expedidos y registrados por las 

autoridades educativas competentes. 

• ARTICULO 110.-La promoción de la salud tiene por objeto crear, conservar 

y mejorar las condiciones deseables de salud para toda la población y 

propiciar en el individuo las actitudes, valores y conductas adecuadas para 

motivar su participación en beneficio de la salud individual y colectiva. 

• ARTICULO 114.-Para la atención y mejoramiento de la nutrición de la 

población, la Secretaría de Salubridad y Asistencia participará, de manera 

permanente, en los programas de alimentación del Gobierno Federal. 

• ARTICULO 137.-Las personas que ejerzan la medicina o que realicen 

actividades afines, están obligadas a dar aviso a las autoridades sanitarias 

de los casos de enfermedades transmisibles, posteriormente a su 

diagnóstico o sospecha diagnóstica. 

• ARTICULO 141.-La Secretaría de Salubridad y Asistencia coordinará sus 

actividades con otras dependencias y entidades públicas y con los 

gobiernos de las entidades federativas, para la investigación, prevención y 

control de las enfermedades transmisibles 

• ARTICULO 142.-Los profesionales, técnicos y auxiliares de la salud, al 

tener conocimiento de un caso de enfermedad transmisible, están obligados 

a tomar las medidas necesarias, de acuerdo con la naturaleza y 

características del padecimiento, aplicando los recursos a su alcance para 

proteger la salud individual y colectiva. 

• ARTICULO 170.-Los menores en estado de desprotección social, tienen 

derecho a recibir los servicios asistenciales que necesiten en cualquier 

establecimiento público al que sean remitidos para su atención, sin perjuicio 

de la intervención que corresponda a otras autoridades competentes. 

• ARTICULO 241.-La prescripción de estupefacientes se hará en recetarios o 

permisos especiales. editados, autorizados y suministrados por la 

Secretaría de Salubridad y Asistencia 

 

 

 



• ARTICULO 235.-La siembra, cultivo, cosecha, elaboración, preparación, 

acondicionamiento, adquisición, posesión, comercio, transporte en 

cualquier forma, prescripción médica. suministro, empleo, uso, consumo y, 

en general, todo acto relacionado con estupefacientes o con cualquier 

producto que los contenga. 

• RTICULO 237.- Queda prohibido en el territorio nacional, todo acto de los 

mencionados en el artículo 235 de esta Ley, respecto de las siguientes 

substancias y vegetales: opio preparado, para fumar, diacetilmorfina o 

heroma, sus sales o preparados, cannabis sativa, indica y americana o 

marlguana, papaver somnlferum o adormidera, papaver bactreatum y 

erythroxilon novogratense o coca, en cualquiera de sus formas, derivados o 

preparaciones. 
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