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CONCEPTO

VIH (virus de la
inmunodeficiencia
humana)

Virus que atacay
debilita el sistema
inmunoldgico

Especificamente
las células CD4

Tipo de glébulo
banco fundamental
para la defensa del
cuerpo.

Con eltiempo
destruye
suficientes de
estas células

ELVIH puede
progresar a una
etapa avanzada
llamada SIDA

SIDA (Sindrome de
inmunodeficiencia
adquirida).

Cuando el sistema
inmunoldgico esta
gravemente
danado

No existe cura, pero
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SINTOMAS

FISIOPATOLO
GIA

MODO DE
TRANSMISION

Se caracteriza
por la
destruccion de
los linfocitos CD4

Al mantener
relaciones sexuales
con penetracion
(anal, vaginal u oral)
Sin preservativo con
una personacon VIH.

e Fiebre.
e Dolorde
cabeza.
e Glandulas
inflamadas.

Debilita el sistema
inmunitario y aumenta
elriesgo de contraer
infeccionesy

e Cansancio.

e Dolorde
musculosy
articulaciones.
e Dolorde
garganta.
e Sarpullido.

canceres

ELVIH permanece en
el cuerpo de porvida

;A Sintomas del VIH* |

Inflamacién delos
ganglioslinfaticos DoloresMusculares

Alintercambiar o
compartir agujas.

los medicamentos
antivirales pueden

evitar que empeore Compartir cuchillas

de afeitar o cepillos
de dientes.

Alusar instrumentos
para perforar la piel
si no estan
completamente
esterilizados.

Ciclo de vida

Via materno-
infantil
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3. Transcripcion inversa

La mujer con
VIH puede
trasmitirle el

virus a su hijo

i , durante el e [ ]
v (
embarazo, el @
parto o

lactancia. oy
vig sanguines

Consta de 3 fases.

Fase agudao
infeccién
primaria:

duracién entre 2
a4 semanas
después de la

exposicion del

VIH.

Fase crénica o
infeccidén
asintomatica: su
duracién puede
durar muchos
afos o incluso una
0 mas con
tratamiento puede
mantenerse
indefinidamente.
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Fase de SIDA: es
la etapa
avanzada del VIH.
Sin tratamiento el
SIDA puede ser
fatalen1a3
anos.

VIAS DE CONTAGIO DEL VIH/SIDA

Via matema Via sexual

TRATAMIENTO

PREVENCION

ELVIH no tiene cura, Eluso dc'al

pero el TAR detiene preserv.atwo

la multiplicacién del masculino o
virus femenino.

Usar jeringas
desechables, y no
compartirla con otra
persona para evitar
un posible contagio.

ELTAR actual tiene
que tomarse
diariamente de por
vida.

CONDONES

ELTAR reduce la
cantidad de virus
presentes en el
organismo, lo
cual detiene los
sintomas.

Las embarazas al
tomar el TAR
protegera su saludy
evitara que el virus
pase al feto antes
del parto o al
lactante durante la
lactancia materna.



