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"TedBundy:ElSeductordelaMuerte"

Enunencuentroaparentementeinocente,unhombrecarismáticoyatractivo,conunbrazo

rotoyencabestrillo,pideayudaaunamujerparacargarlibrosensucoche.Sin

embargo,detrásdesuencantoseescondíaunmonstruo.Estefueelmodusoperandide

TedBundy,unodelosasesinosserialesmásinfamesdelahistoriadeEstadosUnidos.

Sucasohageneradouninterésmorbosoyunaprofundareflexiónsobrelanaturaleza

humana.

Bundyseconvirtióenunsímbolodeoscuridadydepravaciónhumana,puesestecautivoa

lanaciónconsuencantoybuenaaparienciamientrascometíaatrocidadesinimaginables.

Enesteensayo,seexaminaránlosantecedentes,exploraremoslavidaycrímenesde

Bundy,quedejóunrastrodeterrorymuerte,acabandoconlavidadedecenasde

mujeresjóvenes.Descubrecómosuencantoyaparienciaengañosaseconvirtieronenarmas

mortales,conelobjetivodecomprendermejorlapsicologíadeunasesinoserialylas

consecuenciasdesusactos.



TEDBUNDY

"LainfanciadeTedBundy:Raícesdeunamenteoscura"

TheodoreRobertCowellnacióenBurlington,localidadestadounidensesituadaenVermont,

el24denoviembrede1946.HijodeEleanorLouiseCowellcuandoestaauneramuy

jovenydepadredesconocido,fuecriadoporsusabuelosyselehizocreertantoael

comoalrestodelasociedadquesuhermanaeraenrealidadsuhermana.Estala

rechazabaensusprimerosaños,siendomotivodevergüenzaparalafamilia.Según,

algunasdeclaracionesposterioresalsujeto,suabueloalaparecereraalguienviolentoy

maltratabaasuabuela,asícriándoseenunentornoaversivo.

En1950,TedBundysemudóaWashingtonconsumadre,quiensecasóconJohn

Bundyalañosiguiente.Apesardelosesfuerzosdesupadreadoptivo,Tednunca

establecióunaconexiónemocional.Laviolenciaintrafamiliaryelrechazocontinuo

forjaronunapersonalidadretraídaeinfantil.Desdetempranaedad,Tedmostrósignosde

trastornodisocial:crueldadhaciaanimales,faltadeempatíaycomportamientos

perturbadorespuesesteencontrabaunamorbosasatisfacciónensusufrimiento.Estas

semillasdeoscuridadgerminaríanenunamentequemástardeseconvertiríaenunade

lasmássiniestrasdelahistoria.

Amor,rechazoyobsesión.

TedBundyseinscribióenlauniversidaddePugetSoundyempezóaestudiarpsicología,

áreaenlaquedestacoyresultoserungranestudiante,perosuvidasentimentaleraun

caos.En1967,seenamoródeStephanieBrooks,sucompañeradeestudios.Sinembargo,

ellalodejóen1969,hastiadaporsuinmadurezyfaltadeobjetivos.



BundyseobsesionóconStephanie,bombardeándolaconcartasapasionadas.Mientrastanto,

abandonólosestudiosytuvoempleosefímeros.Suinestabilidademocionalyprofesional

parecíanotenerfin.

Peroen1969,conocióaElizabethKloepfer,conquieninicióunarelacióndecincoaños.

AunqueseguíaencontactoconStephanieporcarta,Elizabethseconvirtióensunueva

obsesión.LadualidaddeBundycomenzabaatomarforma.

Despuésdegraduarse,TedBundyseinscribióenlaUniversidaddeWashingtonpara

estudiarDerechoen1973.Suvidaparecíaencaminada:participabaenpolíticaporel

partidorepublicano,realizabatrabajocomunitarioyhastafuecondecoradoporsalvara

unmenordeahogarse.Incluso,sereencontróconStephanieBrooksyreavivólarelación,

aunqueestavezéllaterminódemaneraabruptayfría.Detrásdesufachadadeéxito

yaltruismo,Bundyocultabaunsecretooscuro.

En1974,comenzaronaregistrarsesusprimerosasesinatosconfirmados.Ladualidadde

Bundysehizomáspatente:unhombrequeayudabaamujeresagredidasysalvabavidas,

perotambiéntomabavidasconimpunidad.Laoscuridadquehabíaestadocreciendoensu

interiorfinalmenteemergió,ynadavolveríaaserigual.

"Elnacimientodelasombra:LapesadilladeTedBundycomienza"

Elañoenquelaoscuridadsedesató.TedBundy,elestudiantedeDerechoconuna

sonrisaencantadora,revelósuverdaderanaturaleza.Laviolenciaquehabíaestado

fermentandoensuinteriorestallóenunaseriedecrímenesquedejaríanalasociedad

estupefacta.JoniLenz,unajoveninocente,fuelaprimeraensufrirelhorror.Golpeada

conunabarradehierro,violadaydejadaalbordedelamuerte.Aunquesobrevivió,su

vidaquedómarcadaparasiempre.

PeroBundynosedetuvo.LyndaAnnHealyseconvirtióensusiguientevíctima,un

trágicoepisodioqueterminóenasesinato.Elcadáverdesapareció,perolasangrequedó

comotestigodelabrutalidad.AsícomenzólacarreradeterrordeTedBundy,un

hombrequesemovíaentrelaluzylasombra,dejandoasupasounrastrodemuertey

destrucción.

Esamuertedaríainicioaunacadenademúltiplesasesinatosenelquedesaparecieron

numerosasjóvenesestudiantes,siendoalgunasdeellaslassiguientes.



CarolValenzuela(18años):EstudiantedesecundariadesaparecidaenVancouver,

Washington,en1974.Sucuerponuncafueencontrado.

NancyWilcox(16años):EstudiantedesecundariasecuestradaenHolladay,Utah,en

1974.Sucuerpofueencontradoenunríocercano.

SusanRancourt(18años):EstudiantedelaUniversidadCentraldeWashington

desaparecidaen1974.Sucuerpofueencontradoenunbosquecercano.

DonnaMason(19años):EstudiantedelaUniversidadEstataldeOregóndesaparecidaen

1974.Sucuerpofueencontradoenunríocercano.

LauraAimee(17años):EstudiantedesecundariadesaparecidaenPortland,Oregón,en

1974.Sucuerponuncafueencontrado.

BrendaBall(22años):EstudiantedelaUniversidadEstataldeWashington

desaparecidaen1974.Sucuerpofueencontradoenunbosquecercano.

GeorgannHawkins(18años):EstudiantedelaUniversidaddeWashingtondesaparecidaen

1974.Sucuerpofueencontradoenunbosquecercano.

MelissaSmith(17años):EstudiantedesecundariadesaparecidaenMidvale,Utah,en

1975.Sucuerpofueencontradoenunbosquecercano.

CarynCampbell(23años):EstudiantedeenfermeríadesaparecidaenSnowmass,Colorado,

en1975.Sucuerpofueencontradoenunbosquecercano.

Estassolofueronalgunasdelastantasvictimasqueasesino,cadaunadeellastenia

familia,unavidayselesfuearrebatadainjustamente.

MODUSOPERANDY

ElmodusoperandideTedBundyevolucionóconeltiempo.Inicialmente,seguíay

secuestrabaasusvíctimashastasucasa,dondelasestrangulaba.Sinembargo,al

aprovecharsedesucarismayatractivo,comenzóabuscarvíctimasduranteeldía.Su

tácticafavoritaerasimularunbrazorotoypedirayudaparallevarobjetosasucoche,



ganandoasílaconfianzadesusvíctimas.Preferíamujeresjóvenes,morenasconpelolargo,

característicasquerecordabanasumadreysuantiguanovia,StephanieBrooks.Las

víctimaseranvioladasydescuartizadas,yBundyconservabapartesdesuscuerposcomo

trofeos,incluyendocabezas.Tambiénmanteníarelacionesconloscuerposdespuésdela

muerteydejabamordiscosenellos.Estepatróndecomportamientorevelalanaturaleza

sadistaynecrófiladeBundy,quiensesatisfacíaconelcontrolydominiosobresus

víctimas,inclusodespuésdesumuerte.

Amenudosedisfrazabaconpelucas,gafasyropadiferenteyasícambiarsuapariencia,

realmentealguienastuto.

Parasustácticasdemanipulación,utilizabalatácticadel“rescate”o“ayuda”,

ofreciéndoseayudarasusvíctimasconalgo.Seaprovechabadelavulnerabilidaddesus

víctimas,comolasoledadolainexperienciausandoinclusolaviolenciaeintimidación

paracontrolarlas(comobienmencioneantes).

Lascaracterísticasquecoincidíanlamayoríadesusvíctimas,esqueeranmujeresjóvenes

entre15y25años,inclusohastamasmenores.Teníanqueserestudiantesoprofesionales,

amenudoconcabellolargoyoscuro,solterasoconpocaexperienciaenrelaciones.

EsmuyimportantedestacarqueBundyfuerealmenteunasesinoenseriemuyinteligente

yastuto,loquelepermitióevadiralajusticiaduranteunlargotiempo.

"ElintentofallidodeBundy"

Noviembre1974.TedBundy,elasesinoenseriemásastutodelahistoria,sedisfrazóde

oficialdepolicíaparasecuestraraCarolDaRonchenUtah.



PeroDaRonchnoserindió.Conunavalentíainquebrantable,escapódelasgarrasde

Bundyydenuncióelincidente.Elretratorobotdelsospechosogeneróunmurmulloentre

lostestigos.ElizabethKloepfer,noviadeBundy,reconociósurostro,perolapolicíanolo

conectóconloscrímenes.

Esonofuesuficienteparadetenerloyaqueelhuyoysiguiócometiendomásasesinatos

conunanuevaidentidadycambiandodeestadosparanolevantarsospechas,peronotodo

essuerteyaque,enelaño1975,uncochedepolicíadioaltoalcochedeBundy

encontrándoseconvariosaspectosparaculparlo.AsíTedBundyfuedetenido.

Primerjuicio(1976)

-AcusadodesecuestraraCarolDaRonch

-Condenadoa15añosdeprisión

Nuevasevidenciasysegundojuicio

-Análisisdelcocherevelapruebasdeimplicaciónendesapariciónyasesinatode

MelissaSmithyCarynCampbell

-Cargosdeasesinato

-Bundyserepresentaasímismocomoabogado

-Escapadelabibliotecadelacárcel,peroesatrapado6díasdespués

Despuésdeunañohacesusegundafuga,escapandodelacárcelyhuyendoachicago.

Bajounaidentidadfalsa,Bundycontinúasucarreradeterror:

-AtacaatresjóvenesenlafraternidadChiOmega;unasobrevive.

-SecuestraymataaKimberlyLeach,desolo12años.



Febrero1978,LakeCity,Florida.Kimberly,12años,desaparecemientrascaminahaciala

escuela.UntestigoveaTedBundycercadelaescuela.Unvehículosimilaralsuyoes

vistoenlazona.Dosmesesdespués,elcuerpodeKimberlyesencontradoenunbosque

cercano.

Bundyesarrestadoyconfiesaelcrimen,describiendoelsecuestroyasesinato.

Condenadoamuerte,elcasodeKimberlysellaeldestinodeBundy.

Uncrimenqueconmocionóalanación,recordandolabrutalidaddeunodelosasesinosen

seriemásinfamesdelahistoria

Perosulibertadesefímera.Lapolicíacierraelcerco.Bundyesfinalmentecapturado,y

sudestinoestásellado.

"LaDanzaconlaMuerte:ElFinaldeTedBundy"

ElJuegodelaRetrasadaJusticia

Despuésdedécadasdeterror,Bundyintentócontrolarsudestino.Confesó36asesinatos,

pero¿cuántosmásquedaronenlasombra?Jugueteóconlajusticia,ofreciendopistasy

prórrogas,manteniendoalapolicíaenvilo.

Apesardesuscrímenes,Bundyrecibiócartasdeamordefansenamoradas.¿Qué

impulsabaestafascinación?¿Laoscuridad,lanotoriedadolapromesadeunamor

prohibido?,algorealmentemorbosoporpartedeesaspersonasquerealmenteimpactoa

muchagente.

Algomaspersonalfue,CaroleAnnBoone,unafanquecreyóensuinocencia.Secasaron

enlacárcelytuvieronunahija.¿Quélallevóaamaraunasesino?

Pocosesabedelavidadeesta,puesCaroledecidiócambiarelnombredeambaspara

protecciónyvivirunavidanormallejosdelafamiliadebundevitandoelcontactocon

ellosygentequequierahablardeltema.

Finalmente,El24deenerode1989,lasillaeléctricapusofinaladanza.TedBundy,



elasesinoenseriemásinfame,encontrósufinal.Uncapítulooscuro,unrecordatoriode

laoscuridadhumana.

Bundydejódetrásdesí:

-Decenasdevíctimas

-Familiasdestrozadas

-Unrastrodemuerteydestrucción

Perotambién:

-Preguntassobrelapsicologíaylasociedad

-Unrecordatoriodelaimportanciadelajusticia.

Durantesusúltimosañosmantuvoentrevistasconpsiquiatrasenlasquerevelosuviday

seanalizósuestadomental.

Lostestrevelaron:

-Labilidademocional

-Impulsividad

-Inmadurez

-Egocentrismo

-Complejodeinferioridad

-Ausenciadeempatía

Confesounaadicciónalapornografíasádica,elorigendetodaesairaqueacumulaba

eraatravésdelabandonoporsumadreyprimeranovia,susvictimasidealeseran

obviamentelasmujeresjóvenesydepelolargo.

Analizandosuperfilpsicológico,estetiendeallevartrastornosdepersonalidad.

1.TrastornodePersonalidadAntisocial:faltadeempatía,impulsividad,manipulación.

2.TrastornodePersonalidadNarcisista:egocentrismo,necesidaddeadmiración,faltade



empatía.

3.TrastornodePersonalidadBorderline:inestabilidademocional,impulsividad.

CaracterísticasClave:

Inteligenciapromedio-alta:utilizósuintelectoparaplanificaryejecutarcrímenes,

Carismayencantosuperficial:atraíaavíctimasconsuaparienciaypersonalidad,

Manipulaciónyengaño:utilizómentirasyfingimientosparacontrolaraotros,Impulsividad

yagresividad:actuabasinconsiderarconsecuencias,Faltadeempatíayremordimiento:no

mostróarrepentimientoporsuscrímenes.

FactoresInfanciayDesarrollo:

1.Abandonopaterno:nuncaconocióasupadrebiológico.

2.Relaciónconflictivaconsumadre:sentimientosdeabandonoyrechazo.

3.Aislamientosocial:difícilmenteestablecíarelacionessignificativas.

4.Exposiciónapornografía:desdetempranaedad.

Teníaunagranmotivaciónconelcontrolypoderhaciasusvíctimas,lavenganzacontra

mujeresporsentirseabandonadoyrechazadoyesanecesidaddeatenciónyadmiración,

buscabaquealguienlonotara.

EsteperfilpsicológicosugierequeTedBundypresentabaunacombinacióndetrastornos

depersonalidadycaracterísticasquelollevaronacometercrímenesatroces.Suinfancia

ydesarrolloinfluyeronsignificativamenteensuformacióncomoasesinoenserie.

ElenigmadeTedBundy

Unasesinoenseriequefascinoyhorrorizoalanación,ungranejemplodecómola

psicologíaeinfanciayaseatodoloquefuepasandopuedenmoldearaunmonstruo.

FinalmentepodemosconcluirelcasodeTedBundy,puesestenoshacememoriadeque

laviolencianotienejustificaciónyquelaempatíacompresiónsonclaveparaprevenirla

violencia.Suhistoriaesungranrecordatorioquecomomencioneanteslapsicologíae

infanciapuedenvolveraunapersonaunmonstruo,yquelajusticiadebeprevalecer.




