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Cuadro Comparativo

Tipo de enzima Ejemplos Vida Media Función
Específica

1.Enzimas
Digestivas

Amilasa,lipasa,
tripsina,
quimotripsina.

1-3 días. Descomponen
carbohidratos,
grasas y
proteínas en
nutrientes
absorbibles.

2.Enzimas
Cardiacas

Creatina Quinasa
(CK),Lactato
Deshidrogenasa
(LDH),Aspartato
Aminotransferas
a (AST).

2-6 horas. Indican daño
cardíaco,regulan
energía y
metabolismo.

3.Enzimas
Hepáticas

Alanina
Aminotransferas
a
(ALT),Aspartato
Aminotransferas
a
(AST),Bilirrubina.

1-5 días. Desintoxican,
metabolizan
medicamentos y
regulan niveles
de bilirrubina.

4.Enzimas
Pancreáticas

Amilasa,lipasa,
tripsina,
quimotripsina.

1-3 días. Descomponen
carbohidratos,
grasas y
proteínas en
nutrientes
absorbibles.

5.Enzimas
Musculares

Creatina Quinasa
(CK),Lactato
Deshidrogenasa
(LDH),Aldolasa.

2-6 horas. Regulan energía,
metabolismo y
contracción
muscular.

1.Todas son proteínas.
2.Catalizan reacciones químicas.
3.Regulan procesos metabólicos.
4.Tienen actividad óptima en pH y temperatura específicos.
5.Participan en la homeostasis.
6.Son esenciales para la vida.



7.Dependen de cofactores y coenzimas.
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