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RESUMEN
ABDOMEN

El abdomen es la parte del tronco situada entre el téorax y la pelvis., Se
trata de un receptaculo flexible y dinamico que alberga la mayoria de los
organos del sistema digestivo y parte del sistema urogenital. La
contencion de los éorganos abdominales y su contenido se lleva a cabo
mediante paredes musculoaponeurdticas anterolateralmente. el
diafragma su periormente. y los miasculos de la pelvis inferiormente.
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Las paredes abdominales musculoaponeuréticas (dinamicas y de varias capas) no
soOlo se contraen, para aumentar la presion intraabdominal, sino que también se
distienden considerablemente para dar cabida a las expansiones provocadas por la
ingestion, el embarazo, la acumulacion de grasa o las enfermedades.

La pared anterolateral del abdomen y varios organos situados en la pared

posterior estan recubiertos en sus caras internas por una membrana serosa o
peritoneo

(serosa) que se refleja (gira abruptamente y continiia) sobre las visceras
abdominales (del latin, partes blandas, organos internos), como el estomago, el

intestino, el higado y el bazo.

Para una descripcion clinica mas general, la cavidad abdominal se divide en
cuatro cuadrantes (superior derecho, inferior derecho, superior izquierdo e inferior
izquierdo), definidos por dos planos facilmente localizables: 1) el plano
transumbilical, transversal, que pasa a través del ombligo (y el disco intervertebral

entre las vértebras L3 y L4), y 2) el plano medio, que pasa longitudinalmente a
traves

del cuerpo y lo divide en dos mitades, derecha e izquierda.
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