Unidad Y alimentos

conjunto de
conocimientos
sistematicos
comprobablaes que
estudian

En general se reconoce
por conocimientos
ordenados
sistemdticamente con el
fin de describir
realidades

Desarollar leyes y
teorias para explicar

predecir entendery
controlar los fendmenos

Que es

tecnolo

ia

Introduccion ala
alimentaciom

La alimentacién es un
elemento importante
en la buena salud
Los alimentos es la
cantidad de comida y
loa habitos
alimentarios para un

bienestar del ser
humano

Las frutas y loa vegetales
contienen vitaminas
minerales carboitratos y
fibra



