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ADOLESCENCIA Y PUBERTAD

PUBERTAD
ADOLESCENCIA

periodo de desarrollo fisico y hormonal

que marca la transicién de la ninaz a la
adolescencia, caracterizado por

cambios significativos en el cuerpo y la

periodo de la vida con intensos cambios
fisicos, psiquicos y sociales, que convierten al
nifio en adulto. Se inicia con la pubertad y
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