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Teoria holistica de la
sexualidad

J

se centra en la
compresion de la
sexualidad

Modelo clave

Fendmeno
multifacético

modelo de los
holones sexuales

plantea 4 holones

involucra la interrelacion
de diversos aspectos del
ser humano

Hace referencia a
sistemas complejos que
conforman un todo.

placer y excitacion
inofensivo

Erotismo Deseo o apetito sexual

Tres procesos
fisioldgicos Excitacion
interdependientes

Orgasmo
capacidad de sentir
afectos intensos por
otros
Afectividad
relaciones estrechas
entre hombre y mujer
pertenencia de un Masculino
individuo a una
categoria Femenino
Genero
conformacion de la
identidad individual
Planeada
Informada
Reproductividad Generacién de Responsable

nuevos individuos

Compartida

Actitud positiva
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