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En la comprensién de la sexualidad como un
fenémeno multifacético que involucra Ia

interrelacién de diversos aspectos del ser

humano
/
Se relaciona con Ia generacion de
Reproductividad < nuevos seres, basado en caracteristicas
especiales como
~ r
(
. [ ]
Se refiere a la pertenencia de un <
. .. , °
individuo a una categoria
Adquiere relevancia central en la
Genero . Co
< conformidad individual
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* Planeada

* Informada
Responsable

* Compartida

* Actitud positiva

-

Masculino

Femenino

Es el marco interno de referencia que nos

permite respondernos quienes somos, que

Identidad <

- N\ r

\

Eroti Es verlo como el resultado de 3 procesos
rotismo S, . .
< fisiolégicos interdependientes, <

concurrentes, pero distintos

-

Afectividad <

alrededor de los mismos

hacemos, qll€ querernos y a donde vamos

Deseo o apetito sexual , )
cerebro interpreta un estimulo como sexual

., Es la accién y efecto de provocar una respuesta o
Excitacién ., .
reacci6én en alguien o algo.

Orgasmo Es la descarga repentina de la tensiéon sexual

acumulada durante el ciclo de la respuesta sexual

Es la capacidad de sentir afectos intensos por otros, ante la disponibilidad

o indisponibilidad de ese otro/a, asi como las construcciones mentales

La sexualidad tiene que ver practicamente con todo. Con el genero, en la manera

en que nos relacionamos con los demds, con la participaciéon politica, con la

vivencia y los placeres, capacidad de producir nuevas ideas y desarrollar nuevos

proyectos, vivir la vida y construir lo que es el mundo.

Ciencias de la Salud, Universidad Nacional Autonoma de México séptima edicién., Bertha Higashida Hiros., Mc Graw Hill, capitulo 30

Es un estado interno que se produce cuando el
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