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Adolescenciay
pubertad

[ Adolescencia ]
I

( A ) )
es inicia en la finaliza en comprende
(Periodo de vida con intensos cambios ) (Pubertad ) (Desarrollo bio-psicosocial ) (Entre los 10y los 19 aﬁos)
|
______________________________________________ §
como se divide en
]
A A [ A
(Psiquicos ) ( Sociales ) (Inicial) (Media ) (Tardia)

se clasifican en
|

se dividen en

(objetivos a su persona )

se clasifican en
]

(independencia) (imagen corporal) (amigos ) (identidad)

( A |
(cambios hormonales ) (crecimiento y maduracion fisica ) I
se divide en se clasifican en
l l
[
(Ej e hipotalamo-hipofisis gonadal) (Suprarrenales ) (aceleracién y desaceleracion del tejido éseo) (cambios corporales ) (maduracién sexual )
genera produce como en las
l
(liberacién de gonadotropinas) (maduracién de las suprarrenales ) (crecimiento del vello en pubis y axilas ) (aumento de la talla) gonadas
(ovarios ) (testiculos )
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