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ANTICONCEPTIVOS ORALES

;Qué son?

Las pastillas anticonceptivas son tabletas que
ayudan a evitar temporalmente un embarazo.

;Qué tan efectivas son?

De <cada 100 mujeres que las usan
correctamente, solo 1 © 2 pueden guedar
embarazadas.

;COmMo se usan?

Existen dos presentaciones de pastillas anticonceptivas:

1) Unas se toman diariamente durante 28 dias, sin

interrupcion.

2) Otras se toman durante 21 dias diariamente sin

interrupcion, luego se suspenden por 7 dias y se
vuelven a tomar nuevamente el octavo dia.
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;Causa molestias o problemas
de salud?

Las molestias o alteraciones
mientras el cuerpo se adapta

Camlhiag e‘? la
regularidad en.
la que se presenta la Dolor de

Menstruacion. cabeza,




