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DISPOSITIVO
INTRAUTERINO

SON
Artefactos que se colocan

dentro de la cavidad uterina
con una duración

anticonceptiva de 3-5 años

CONSISTE EN
Cuerpo semejante a una "T" de
polietileno flexible, contienen un
principio activo o coadyuvante
de cobre o de cobre y plata y

tienen hilos guía para su
localización y extracción EFECTIVIDAD

Brinda protección
anticonceptiva del 95 al 99%

INDICADO EN

Mujeres en edad fértil
con vida sexual activa

VENTAJAS  

Dolor pélvico
Aumento de la cantidad
y duración del sangrado 

DIU

DESVENTAJAS

Tiempo
Previene embarazos
Regulación del ciclo
menstrual
Se utiliza en cualquier
situación fértil

DIU



Bibliografía 
• DOF, Diario Oficial de a Federación; Norma Oficial Mexicana NOM 

005-SSA2-1993, De los servicios de planificación familiar. Lineamientos 

para la aplicación y prescripción de métodos anticonceptivos 


