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Introducción 

Actualmente la problemática del consumo de estupefacientes es una de las 

principales preocupaciones en el ámbito social y salud, hay sustancias cuyo uso en 

la mayoría de las sociedades han dado a que se les indique como uso legal como 

bien lo es el alcohol y el tabaco o bien sea de uso ilegal como la marihuana y cocaína 

que son las mas frecuentes.  

Por lo tanto se han demostrado los efectos nocivos para la salud de los 

estupefacientes legales e ilegales, pese a esto su uso indiscriminado resulta ser 

poco controlado y no se tiene conciencia de las repercusiones que provoca su 

consumo, a la cual el objetivo del presente trabajo es determinar el consumo de 

estupefacientes legales e ilegales en una población estudiantil de Medicina en la 

Universidad del Sureste sede Comitán.  

El consumo de estupefacientes legales e ilegales en los estudiantes representa un 

problema en la salud individual, así como en la sociedad y desarrollo escolar de los 

usuarios, dado a que esto mayormente provoca cambios en el comportamiento del 

individuo. 

Diversos estudios han demostrado los efectos nocivos para la salud de las drogas 

legales, por lo cual su uso indiscriminado resulta ser poco controlado y no se tiene 

conciencia del daño que provoca su consumo, dado a esto hay una serie de 

enfermedades que se encuentran directamente relacionadas por ejemplo con el 

consumo de tabaco, provoca el cáncer de pulmón, la bronquitis, el enfisema 

pulmonar y los problemas cardiovasculares.  

Dentro del grupo de universitarios, los estudiantes de medicina son muy propensos 

al consumo de fármacos o estupefacientes, ya que están sometidos a altas 

demandas académicas, existen reportes acerca del uso de variadas sustancias en 

estudiantes de medicina, estimulantes o tranquilizantes, con diversos fines pero 

ninguna que describa su uso para mejorar rendimiento académico. 

 

 



Objetivos 

Objetivo general  

Conocer la prevalencia del uso y abuso de sustancias estupefacientes en los 

estudiantes de medicina de la universidad UDS sede Comitán.  

Objetivos específicos  

1. Identificar los factores de riesgo al consumo de estupefacientes  

2. Identificar el comportamiento de los estudiantes que tienen relación con el 

uso de los estupefacientes  

3. Identificar la edad en la que comienza con el consumo de estas sustancias  

4. Ofrecer información básica de las consecuencias que tienen el consumo de 

los estupefacientes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Planteamiento del problema  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Justificación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hipotesis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pregunta de investigación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Marco teórico  
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