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OBJETIVO GENERAL: 
 
Identificar sintomatología característica de patologías oftalmicas en estudiantes de medicina  
 
                                                                             
 
 
 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

 Analizar los factores asociados al desarrollo de problemas visuales en población adulta 
joven de la carrera de medicina en la universidad del sureste,  

 
 
 

 Proponer estrategias preventivas y correctivas que mejoren la salud ocular y la calidad 
de vida. 

 
 

 Evaluar los factores de riesgo como el uso prolongado de dispositivos electrónicos y la 
exposición a pantallas, que influyen en el desarrollo de problemas visuales en la 
población seleccionada. 

 


