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FACTORES DETERMINANTES DE LA ENFERMEDAD POR VECTOR
(DENGUE) EN PACIENTES DEL HOSPITAL GENERAL MARIA IGNACIA
GANDULFO EN COMITAN CHIAPAS



Objetivos:

Factores determinantes de la enfermedad por vector (dengue) en pacientes del
hospital general Maria Ignacia Gandulfo en Comitan de Dominguez Chiapas,
Examinar las estrategias de prevencion y control, basando en evidencias en el
Hospital General Maria Ignacia Gandulfo., Contribuir a las estrategias basandose
en evidencias dentro del manejo que se le da a la enfermedad., Compartir con la
poblacién en general el nUmero de contagios registrados en Chiapas en el hospital
general Maria Ignacia Gandulfo y las posibles estrategias de prevencion.



En los ultimos afios se ha generado un gran aumento en el nimero de los casos de

dengue en el mundo, sobre todo en la zona templadas y hiumedas,

en esta investigacion nos situamos en Comitan Chiapas donde el dengue aumenta
cada afio, lo cual genera un factor de riesgo bastante importante para los pobladores

tanto en temporadas de calor o en temporadas de lluvia.

Los contagios de dengue se generan con mas facilidad en las Gltimas décadas por
el aumento de criaderos en la cuidad, el uso de contenedores de agua sin tapas, el
acumulamiento excesivo de chatarra en los hogares y los charcos, se plantea la
disminucién de contagios de los vectores del dengue haciendo el uso correcto de
las medidas preventivas y el adecuado control de limpieza en los hogares, la
informacion a la poblacion esa uno de los factores mas importantes dentro de esta
investigacién, con la posible iniciativa de toda la poblacion en la resolucion de este

problema.

Los datos estadisticos de la Secretaria de Salud en Chiapas muestran que desde el
afio 2022 se muestran 949 casos, y solamente en la primera semana de control
epidemioldgico en Chiapas hubo 24 casos confirmados en el afio 2024, aunque la
letalidad ha disminuido Unicamente a un caso en el afio 2022.

A la fecha de 30 de abril de 2024se han cortado méas de 7.6 millones de casos de
dengue a la OMS, esto incluye 3.4 millones de casos confirmados, mas de 16,000
casos graves y mas de 3,000 muertes, aunque se han reportado un aumento
sustancial en los casos de dengue grave a nivel mundial’, en los ultimos 5 afios,
este aumento ha sido pronunciado en la region de las Américas, donde el nimero
de casos aumento a méas de 7,000,000 a finales de abril 2024 superando el nimero

de casos anual de 2023 con 4.6 millones de casos.



Justificacion:
¢, Cual es el problema que se investiga?

Se investiga el aumento de casos de vector Aedes Aegypti en el hospital general
Maria Gandulfo con la intencion de disminuir el nimero de casos en Comitan
Chiapas, y difundir informacién sobre su prevencion.

¢cual es la emergencia del problema?

La emergencia inicia ya que el nimero de casos cada vez son mas altos y
constantes de presentarse, aumentando la gravedad de la transmisién que esto a
Su vez generara mas casos dentro de la poblacion, si este problema no se disminuye
aumentar la morbilidad y mortalidad en el municipio.

¢, Qué tan viable es la investigacion?

Esta investigacion es muy viable, ya que la informacion es de un facil acceso, ya
gue mucha de esta puede encontrarse en jurisdiccion con los estudios
epidemiolégicos que se llevan mensualmente, a mismo tiempo con la informacién
con la que se cuenta dentro del Hospital General Maria Gandulfo, esto facilita
difundir la informacién a la poblacion en general para el uso correcto de las medidas
de prevencion

¢A qué segmento de la poblacion beneficia el estudio?

La poblacion en general serd la de mayor beneficio, al disminuir los casos de
contagios del vector Aedes Aegypti, esto proponiendo mejores medidas de
prevencion, mas rapidas y confiables a las que tenemos en este momento, logrando
gue la poblacion responda de una manera activa dentro de esto.

¢, Qué beneficio metodolégico tiene este estudio?

Metodolégicamente este estudio aportara nuevas herramientas combinando
métodos cualitativos y cuantitativos lo que permitird una compresion mejor de las
medidas de prevencion y control, ademas de esto se genera la responsabilidad y
confianza en la poblacién para el uso adecuado de nuevas herramientas y técnicas
de prevencion.

Beneficios a nivel personal y profesional

A nivel personal y profesional ayuda a qué se comprenda de una mejor manera el
uso de medidas correctas y efectivas para el control de reproduccion del mosquito
Aedes Aegypti, esto generara un control mejor a nivel profesional lo que ayudara a
disminuir nimero de pacientes



Hipotesis:

¢ Qué genera la implementacion de mas herramientas y nuevas formas de
prevencion del Dengue en la poblacién Comiteca?

Esto genera menores riesgos de transmision en el municipio.



Preguntas de investigacion



Marco teérico:



Planteamiento del problema:

En los ultimos afios el incremento de los casos de dengue en el pais han ido en
aumento con cada afio que pasa, esto genera un mayor riesgo para la poblacion en
general ya que la adaptacion del vector dengue genera que existan muchos mas
contagios en mas partes del pais, sobre todo en lugares donde antes no se
presentaban, teniendo en cuenta que un mosquito normal puede volar Gnicamente
2,200 metros sobre el nivel del mar, pero en este caso lo que genera una mayor
problematica con el agente Aedes Aegypti es que este se adapta a las viviendas, lo
gue genera el poder encontrarse en la mayoria de los hogares en el mundo y que a
Su vez genere una mayor resistencia al cambio climatico, y esto a su vez prolonga
la vida y la diseminacién del agente, podemos tener en cuenta que su distribucion
normalmente es entre los 35° de latitud norte y sur, pero este a su vez se puede
extender hasta los 40 o0 45°, una de las problematicas intermitentes también es el
nivel de dispersidén que este cuenta con un amplio espectro de contagio ya que la
distancia ala que este se dispersara esta entre los 50 a 100 metros a su alrededor,
podemos tomar en cuenta que las temperaturas al igual son bastante variables en
cuanto a las zonas calurosas, estas son necesarias para su optimo desarrollo es de
entre los 23° hasta los 29°, aunque como ya se menciono este tiene una adaptacién
facil y rapida a la mayoria de entornos urbanos, debajo de los 15° el agente aun

sera capaz de mantener su ciclo de vida activo aunque de una manera mas lenta.

La poca implementacién de factores protectores en la poblacion es otro problema,
al tener en cuenta que la poblacién en general lo detecta como un agente comun de
bajo riesgo, los cuidados tanto personales como generales son puestos de lado, lo
gue aumenta los casos de contagios por la falta de métodos de contencion o

eliminacién del agente.

Las medidas preventivas a nivel mundial se enfocan mayormente en la eliminacion
de criaderos con el recubrimiento de todo tipo de criaderos, la eliminacién de
chatarra y la fumigacion, esto es importante ya que como se menciono antes, la

distancia que cubre el vector es bastante amplia, lo que hace necesario que toda la



comunidad que se vea envuelta en esta problematica sea participe de este tipo de
actividades de prevencion, el problema se encuentra cuando la poblacion muestra
poca participacion y los criaderos se extienden a mas de 100 metros de la vivienda,
mantener contenedores de agua sin cubrir es la principal problematica, podemos
identificar estos criaderos en las viviendas en general las cuales cuentan con
chatarra en patios, bafos al aire libre como letrinas, acimulos de agua en techos,
botes, tambos 0 en general en la casa en si, al mantener altos niveles de humedad,
podemos tomar en cuenta al igual que la temperatura que se presenta a nivel
mundial con cada afio aumenta a raiz de la contaminacién, lo que le permite al
agente poder tener un desarrollo mas rapido y continuo en la mayor parte del afo,
si tomamos en cuenta que en la mayoria de paises céalidos en el mundo son paises
gue se encuentran en vias de desarrollo o subdesarrollados aumentamos los

indices de reproduccién del agente.

Uno de los factores que generan un gran problema son los planes de sanidad a nivel
mundial en paises en vias de desarrollo y sub desarrollados, ya que loa acumulacion
excesiva de basura en ciertas areas dentro de los paises generan mayor nimero
de criaderos y de reproduccion del mosquito cuando estos llegan a estancar agua,
es importante implementar medidas de recoleccion y la capacitacion de la poblacién
para el uso adecuado ce vertederos y el control dentro de casa sobre la basura que
es producida, los lugares en donde son almacenados y donde se dejan los
desperdicios, los botadores de basura deben estar al menos a 3 kildmetros de
distancia de la poblacion méas cercana para evitar que el mosquito Aedes Aegipthy

sea un problema cercano a la poblacion.

Teniendo en cuenta que Chiapas es uno de los estados mas endémicos dentro el
pais podemos encontrar una gran cantidad de casos cada mes teniendo en cuenta
los datos estadisticos de la secretaria de salud existieron 24 casos solo en enero
del afio 2024, de un total de 949 casos presentados a nivel nacional, lo que hace
entender que el contagio por el vector Aedes Aegypti sigue siendo bastante alto,
esto Unicamente nos sefiala que el control a nivel de estado se encuentra mal

implementado, la poca participacion de la poblacion en el tipo de proyectos de



prevencion es baja, lo que genera desinformacion y desconocimiento del temay la
gravedad a la que puede llegar, teniendo en cuenta que INEGI en 2020, aporto un
conteo del 1,351,023 viviendas particulares en Chiapas, lo que deja en octavo lugar
a Chiapas a nivel nacional y que a su vez, una gran parte de las viviendas en
Chiapas son focos de infeccion por los materiales o zonas en las que son
construidas puede aumentar el nimero de afectados a nivel anual, Chiapas tiene
34.5 puntos porcentuales mayor que el porcentaje nacional que es de un 41%, lo
gue puede propiciar a habitos higiénicos deficientes y que se generen mas criaderos

del agente.

A nivel estatal, el dengue es uno de los principales problemas de salud publica ya
gue el cambio constante del clima, que se mantiene templado en la mayoria del
estado y a la vez lluvioso genera una mayor concentracion de criaderos en la
mayoria del estado, esto hace que sea mas complicado combatir con el agente de
Aedes Aegypti, dentro de los lugares mas endémicos se encuentra...... Teniendo en
cuenta los factores anteriores se puede teorizar que en estos lugares se generara
una mayor concentracion de criaderos, que genera un mayor nimero de contagios,
en épocas de lluvia como primavera y otofio se dan la mayor parte de contagios en
el estado, la lluvia y las zonas con alta concentracién de poblacion generan que
exista una mayor concentracion de desechos y de contenedores en los que
comunmente se generan los criaderos, es importante que la implementacién de
medidas de prevencion y campafas de limpieza se lleven de manera mas continua
a nivel del estado, ya que como sabemos este agente se puede presentar en todas
las épocas del afio en todo el estado ya que tienen una mejor adaptacion a lo que

conocimos hace unos afios.

En el municipio de comitan se presentan frecuentemente casos de dengue a lo largo
del afo, esto tomando en cuenta que el clima cumple con la mayoria de las
necesidades para tener un desarrollo rapido en nuestra localidad, el municipio
cuenta con lo que son campafias de prevencion de casa en casa, tratando de wue

estos casos se disminuyan, en los cuales es empleado el abate y las platicas hasta



el domicilio en donde se le informa a la poblacion las medidas de prevencion con

una accesibilidad mas rapida.

Uno de los problemas mas grandes dentro del municipio es la facilidad con la que
el agente Aedes Aegypti se genera, ya que tiene todos los factores ambientales, la
desinformacion de la poblacién en general es uno de los problemas mas grandes ,
ya que las personas desconocen los factores de riesgo para contraer esti
enfermedad, o no siguen los pasos adecuadamente, ya que aunque es una
enfermedad con una gran morbilidad a nivel mundial, las personas no le toman la
importancia necesaria, de toma como una enfermedad de baja mortalidad a nivel
poblacional, lo que genera quelas personas no sigan las indicaciones es importante

informar de todas las complicaciones a las que pueden llegar.
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