
3 DESVENTAJAS 4
Dismenorrea.
 Alteraciones en los
patrones de
sangrado: Sangrado
irregular, Sangrado
profuso o
prolongado.
No protege contra
infecciones de
trasmicion sexual 

2 CLASIFICACION 

1

VENTAJAS 

DISPOSITIVO
INTRAUTERINO

(DIU)

SECRETARÍA DE SALUD SUBSECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD.  LINEAMIENTOS
TÉCNICOS PARA LA PRESCRIPCIÓN Y USO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN MÉXICO.
 (SEPTIEMBRE 2022)

son artefactos que se colocan
dentro de la cavidad uterina con la
finalidad de proporcionar
anticoncepción reversible de acción
prolongada                                             

 Dispositivos intrauterinos hormonales:
 DIU liberador de levonorgestrel

Dispositivos intrauterinos no
hormonales:

DIU con cobre 
DIU con cobre y plata
DIU con cobre y oro 

Provoca: 
Acné. 
Tensión mamaria.
 Hirsutismo.
 Dolor abdominal. 
Cambios de peso. 
Quiste funcional. 
 Amenorrea
 Depresión

EFECTIVIDAD
DEL 99,5% 

EFECTIVIDAD
DEL 99,4% 

No protege contra
infecciones

 de trasmicion sexual 

Fácil de aplicar y retirar
No interfiere con las relaciones sexuales
No interfiere con la lactancia
Efectivo desde el momento de colocarlo
Independientemente del tiempo de uso,
el retorno a la fertilidad es inmediato
después de su retiro
No tiene ninguna interacción con
medicamentos
Duracion de 3 a 10 años dependiendo
del dispositivo


