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e

teoria
holistica de
la
sexualidad

reproductividad

Ptanto la posibilidad humana
de producir individuos que en
gran medida sean similares
(que no idénticos) a los que
los produjeron, como las
construcciones mentales que

se producen acerca de esta
posibilidad

Genero

Para simplificar las cosas, aqui
les llamaremos la forma
masculina y la forma femenina
segun la biologia de la
reproduccion

e Adquiere relevancia de

identidad individual

erotismo

Elemento de la sexualidad
que nos remite a las
experiencias mds
comunmente identificadas
como sexuales

vinculo afectivo

Al observar detenidamente
nuestro entorno, podemos
descubrir patrones, olores,
sabores, colores, texturas y
formas que pueden inspirarnos
en nuestros procesos

creativos. ‘
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manifestaciones

mentales y sociales
a nivel biologico: posibilidad

de definir la

composiciénquimica de las
moléculas que regulan el
hecho reproductivo
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identidad de genero

es una especie de marco de
ideas, de conceptos que
todos tenemos respecto a lo
que somos
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placer sexual

*— experiencia placentera

erdtica con el deseo por otra
persona
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vinculacion afectiva
interpersonal

capacidad de sentir afecto
intenso por otros y asi la
contruccion mental al rededor
del mismo
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plano psicologico
no termina con elnacimiento de un nu

evo ser, la funcién de maternidad y
paternidad se prolonga de hecho
muchos afios antes

Lo
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Dimorfismo

Base para la conformacién del
segundo elemento de la
sexualidad que consideramos

Genero
Serie de construcciones mentales

de los seres humanos
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fisiologia
» deseo o apetito sexual

e excitacion
* orgasmo
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vinculacion afectiva
amor romantico
enamoramiento
materno- infantil
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experiencia subjetiva

*—| patrones de apego

respecto a la permanencia o no del
individuo a las categorias dismérficas



referencia
Rubio E. Introduccién al estudio de la sexualidad humana: Conceptos basicos
en sexualidad humana. En: Consejo Nacional de Poblacién, "Antologia de la Sexualidad
Humana". Tomo |. Consejo Nacional de Poblacién- Miguel Angel Porria. México.



