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INTRODUCCION 
 

Las enfermedades prevenibles por vacunación son aquellas que se pueden evitar 

mediante la administración de vacunas. Las vacunas son preparaciones que 

contienen agentes que simulan a los microorganismos causantes de una 

enfermedad, en forma debilitada, atenuada o inactivada. Esto permite que el 

sistema inmunológico reconozca y combata eficazmente estos agentes si se 

encuentran en el futuro.  

Algunas enfermedades prevenibles por vacunación incluyen: 

• Tétanos: Una infección bacteriana que afecta el sistema nervioso. 

• Difteria: Una infección bacteriana que puede causar problemas respiratorios 

graves. 

• Tos ferina: Una enfermedad bacteriana altamente contagiosa que causa tos 

severa. 

• Hepatitis B: Una infección viral que afecta el hígado. 

• Polio: Una enfermedad viral que puede causar parálisis irreversible. 

• Sarampión: Una enfermedad viral altamente contagiosa que puede causar 

complicaciones graves. 

• Rubéola: Una enfermedad viral que puede causar complicaciones graves en 

el embarazo. 

• Meningitis: Una infección que afecta las membranas que rodean el cerebro 

y la médula espinal. 

• Neumonía: Una infección que afecta los pulmones y puede ser causada por 

diferentes tipos de bacterias y virus. 

• COVID-19: Una enfermedad viral que ha causado una pandemia global. 

La vacunación es una herramienta clave en la prevención de estas enfermedades y 

ha sido fundamental para reducir la incidencia y mortalidad asociadas con ellas.  
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CONCLUSION  
 

En conclusión, las enfermedades prevenibles por vacunación representan un grupo 

de patologías que, gracias a los avances en la medicina y la implementación de 

programas de vacunación, pueden ser controladas y prácticamente erradicadas. La 

vacunación no solo protege a los individuos que reciben las vacunas, sino que 

también contribuye a la inmunidad de grupo, protegiendo a aquellos que no pueden 

vacunarse por razones médicas. Las vacunas han reducido drásticamente la 

incidencia de enfermedades graves como el sarampión y la difteria y que gracias a 

las campañas de vacunación son esenciales para mantener a las comunidades 

saludables y evitar brotes epidémicos. Las vacunas son seguras y efectivas, y los 

beneficios superan con creces los riesgos potenciales. 

Mantenerse al día con el calendario de vacunación y seguir las recomendaciones 

de las autoridades sanitarias es fundamental para continuar protegiendo la salud 

pública. La vacunación es una herramienta poderosa en la lucha contra 

enfermedades infecciosas y ha salvado millones de vidas en todo el mundo. 
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