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    Comitán de Domínguez Chiapas a 08 de noviembre de 2024 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Bibliografía  

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL (IMSS). Nutrición   

INFOALIMENTOS Consejo Argentino sobre Seguridad de Alimentos y Nutrición. 

(2006). Niñez y adolescencia. Nutrición, salud y actividad física en estas etapas  

  

 

 

 

 

 


