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Introduccion

La enfermedad de Alzheimer es una patologia neurodegenerativa crénica que afecta
principalmente a adulto mayores, principalmente la patologia se caracteriza por la
degeneracion progresiva de las células nerviosas del cerebro lo que lleva a una perdida
significativa de la memoria, el pensamiento y el comportamiento, esta degeneracion se debe
a la acumulacion de proteinas anormales en el cerebro como las placas B-amiloides y
enredados de neurofibrillas que dafian las células nerviosas y afectan su funcion, ademas se
produce la inflamacién en el cerebro que contribuye a un dafio neuronal como resultado de
esto ocurre una pérdida de la sinapsis las cuales son las conexiones entre las células nerviosas
lo que provoca la debilidad o propiamente la eliminacion de estas comunicaciones entre ellas

segun el autor Fernando Barinagarrementaria Aldatz.

La edad es el principal factor para el desarrollo de esta enfermedad ya que el riesgo aumenta
significativamente despues de los 65 afios sin antes mencionar que los factores como el tener
antecedentes familiares con Alzheimer igual son predisponentes como también otras
enfermedades crénico degenerativas como diabetes, hipertension, accidentes
cerebrovasculares, a los factores de riesgo también se le atribuye el estilo de vida como el
sedentarismo, el tabaquismo, el consumo excesivo de alcohol pueden contribuir al desarrollo
de la enfermedad.

Analizar la incidencia en adultos mayores que presenta sintomatologia relacionada con
Alzheimer por medio de corroboracion diagnostica mediante estudios mixtos y
complementarios, teniendo como objetivo claro la relacion que deberia de existir en la

cuestion familiar para analizar la exactitud y precision del uso de escalas diagnosticas.

Un punto no menos importante para mencionar por parte del estudio es el analisis de como
se lleva a cabo el proceso del abandono terapéutico por parte de los familiares, si este es en
relacion a cuestiones econdmicas, por tiempo o por algiin motivo en relacion a situaciones

extrafamiliares.



Objetivo general

Corroborar la incidencia de sintomas relacionados con el alzheimer en la poblacion adulta

mayor de la casa hogar “San Juan Bosco”.

Objetivos especificos.

1. siendo este el resultado de ponerlo a disposicion de casas geriatricas o asilos.
Comprobar la efectividad diagnostica mediante métodos ya especificados y

planteados de las literaturas competentes a la patologia.

2. Determinar las medidas generales que son recomendadas a familiares de la persona
que padece la enfermedad neurodegenerativa, para causar un efecto de

empoderamiento.

3. Analizar los factores que intervienen en el abandono terapéutico de los adultos

mayores en su patologia a lo que da como resultado buscar un apoyo externo



Marco teorico

Antecedentes del problema

Alzheimer

Una enfermedad neurodegenerativa cronica caracterizada por la presencia de deterioro
cognitivo progresivo que afecta la memoria, el pensamiento, el juicio y la capacidad para
realizar actividades cotidianas por la perdida de neuronas y sinapsis en el cerebro
especialmente en la region del hipocampo y la corteza cerebral debido a la acumulacion de
placas amiloides y enrredados de

Bases teodricas

Definicion de términos basicos

Supuestos implicitos

Sistema de hipodtesis

Sistema de variable.
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