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F I C H A S  D E  T R A B A J O  

Sarcoidosis
E n f e r m e d a d  g r a n u l o m a t o s a  s i s t e m i c a ,  c o n  u n a  e t i o l o g i a  d e s c o n o c i d a .  

E t i o l o g i a :  A g e n t e s  i n f e c c i o s o s  y  a  l a  e x p o s i c i ò n  a  m o h o s  o  a  i n s e c t i c i d a s .

Clinica

A g u d a
F i e b r e  
M a l e s t a r
a n o r e x i a
P e r d i d a  d e  p e s o

S i n d r o m e  d e  L t i f g r e n
F i e b r e  
U v e i t i s
A r t r a l g i a s
m i g r a t o r i a s
E r i t e m a  n o d o s o

S i n d r o m e  d e  H e e r f o r d t
P a r a l i s i s  f a c i a l
P a r o t i d i t i s
F i e b r e

Diagnostico

R a d i o g r a f i a  d e  t o r a x
A u m e n t o  d e  l o s  g l a n g l i o s
i n t r a t o r a c i c o s
A s p e c t o  d e  c a s c a r a  d e
h u e v o
B i o p s i a  t r a n s b r o q u i a l

Tratamiento

H i d r o x i c l o r o q u i n a
I n m u n o s u p r e s o r e s  

E t a n e r c e p t  e  i n f l i x i m a b

A n t e c e d e n t e s  f a m i l i a r e s  y
g e n é t i c a
F a r m a c o s

I n m u n o c o m p r o m e t i d o s
R a z a  A f r i c a n a  y  E s c a n d i n a v a  

Factores de riesgo



Tep
E s  e l  e n c l a v a m i e n t o  e n  l a  c i r c u l a c i ó n  p u l m o n a r  d e  u n  t r o m b o  q u e  s e  h a
f o r m a d o  e n  a l g u n a  p a r t e  d e  l a  c i r c u l a c i ó n  v e n o s a .

Clinica
D o l o r  p l e u r i t i c o  
H e m o p t i s i s
- F e b r í c u l a  y  d e r r a m e  p l e u r a l
h e m á t i c o

Diagnostico

D i a g n o s t i c o  i n i c i a l
A n a m n e s i s
E x p l o r a c i ò n  f i s i c a  
R a d i o g r a f i a  d e  t o r a x  
G a s o m e t r i a  a r t e r i a l  
E C G

Tratamiento
O x i g e n a c i ò n  
S o p o r t e  v e n t i l a t o r i o
p r o t e c t o r  
S o p o r t e
h e m o d i n a m i c o

I n m o v i l i s m o
E s t a s i s  s a n g u i n e a
E s t a d o s
p r o c o a g u l a n t e s

Factores de riesgo

D o l o r  e n  p a n t o r r i l l a  e n
i n i c i o  i n s i d i o s o  y  p a l p a c i ò n
d o l o r o s a
E d e m a  d e  m u s l o s c o n
p a l p a c i ò n  d o l o r o s a  i n g u i n a l
e n  v e n a  f e m o r a l

D i a g n o s t i c o
D i f e r e n c i a l

A n g i o  T A C
G a m m a g r a f i a  o
a n g i o g r a f i a
E c o g r a f i a  c o n
d o p p l e r
D i m e r o  D



Hipertencion pulmonar
E s  e l  a u m e n t o  d e  l a  p r e c i ò n  a r t e r i a l  p u l m o n a l ,  o  e l  c o n j u n t o  d e
e n f e r m e d a d e s  q u e  a f e c t a n  l a  v a s c u l a t u r a  p u l m o n a r

Clinica

E c o g r a f i a
C a t e t e r i s m o  c a r d i a c o
d e r e c h o
R a d i o g r a f i a  d e  t o r a x
E j e r c i c i o  c a r d i o p u l m o n a r

Diagnostico

A g u d a
D i f i c u l t a d  p a r a  r e s p i r a r
M a r e o s  o  S i n c o p e
P r e s i o n  t o r a x i c a
H i n c h a z o n  e n  p i e r n a s  
P i e l  o  l a b i o s  d e  c o l o r
a z u l

Tratamiento
A n t i c o a g u l a n t e s .
D i u r e t i c o s
A p i x a b á n  
P e n t o x i f i l i n a

A n t e c e d e n t e s
f a m i l i a r e s
S o b r e p e s o .
F u m a r .
T r a s t o r n o s  d e
c o a g u l a c i ó n  

Factores de riesgo

C r o n i c a
T o s
S i b i l a n c i a s
A u m e n t o  d e  p e s o  
T a q u i c a r d i a

C e r t e s a
T o m o g r a f i a  c o m p u t a r i z a d a  
C r e c i m i e n t o  d e  l a s  a r t e r i a s
S i g n o s  d e  c o n g e s t i o n
v e n o s a
I n f l a m a c i ò n  d e
c e n t r o l o b u l i l l a r e s



Apnea
¡ E s  l a  i n t e r r u p c i o n e s  d e  l a  r e s p i r a c i ó n  q u e  d u r a n  1 0  s e g u n d o s  o  m á s  m i e n t r a s
s e  d u e r m e .

Clinica

P o l i s o m n o g r a f í a  n o c t u r n a
C l i n i c a
E l e c t r o e n c e f a l o g r a f í a
O x i m e t r í a

Diagnostico

s o m n o l e n c i a  d i u r n a
F a t i g a
I r r i t a b i l i d a d
c e f a l e a s  m a t u t i n a s
L e n t i t u d  d e  p e n s a m i e n t o
d i f i c u l t a d  p a r a  c o n c e n t r a r s e .

Tratamiento
C o n t r o l  d e  l o s
f a c t o r e s  d e  r i e s g o
P r e s i ó n  p o s i t i v a
c o n t i n u a  e n  l a s  v í a s
r e s p i r a t o r i a s
e s t i m u l a c i ó n  e l é c t r i c a
d e  l a  v í a  r e s p i r a t o r i a
s u p e r i o r  

O b e s i d a d
E R G E
H i p o t i r o i d i s m o
A c r o m e g a l i a s
E V C

Factores de riesgo

https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales-medulares-y-nerviosas/diagn%C3%B3stico-de-los-trastornos-cerebrales-medulares-y-nerviosos/diagn%C3%B3stico-de-las-enfermedades-cerebrales-medulares-y-nerviosas#v734241_es
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales-medulares-y-nerviosas/trastornos-del-sue%C3%B1o/insomnio-y-somnolencia-diurna-excesiva


Inhalacion de polvos
E s  l a  p r e s e n c i a  d e  u n a  r e s p u e s t a  i n f l a m a t o r i a  m o n o n u c l a r  e n  f o r m a  d i f u s a  d e l
p a r é n q u i m a  p u l m o n a r  y  l a  v í a  a é r e a  p e q u e ñ a .

Clinica

R a d i o g r a f i a  
A n a l f i c a  s a n g u i n e a  
E s t u d i o s  i n m u n o l o g i c o s
F i b r o b r o n c o s c o p i a
T e s t  d e  p r o v o c a c i ò n

Diagnostico C l i n i c a  c a r a c t e r i s t i c a
T o s
S i b i l a n c i a s  
D i f i c u l t a d  p a r a  r e s p i r a r

Tratamiento

E l i m i n a c i ò n  d e
a g e n t e s  
C o r t i c o e s t e r o i d e s  e n
a g u d a  y  s u b  a g u d a

E x p o s i c i o n  a l  p o l v o
T r a b a j o s  q u e
i n v o l u c r e n  h o r n o s
T a b a q u i s m o
I n f e c c i o n e s  r e c u r e n t e s
d e  l a  v i a  a e r e a

Factores de riesgo


