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La testosterona es importante para
que la somatotrofina actue
en el crecimiento

Fenomeno constante,
varla en intensidad y duracion

EI termmo__[ ADOLECENCIA Y PUBERTAD

)

La estatura final adulta

Se caracteriza por

Las mujeres alcanzan

En mujeres la deficiencia de
H. crecimiento, 2/3 mas

N

se alcanza a los 17-18A |

estaura final 2 afos posterio

de lo normal del crecimiento.

)

Es definido como
2 a la menarquia

1

(f En el crecimiento de la estatura)— Esto

Cambuos somaticos
(fenotipicos,hormonales
y de funcionamiento)

[ )

( Inicio de juventud (18-20A)j

Las nifias tiene * grasa corporal
los niflos t sus tejidos magros

)

Seguido a esto aparece vello pubiano
Vello axilar 2 afios despues del pubiano.

e

Son evidente en ambos
sexos a partir de los 9A

———

Los organos reproductores] [

* de tamafio y grosor

2 afios antes
que los varones

L
diferencias

[

Estos
son en:

T
Se experimentan

( Cambios en la compocision corporalj-

an

La cara sufre cambios notables.

>10A en mujeres
t Crecimiento corazon y algunas viceras.

>12A Hombres
[

Hasta

* Volumen testiculos,
escroto y tamafio del pene.

_,[

Del pene y glande
(Longitud y tamafio)

+
: Precoz

( Aparicion de caracteres sexuales }

Aparicion vello pubiano,
un ano despues vello axilar
Cambios en mucosa vaginal y pH
El utero y vagina se desarrollan
simultaneamente con las mamas

e
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t Tamano de pelvis
Desarrollo de las mamas

[

Agrandamiento gradual de
labios mayores y menores

-

( Valoracion clinica de la maduracion.)

Escala de TANNER

Se caracterizan por t Peso 2g <11A

Crecimiento y desarrollo de
crecimiento

gonadas y genitales

17g a los 18A

Describe cambios fisicos
a lo largo de la pubertad en ambos sexos

]

Los ovarios doblan su peso
durante la adolecencia
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