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Es un enfoque integral que considera
la sexualidad como una parte
fundamental de la experiencia

humana

TEORÍATEORÍA
HOLÍSTICA DEHOLÍSTICA DE

LA SEXUALIDADLA SEXUALIDAD

Se relaciona con la
capacidad reproductiva

REPPRO-REPPRO-
DUCTIVIDADDUCTIVIDAD

El placer, excitación y amor es
muy común e inofensivoEROTISMOEROTISMO

La reproductividad no se limita al
echo biológico de poder

embarazar

GÉNEROGÉNERO

El potencial de amar en el ser
humano es resultado de una
necesidad de permanecer en el
mundo

VÍNCULOSVÍNCULOS
AFECTIVOSAFECTIVOS

Engloba más allá de
requerimientos
biomédicos, educación. 

Construcciones mentales
respecto a la preferencia
sexual

Se relaciona con las
ideas transmitidas en
generaciones 

Masculino o femenino 

Constructo dinámico que se
permite y se valora

Capacidad de sentir
afecto intenso por otros

Proceso humano en
torno al apetito sexual y
el orgasmo

Experimentación sexual
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